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 چکیده 
  

Abstract 

  -تعامل معلم  یروابط ساختار  نییهدف از انجام پژوهش تع
سبک اسناد   یانجیبا نقش م یلیتحص یریموز و درگآ دانش

آموزان مقطع متوسطه دوم  در دانش   یلیو خودپنداره تحص
 یبود. جامعه آمار  یهمبستگ  -یفی، توصبود. روش پژوهش

  ی لیآموزان متوسطه دوم در سال تحصدانش   یپژوهش تمام
بود که    نفر  1944در شهرستان جم به تعداد    1403-1402

انتخاب    یاخوشه  یریگ نمونه  وهینفر به ش  322  انیم  نیاز ا
  یریدرگ   اسی، مقمورد استفاده در پژوهش  یشدند. ابزارها

دانش  اس یمق  ،و یر  یلیتحص و  معلم  واب آتعامل    ،لسیموز 
  نگیو س   گمنیپرسشنامه سبک اسناد سل  ،رزیمیو ها  تون یکر

منظور  و وانگ بود. به  و یل  ی لیخودپنداره تحص  ۀو پرسشنام
استفاده شد.   یمدل پژوهش از مدل معادلات ساختار  لیتحل

معلم  ها افتهی تعامل  داد  با  آ دانش  -نشان  رابطه  در  موز 
معنادار  یلیتحص  یریدرگ  و  مثبت  سبک   یرابطه  و  دارد 

تحص خودپنداره  و  واسطه  یلیاسناد  در    یانقش  دارد. 
برخوردار   یان داد که مدل از برازش مطلوبنش   جیمجموع نتا 

گرفت که بهبود    جهینت  توانی ، مست آمدهدبه  جیبود. طبق نتا
و سبک اسناد    یلی، خودپنداره تحصموزآ دانش  -تعامل معلم

موزان مقطع متوسطه آ دانش  یلیتحص  یریباعث بهبود درگ
 . شودیدوم م

کلیديژه وا معلم   :هاي  درگ موزآ دانش  -تعامل    ی ری، 
 .یلی، خودپنداره تحصسبک اسناد ،یلیتحص

 The aim of the study was to investigate the 

structural relationships between teacher-student 

interaction and academic engagement with the 

mediating role of attribution style and academic 

self-concept in high school students. The 

research method was descriptive-correlational. 

The statistical population of the study was all 

high school students in Jam city in the academic 

year 1402-1403, numbering 1944 people, of 

whom 322 were selected by cluster sampling. 

The instruments used in the study were the Rio 

Academic Engagement Scale, the Wabliss, 

Creighton, and Hymers Teacher-Student 

Interaction Scale, the Seligman and Singh 

Attribution Style Questionnaire, and the Liu 

and Wang Academic Self-Concept 

Questionnaire. The structural equation model 

was used to analyze the research model. The 

findings showed that teacher-student 

interaction has a positive and significant 

relationship with academic engagement, and 

attribution style and academic self-concept 

have a mediating role. Overall, the results 

showed that the model had a good fit. 

According to the results obtained, it can be 

concluded that improving teacher-student 

interaction, academic self-concept, and 

attribution style improves academic 

engagement of upper secondary school 

students. 
Keywords: Teacher-Student, Interaction, 

Academic Engagement, Attribution Style, 

Academic Self-Concept. 
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 مقدمه •
،  های دوره نوجوانی، با توجه به حساسیت متوسطه اولموزان  آ دانش،  پرورش هستند  ویکی از ارکان اصلی نظام آموزشموزان  آ دانش

، پژوهشگران همواره به دنبال شناسایی و هستند رمتعددی روبههای ، اجتماع و مدرسه همواره با مسائل و چالشمتأثر از شرایط زندگی

رهای رسیدن به آن گام اک آموزان هستند و در راستای رشد این هدف و راهیاددهی این گروه از دانش  -عوامل مؤثر بر فرآیند یادگیری

همکارانیمبر ارند )صحراگرد فرجی و  درگیری تحصیلی )1401،  د   .)academic engagement  با مرتبط  کلیدی  عوامل  از  ( یکی 

شرایط اجتماعی و آموزشی قرار بگیرد و ارتقا آن از اهداف اصلی   تأثیرتواند تحت  که به آسانی می،  ست موفقیت تحصیلی فراگیران ا

پژوهش از  بوده است های  بسیاری  از طولابی139۷  ،)ویسکرمی  مدارس  نقل  درگیری تحصیلی1400  ،به  میزان و مدت  (.  به  مربوط 

، مختلف تحصیلیهای  مشارکت فعال فراگیران در فعالیت عنوان  به( و  2022،  کلاس است )کیواهای  وزان در فعالیت مآدرگیری دانش

، شود )هریسونرسمی را نیز شامل میتحقیق است و تعاملات یادگیری غیر، جستجوی دانش و انجام  ، کسب مهارتجمله یادگیریاز

(. به این 2018،  آموز دارد )کوون و همکارانش مهمی در موفقیت تحصیلی دانش( که نق1403،  ؛ به نقل از جعفری و همکاران2013

کنند و به عملکرد تحصیلی بالاتری دست ، بیشتر بر یادگیری تمرکز میموزانی که سطح بالایی از درگیری تحصیلی دارند آ معنا که دانش

 ، مدرسه را ترک کنند و رفتارهای مشکل است در امتحانات مردود شوند  ، آنهایی که سطح درگیری پایینی دارند ممکنیابند. برعکسمی

، درگیری فعالانه لازمه پیشرفت در حوزه تحصیلی و از (. براساس نتایج تحقیقات201۷،  ساز از خود بروز دهند )چیپ چیز و همکاران

را هرچه  موزان  آدانشهد اگر بتوان  دنشان میا  ه(. پژوهش2018،  پیامدهای تحصیلی است )داتا و کینگهای  کنندهبینیمهمترین پیش

، همچنین درگیری تحصیلی رابطه مثبتی با عملکرد  توان به موفقیت علمی آنان امیدوار بود، بیشتر میبیشتر درگیر مسائل تحصیلی کرد

 تأثیرواند تحت  تی(. درگیری تحصیلی م2021،  ارانکند )وانگ و همکبینی میطور منفی فرسودگی تحصیلی را پیشتحصیلی دارد و به

(.  1400،  ( قرار گیرد )شیروانی راد و همکارانstudents' attributional stylesآموزان )اسناد دانشهای  عوامل مختلفی ازجمله سبک

لل وقوع آن برداشت متفاوتی داشته فتد که ممکن است هرکس براساس نگرش خود درباره ع  ادر زندگی هر فردی رویدادهای اتفاق می

فرایندهایی هستند که    ها(؛ این سبک1394،  باشد و با یک سبک اسناد متفاوت اتفاقات زندگی خود را توجیه کند )شیرازی و همکاران

، درک کنند )یعقوبی و همکاران  را به عوامل زیربنایی آن پیوند دهند و تجربیات زندگی راها  ت برند تا بتوانند موقعیکار میافراد آنها را به

ر بههند و رفتارهای خود را علاودخود را به عوامل بیرونی نسبت میهای ها و شکست ( معتقد است افراد موفقیت 1992(. واینر )1393

و براساس همین موضوع    هنددیاپذیربودن نسبت منلذیر یا کنترپلعوامل شخصی یا محیطی به عواملی مانند پایداری یا ناپایداری و کنتر

ظور فهم دنیای اطراف منها بهن( معتقدند انسا1982(. سلیگمن و همکاران )1401،  نند )کریمیک یبینی مرفتارهای بعدی خود را پیش 

دهند د نسبت می، برخی افراد اتفاقات را به خصوصیات درونی خو پردازندخود به استنباط روابط علّی میان وقایع و رفتارها و پیامدها می

انند  میدهند که تقریباً در طول زمان ثابت مدهند. گروهی رویدادها را به عواملی نسبت میاما برخی دیگر به عوامل بیرونی اهمیت می

خود را به های  ، برخی اسناد کلی دارند و علل موفقیت یا شکست هنددیو گروهی دیگر وقایع را به عواملی موقت و گذرا نسبت م

ان را ش یاهت ا و شکس هت هند و برخی دیگر سبک اسنادی خاصی دارند و این موفقیدیمختلف نسبت مهای  عوامل موجود در موقعیت 

  (.1400، هند )شیروانی راد و همکاراندیخاص نسبت مهای به موقعیت 

ود را به عوامل بیرونی یا درونی و پایدار یا  خهای  ا و شکست هت آموزان در برخورد با مسائل زندگی خود علل موفقیمعمولاً دانش 

اده  زبگذارد )عرمی  تأثیردهند. این اسناددهی در پیشرفت تحصیلی و انتظارات از عملکرد آینده آنان  ناپایدار و کلی یا خاص نسبت می

هد  دقرار می تأثیرموزی را تحت آاسنادی در نقش عاملی شناختی و انگیزشی ابعاد مختلف زندگی دانش های (. سبک139۷ ،و همکاران

(. زمانی که 2020،  گذار است )گوردیوا و همکارانتأثیر، موفقیت یا موفق نبودن پیشرفت یا افت تحصیلی آنان  و در اندازه یادگیری

درستی تبیین کنند و با عملکرد تحصیلی تحصیلی را به  های  ، قادر نیستند موقعیت کننداسنادی منفی استفاده میهای  موزان از سبکآ دانش

پارس و همکاران )2020،  شوند )اسکاینی و همکارانو میرهضعیف روب با خودتنظیمی 2023(.  دادند که بین سبک اسنادی  ( نشان 

احساس تعلق به موزان با  آشاسنادی دانهای  ( نشان دادند که بین سبک2022تحصیلی رابطه معناداری وجود دارد. وونگ و همکاران )

تواند ( می academic self-conceptهد که خودپنداره تحصیلی )دینشان م ها  مدرسه رابطه معناداری وجود دارد. ازسوی دیگر پژوهش
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 ، خودپنداره تحصیلی عبارت از نگرش کلی فرد(1398،  موزان داشته باشد )قدسی و همکارانآ رابطه معناداری با درگیری تحصیلی دانش

توانایی توانمندیبه  است.  آموزشگاهی  یادگیری  با  رابطه  در  بههای خویش  افراد  تنها عوامل  های  یادگیری مطرح تأثیرعنوان  بر  گذار 

واقع خودپنداره از رد  (.2021،  آن بر انگیزش پیشرفت نیز تأکید شده است )عدولا و جو   تأثیرنیستند؛ بلکه بر خودپنداره تحصیلی و  

ما است   باورهای  تشکیل شده  همکاران)کشت   درباره خودمان  و  در 1400  ،ورز  افراد  ذهنی  توانایی  بازنمایی  تحصیلی  (. خودپنداره 

، های تحصیل خود است که نقش مهمی در موفقیت آنها در حوزه تحصیلی دارد )گری و ژیو های تحصیلی و ارزیابی از تواناییهحوز

(. 1403  ،فر و همکاران)محمدی  یک رفتار انگیزشی مهم و اثرگذار تحصیلی است عنوان  بهخودپنداره  ،  ر طول دو دهه اخیر(. د2022

(. پژوهش 2021،  گیرند )باسیت در نظر میموزان  آدانشننده مهم پیشرفت تحصیلی  ک یبین ، خودپنداره تحصیلی را پیشبسیاری از مطالعات

رابطه معناداری دارد. موزان  آ دانشکه خودپنداره تحصیلی با درگیری تحصیلی و پیشرفت تحصیلی    ( نشان داد2021، )اشنیتزلرو همکاران

تواند در درگیری موزان میآ ( تعامل آنان با دانش1399 ،با توجه به اینکه معلمان رکن اصلی فرایند تدریس هستند )محمدی و همکاران

( اغلب ازنظر نزدیکی و (teacher-student interactionموز  آ ارتباط معلم با دانشآموزان نقش داشته باشد. تعامل یا  تحصیلی دانش 

، برقراری  درجه تعامل مثبت عنوان  بهموز  آدانش  -(. نزدیکی معلم2022،  همکاران  شود )آلدریوپ و مشخص میموز  آ دانش  -تعارض معلم

منفی بین    تأثیردرجه تعامل منفی و  عنوان  بهآموز  ست. تعارض معلم دانش ارتباط و احساسات گرم بین فراگیران و معلمان تعریف شده ا

 آنها تعریف شده است. 

ند )روردا و  احمایت کرده  فراگیران بینی عملکرد تحصیلیدر پیشموز  آدانش  -نتایج برخی مطالعات از نقش تفسیری روابط معلم

آموزان با درگیری تحصیلی رابطه مثبت و معناداری وجود دارد. معلم و دانش  ( نشان داد که بین تعامل2024(. یوان )2021،  همکاران

،  آموز با درگیری تحصیلی رابطه معناداری وجود دارد. بر این اساسدانش   -( نشان دادند که بین تعامل معلم2021)  روردا و همکاران

و درگیری تحصیلی و نقش میانجی سبک اسناد و خودپنداره  موز  آدانش  -روابط ساختاری تعامل معلم  تعیینپژوهش حاضر با هدف  

آموزان مقطع متوسطه دوم شهرستان جم انجام شده است. این پژوهش درصدد پاسخ به این سؤال اصلی است که: »آیا تحصیلی در دانش

 « تحصیلی دارند؟و درگیری موز آ دانش -سبک اسناد و خودپنداره تحصیلی نقش میانجی در رابطه بین تعامل معلم

 روش   •
آموزان  همبستگی و براساس مدل معادلات ساختاری انجام شد. جامعه آماری شامل تمامی دانش  -پژوهش حاضر از نوع توصیفی

آموز دانش   1032آموز پسر و  دانش  912نفر )  1944بود که تعداد آنها    1402-1403مقطع متوسطه دوم شهرستان جم در سال تحصیلی  

برا  بود.  استفاده شد و  دختر(  از جدول مورگان  نمونه  تعیین حجم  انتخاب شدند 322ی  نمونه  به عنوان  بهنمونه.  نفر  صورت گیری 

 ۵مدرسه دخترانه و    ۵مدرسه ) 10ای انجام گرفت. در مرحله اول، از بین مدارس متوسطه دوم شهرستان جم،  ای چندمرحلهخوشه

انتخاب شدند و دمدرسه پسرانه( به آموزان این مدارس ر مرحله بعد، پرسشنامه پژوهش به صورت تصادفی بین دانشطور تصادفی 

. انجام شد  میدانی با استفاده از پرسشنامهو  آوری مبانی نظری پژوهش  ای برای جمعها به دو روش کتابخانهگردآوری داده  .توزیع شد

 .انجام شد ۵نسخه  AMOSو   2۵نسخه  SPSSافزارهای گیری از نرمها نیز با بهرهتحلیل داده

 ابزارها  •
( توسط  2013)  این مقیاس در سال  (:Reeve’s academic engagement scale-RAES)  الف( مقیاس درگیري تحصیلی ریو

، 2مخالف=،  3، تا حدودی=2، تقریباً موافق=۵ای )موافق=گزینه  ۵ماده است. نمره گذاری آن در یک طیف    1۷ریو طراحی شده و شامل  

( درگیری شناختی 9تا    ۵های )، درگیری عاملی ماده(4تا    1های  بعد درگیری رفتاری )ماده  4( است. این مقیاس در  1تقریباً مخالف=

( روایی محتوایی  1396( تدوین شده است. در پژوهش رمضانی و خامسان )1۷تا  14های )( و درگیری عاطفی ماده13تا  10های )ماده

و ملاکی مقیاس مناسب ارزیابی شده است. اعتبار این مقیاس به روش همسازی درونی و با روش آلفای کرونباخ در پژوهش  و صوری

برآورد شد. در این پژوهش روایی مقیاس با استفاده از نظرخواهی از استاد راهنما مورد تأیید قرار    0/ ۷( بالای  1396)  رمضانی و خامسان

 دهنده اعتبار قابل قبول برای این ابزار است. دست آمد و نشانبه 0/ 848خ این ابزار گرفت. ضریب آلفای کرونبا
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(  2001)  پرسشنامه در سال  این  : (questionnaire of teacher interaction-QTI)موزآب( پرسشنامه تعامل معلم و دانش

نزدیکی )همکاری یا تضادورزی( و اثرگذاری )تسلط یا تسلیم( و دو بُعد    ماده  48توسط لارداسمی و کنی طراحی شده و مشتمل بر  

صورت ، این چهار بُعد بهموزانآ ، برای معلم در تعامل با دانش(. دراین نسخه1993، ، وابیلس و بریکلمانس، فریزرگسترش یافت )فیشر

رهبری  8 شامل  متفاوت  رفتاری  کمکبُردار  رفتار  دوستانه،  کردنکننده/  درک  مسئولیت ،  فراگیر،  آزادی  نامطمئنپذیری/  ، بودن، 

( تأکید کردند که ضرایب اعتبار پرسشنامۀ  2001شوند. لارداسمی و کنی )کردن و سختگیربودن از یکدیگر متمایز می، تنبیهبودنناراضی

، در پژوهش قدسی و (1398ت آمد. در مطالعۀ آزاد و شکری )دسبه  0/ 82تا    0/ 60معلمان بین  های  در نمونهموز  آ تعامل معلم دانش 

، درک و  0/ 84، رهبری  0/ 6۵، رفتار سختگیرانه  0/ ۷1( اعتبار آزمون به روش آلفای کرونباخ برای متغیر کمک و یاری  1398همکاران )

ت آمد. در این پژوهش روایی پرسشنامه با استفاده از دسبه  0/ ۷۵نبود رضایت  و    0/ 68کردن  سرزنش،  0/ 82اطمینان    نبود،  0/ ۷۷فهم  

دهنده اعتبار قابل دست آمد و نشان هب  0/ 812ید قرار گرفت. ضریب آلفای کرونباخ برای این ابزار  أینظرخواهی از استاد راهنما مورد ت

 قبول برای این ابزار است. 

اسنادی  های  شده پرسشنامه سبکفرم تجدیدنظر  (:SQA-uestionnaireqtyle sttributional a)  ج( پرسشنامه سبک اسناد

 48موقعیت منفی( است و    6موقعیت مثبت و    6)  موقعیت فرضی  12( ارائه شد. این پرسشنامه شامل  1982توسط سلیگمن و سینگ )

موقعیت تصمیم بگیرد   که تصور کند در آن موقعیت قرار دارد و درباره علت اصلی آنشود  میدارد. در این آزمون از فرد خواسته  ماده  

، ثبات و  هسته علیت های  ( ثبات درونی مقیاس1982ای پاسخ دهد. پترسون و همکاران )و سپس به سؤالات در یک طیف هفت درجه

( ضریب آلفای 1398گزارش کردند. در پژوهش قدوسی و همکاران )  0/ 69تا    0/ 44عمومیت را با استفاده از فرمول آلفای کرونباخ  

دست آمد. در این پژوهش روایی پرسشنامه با استفاده از نظرخواهی از استاد به  0/ ۷2و برای اسناد کلی   0/ 68ی  رای اسناد درونکرونباخ ب

دهنده اعتبار قابل قبول برای این ابزار دست آمد و نشانهب  0/ 803ید قرار گرفت. ضریب آلفای کرونباخ برای این ابزار  أیراهنما مورد ت

 است. 

  پرسشنامۀ خودپنداره تحصیلی را (:  ASCQ-concept questionnaire-cademic selfaپرسشنامۀ خودپنداره تحصیلی )د(  

( کردند. گویه200۵لیو و وانگ  پرسشنامه شامل دو خردهپاسخها  ( طراحی  دارد.  منفی  مثبت و  اعتماد  های  زیرمقیاس  است:  مقیاس 

و   ۵)بلی همیشه:  ایدرجه ۵براساس مقیاس لیکرت  .یردگیرا اندازه مموزان آدانشحصیلی و زیرمقیاس تلاش تموزان آ دانشتحصیلی 

های همسانی درونی تحلیل  ص( روایی پرسشنامه را براساس شاخ1390، خیر و هاشمی )پاسخ دهد. گوروئیها  ( به سؤال1خیر همیشه:  

اعتبار  عاملی تحلیل کردند که نتایج نشان دادند پرسشنامه از رو دست  به  0/ 6۷را براساس آلفای کرونباخ  ایی مطلوبی برخوردار بود. 

( پرسشنامۀ خودپنداره تحصیلی با در نظر گرفتن دو عامل )اعتماد تحصیلی 2018، خزری مقدم )، توحیدیآوردند. در پژوهش پرپاریزی

این پژوهش روایی پرسشنامه با استفاده از نظرخواهی از   و تلاش تحصیلی( به روش تحلیل عاملی بررسی و روایی سازه تأیید شد. در

دهنده اعتبار قابل قبول برای این دست آمد و نشانهب  0/ ۷92قرار گرفت. ضریب آلفای کرونباخ برای این ابزار    تأییداستاد راهنما مورد  

 ابزار است. 

، انحراف معیار و....( و آمار ، میانهار توصیفی )میانگینهای آمآوری شده از روشهای جمعهبندی و تجزیه و تحلیل داد برای طبقه

 استنباطی )تحلیل مسیر جهت بررسی روابط ساختاری بین متغیرهای پژوهش( استفاده شد. 

 هایافته •
 بررسی گردید.ماتریس همبستگی متغیرهای پژوهش  ها پرداخته شد. ابتدا  فرضسی مدل پژوهش به بررسی رعایت پیشپیش از برر

مربوط های  و متغیرهای پژوهش همبستگی معقولی برقرار است. شاخصهای  لفه ؤ نتایج ضرائب ماتریس همبستگی نشان داد بین تمامی م

ها برای متغیرهای پژوهش نرمال بود. آزمون کولوموگروف اسمیرنف  هقرار داشتند و توزیع داد  2تا +  2-به کجی و کشیدگی در محدوده  

 ند. ک یتوزیع از منحنی نرمال پیروی منیز نشان داد که 
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با درگیری تحصیلی با نقش میانجی سبک اسناد  موز آ دانش -تعامل معلمبرای بررسی اثرهای مستقیم و غیر مستقیم متغیرهای رابطه 

حالت مدل ساختاری در    1از روش مدل معادلات ساختاری روش تحلیل مسیر استفاده شده است که در شکل  و خودپنداره تحصیلی  

 هد. دیتخمین استاندارد شده را نشان م

 
 مدل ساختاري پژوهش با ضرایب استاندارد  .1 شکل

با  موز  آدانش   -تعامل معلمدر رابطه    سبک اسناد و خودپنداره تحصیلی  ضرایب مسیرهای مستقیم مدل فرضی نقش میانجی  1جدول  

ملاحظه می شود ضرایب مسیر مربوط به اثرهای مسنقیم   1ه در جدول  گونه ک همان  دهد.در دانش آموزان را نشان می  درگیری تحصیلی

 متغیرهای پژوهش معنادار است.  

 اثرات مستقیم متغیرهاي پژوهشتایج آزمون ن .1 جدول

 سطح معناداری  tآماره  خطای برآورد  ضریب استاندارد شده  ضریب استاندارد نشده  روابط 

 0001/0 76/3 04/0 34/0 15/0 درگیری تحصیلی موز آدانش - تعامل معلم

 0001/0 14/42 04/0 69/0 74/1 خودپنداره تحصیلی موزآشدان - تعامل معلم

 0001/0 09/18 10/0 65/0 05/2 سبک اسناد   موزآشدان - تعامل معلم

 0001/0 41/13 07/0 55/0 45/0 درگیری تحصیلی  خودپنداره تحصیلی

 0001/0 90/17 09/0 60/0 96/0 درگیری تحصیلی   سبک اسناد

 

طور غیرمستقیم و  هب  0/ 38، درگیری تحصیلی را به میزان  موزآ دانش  -متغیر تعامل معلم  0/ 0۵در سطح خطای    2با توجه به جدول  

 قرار داده است.  تحت تأثیرطریق متغیر میانجی خودپنداره تحصیلی از

 ، غیرمستقیم و کل متغیر میانجی خودپنداره تحصیلیاثرات مستقیم نتایج آزمون .2 جدول

 سطح معناداری  tآماره  خطای برآوری  اثر کل  اثرغیرمستقیم  اثرمستقیم روابط 

 0001/0 20/3 06/0 72/0 38/0 34/0 درگیری تحصیلی  خودپنداره تحصیلی موز آدانش - تعامل معلم

طور غیرمستقیم و  به  0/ 39میزان    ، درگیری تحصیلی را بهموزآ دانش  -متغیر تعامل معلم  0/ 0۵در سطح خطای    3جدول    طبق نتایج

 قرار داده است.   یق متغیر میانجی سبک اسناد تحت تأثیرطراز
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 ، غیرمستقیم و کل متغیر میانجی سبک اسناد اثرات مستقیم نتایج آزمون .3 جدول

 نتیجه  سطح معناداری  tآماره  خطای برآوری  اثر کل  اثرغیرمستقیم  اثرمستقیم روابط 

 تأیید فرضیه  0001/0 00/3 05/0 73/0 39/0 34/0 درگیری تحصیلی  سبک اسناد  موز آدانش - تعامل معلم

 

 . است نتایج نشان می دهد مدل از برازش مناسبی برخوردار  برازش مدل گزارش شده است کههای شاخص 4در جدول

 هاي برازش مدل کلیشاخص .4جدول 

 میزان قبول  محاسبه شده  شاخص 

X2/df 53/2 3> 

RMSEA 01/0 08/0> 

CFI 94/0 ≥9/0 

GFI 93/0 >9/0 

IFI 94/0 ≥9/0 

RFI 91/0 ≥9/0 

 بحث   •

با درگیری  موز  آدانش  -پژوهش حاضر با هدف تعیین نقش میانجی سبک اسناد و خودپنداره تحصیلی در رابطه بین تعامل معلم

مستقیم متغیرها آزمون وهش حاضر مدل روابط مستقیم و غیرمقطع متوسطه دوم شهرستان جم انجام گرفت. در پژموزان  آ دانشتحصیلی  

 تأثیر دهنده  ها مشاهده شد الگوی پیشنهادی برازش قابل قبولی نشان داد. اولین یافته پژوهش نشانگونه که درنتایج یافتهشد و همان

، محمدی (1400، نادمی و همکاران )(1401رضایی و همکاران )های  بود که با یافته  درگیری تحصیلیبر  موز  آ دانش  -تعامل معلم  مستقیم

تعامل مثبت  توان بیان کرد که  این یافته میهای  ( همسواست. در تبیین یافته2021، روردا و همکاران )(2024، یوان )(139۷و یوسفی )

تواند به ، می، توجه به نیازهای فردی و ارائه بازخوردهای مؤثر است ، که شامل ایجاد محیطی حمایتیموزآو سازنده بین معلم و دانش 

و    واند منجر به کاهش انگیزهتمعلم میبا  ، تعامل ناکافی  در فرآیند یادگیری منجر شود. ازسوی دیگرموزان  آدانشعال  افزایش مشارکت ف

آموزشی و درک عمیق از های  در فعالیت موزان  آدانش، درگیری تحصیلی که به معنای مشارکت فعال  شود. بنابراین  تفاوتی تحصیلیبی

، ارتباط مستقیم و معناداری بین تعامل طور خلاصهها با معلمان قرار دارد. بهکیفیت تعاملات آن  تأثیرشدت تحت  ، به مفاهیم درسی است 

تواند به ارتقای درگیری تحصیلی  که تعاملات مثبت و حمایتی معلمان می  یاگونهبه،  و درگیری تحصیلی وجود داردموز  آدانش   -معلم

 .منجر شودموزان آدانشو بهبود عملکرد تحصیلی 

  تحصیلی وجود دارد.   خودپنداره  با موز  آدانش  -تعامل معلم  نیب  ی رابطه معنادار  حاصل از نتایج فرضیه دوم نیز نشان داد کههای  یافته

توان بیان کرد که این یافته میهای  ( همسو است. در تبیین یافته1398، قدسی و همکاران ) (1400همکاران )  که با نتایج پژوهش نادمی و

موزان آدانش گیری و توسعه خودپنداره تحصیلی  سزایی در شکله، نقش بترین عوامل محیطی در فرآیند آموزشی معلم به عنوان یکی از مهم

می دانش ایفا  با  معلم  مثبت  تعاملات  توجهموزآکند.  شامل  که  بازخورد، حمایت ،  و  تشویق  میشودمی  مثبت های  ،  تقویت ،  به  تواند 

مندی بیشتری در  مندی و تواناحساس ارزشموزان آدانشوند که شمنجر شود. این تعاملات باعث میموزان آ دانشخودپنداره تحصیلی 

آن تحصیلی  خودپنداره  بر  مستقیماً  این  و  باشند  داشته  تحصیلی  تأثیرمحیط  درمقابلمی  ها  ماگذارد.  منفی  تعاملات  مکرر،  انتقاد  ، نند 

 .منجر شوندموزان آ دانشتوانند به کاهش خودپنداره تحصیلی گرفتن یا برخوردهای غیرمنصفانه می نادیده

وجود دارد.    سبک اسناد  باموز  آدانش   -تعامل معلم  نیب  یرابطه معنادار  حاصل از نتایج فرضیه سوم نشان داد کههای  همچنین یافته

( 2022، وونگ و همکاران )(1398، قدسی و همکاران )(1400نادمی و همکاران )های  نتایج این فرضیه با یافتهحاصل از  های  یافته

بگذارد. سبک موزان  آدانشعمیقی بر سبک اسناد    تأثیر تواند  میموز  آدانش  -تعامل معلم، که  باید گفت ها  همسو است. در تبیین یافته

  ، توانایی( یا بیرونی)مانند تلاش  واند درونیت کند و میخود را تفسیر میهای  و شکست ها  رد که فرد موفقیت ی اشاره داااسناد به شیوه

مندی احساس ارزشموزان  آ دانش،  کندبه صورت مؤثر تعامل میموزان  آدانش، سختی تکلیف( باشد. هنگامی که معلم با  )مانند شانس

خود را های موفقیت موزان آ دانشست که ا واند منجر به افزایش اسناد درونی شود. اسناد درونی به این معناتمی که  کنندبیشتری پیدا می
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موز  آدانش   -، اگر تعامل معلممقابلمانند شانس. در  دهند و نه به عوامل بیرونیبه عوامل قابل کنترل مثل تلاش و پشتکار نسبت می

. این رابطه دارددهد و درنتیجه انگیزه کمتری برای تلاش  می  خود را به عوامل بیرونی نسبت ی  هاشکست موزان  آدانش،  ضعیف باشد

، که در مرحله حساس رشد شخصیت و تحصیل متوسطه دومموزان  آ دانشخصوص در میان  و سبک اسناد بهموز  آدانش   -بین تعامل معلم

د به سبک اسنادی دست تواننگیری از تعامل مثبت معلمان خود میبا بهرهموزان  آدانش، از اهمیت بیشتری برخوردار است. این  قرار دارند

حاصل  های  یافته  تحصیلی خود را بر عهده گرفته و با انگیزه بیشتری به یادگیری ادامه دهند.های  اساس آن مسئولیت پیشرفت یابند که بر

و   نادمیهای  با یافته  که  درگیری تحصیلی وجود دارد  با  یلیخودپنداره تحص  نیب  یرابطه معنادار  هارم نشان داد کهاز نتایج فرضیه چ 

( اسچنیتزلر و همکاران )(1398، قدسی و همکاران )(1400همکاران  گالیوگیو و سامسینار )(2021،  تبیین 2019،  در  ( همسو است. 

کنند که توانایی لازم برای ، معمولاً احساس میآموزانی که خودپنداره تحصیلی مثبتی دارند دانش  ن بیان کردتوااین فرضیه میهای  یافته

که  شود  میفایت باعث  ک پردازند. این احساس آموزشی میهای  ، با انگیزه بیشتری به فعالیت ین دلیلمه موفقیت در تحصیل را دارند و به

، تکالیف خود را با دقت و پشتکار بیشتری انجام دهند و در تعاملات کلاسی بیشتر درگیر  شرکت کنندها  ر فعال در کلاسو طآنان به

 شوند. 

با    این یافتهدرگیری تحصیلی وجود دارد.    با  سبک اسناد  نیب  یرابطه معنادار  حاصل از نتایج فرضیه پنجم نشان داد کههای  یافته

وقتی توان بیان کرد  این یافته میهای  ( همسو است در تبیین یافته1400، نادمی و همکاران )(1400راد و همکاران )های شیروانییافته

، به احتمال زیاد انگیزه و کنندتحصیلی خود انتخاب میهای  سبک اسناد درونی )مانند توانایی و تلاش( را برای موفقیت موزان  آ دانش

، که از عوامل شودمیموز  آدهند. این سبک اسناد باعث تقویت احساس کنترل در دانشنشان میاز خود  مشارکت تحصیلی بیشتری  

  در شو اند به تقویت اعتماد به نفس و کاهش اضطراب منجو ت، سبک اسناد مثبت میوهلاعکلیدی در افزایش درگیری تحصیلی است. به

را به عوامل بیرونی ها موزانی که شکست آ، دانشمقابلفرآیند یادگیری ترغیب کند. در در تررا به مشارکت فعالموزان آدانشو درنتیجه 

امتحانات نسبت می یا دشواری  فعالیت هنددمانند شانس  کمتر درگیر  کنترل تحصیلی شوند زیرا احساس میهای  ، ممکن است  کنند 

 بر نتایج دارند.  کمتری

طور غیرمستقیم و ازطریق  ه، درگیری تحصیلی را بموزآ دانش -متغیر تعامل معلم  حاصل از نتایج فرضیه ششم نشان داد کههای  یافته

تحت   تحصیلی  میانجی خودپنداره  است.  تأثیرمتغیر  داده  پژ  قرار  نتایج  با  یافته  )های  وهشاین  همکاران  و  نادمی  (1401رضایی  و ، 

، یکی  و معلمموز  آتعامل مثبت و سازنده میان دانشتوان بیان کرد که  این فرضیه میهای  ( همسو است. در تبیین یافته1400همکاران )

آناحساس کنند که معلمانموزان  آدانشاست. وقتی  موزان  آ دانشگیری باورهای تحصیلی  از عوامل کلیدی در شکل احترام ها  شان به 

گیری ای بر شکللاحظهمطور قابلاین تعاملات مثبت به، ندنکحمایت میا هدهند و از آناهمیت میها ، به موفقیت تحصیلی آنگذارندمی

تحصیلی های  با انگیزه و اعتماد به نفس بیشتری به فعالیت موز  آ ، دانشخودپنداره تحصیلی مؤثر است. اگر این خودپنداره مثبت باشد

کند که به نوبه ایجاد میموز  آ، خودپنداره تحصیلی مثبتی را در دانش با معلمموز  آ، تعامل مثبت دانشعبارت دیگر. بهشودمیغول  خود مش

، مشارکت در صورت انگیزه برای انجام تکالیف تواند به . این درگیری تحصیلی میشودمیخود منجر به افزایش درگیری تحصیلی او  

 تمایل به یادگیری بیشتر بروز یابد.  و  کلاس

طریق  طور غیرمستقیم و ازه، درگیری تحصیلی را بموزآدانش -حاصل از نتایج فرضیه هفتم نشان داد که متغیر تعامل معلم های یافته

اسناد تحت   میانجی سبک  یافته  تأثیرمتغیر  با  نتایج  این  است.  داده  تبیین 1400راد و همکاران )های شیروانیقرار  در  ( همسو است. 

تحصیلی خود را های  و شکست ها  دلایل موفقیت موزان  آدانشی اشاره دارد که  اسبک اسناد به نحوهاین فرضیه باید گفت که  های  یافته

توانمندیهای  موزانی که موفقیت آکنند. دانشتبیین می مانند تلاش و  به عوامل داخلی  ، معمولاً دهندشخصی نسبت میهای  خود را 

خود را به عوامل  های  آموزانی که شکست ، دانشپردازند. ازسوی دیگردرگیری تحصیلی بالاتری دارند و به تعامل مثبت با معلم خود می

این  .  ، ممکن است انگیزه کمتری برای مشارکت فعال در فرایند یادگیری داشته باشندهنددخارجی و خارج از کنترل خود نسبت می

با  موز  آتعامل دانش  تأثیری بر چگونگی  اکند که سبک اسناد به عنوان واسطهصورت غیرمستقیم و معنادار نمود پیدا میامل زمانی بهتع

، سبک در تعامل با معلم خود احساس حمایت و همدلی کنندموزان  آدانش، وقتی  عبارت دیگربر درگیری تحصیلی اثر بگذارد. بهمعلم  
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مث تقویت  اسنادی  آنها  در  درگیری تحصیلی  شود  میبتی  افزایش  به  منجر  نوبه خود  به  بهبود عملکرد به  درنهایت  و    آموزاندانش که 

 .دمنجر شو موزان آدانش تحصیلی 

 

 گیرينتیجه •
  در   مهمی  نقش   کلیدی،  عوامل  از  یکی  عنوانبه  آموزدانش –توان نتیجه گرفت که تعامل معلمبندی نتایج پژوهش حاضر میبا جمع

  ها یافته  این.  بخشد بهبود  را  متغیرها  این  تواندمی و  کندمی  ایفا  آموزاندانش  اسناد  سبک  و  تحصیلی  خودپنداره تحصیلی،  درگیری  ارتقای

دهد که روابط حمایتگرانه معلمان های آموزشی تأکید داشته و نشان میآموزان در محیط ؤثر میان معلمان و دانش م  ارتباط  اهمیت   بر

بر این، بررسی نقش علاوه .های درسی شودآموزان در فعالیت تواند موجب تقویت خودباوری تحصیلی و افزایش مشارکت دانشمی

 تحصیلی  درگیری  و  آموزدانش  -توانند رابطه بین تعامل معلمای خودپنداره تحصیلی و سبک اسناد نشان داد که این متغیرها میواسطه

 درگیری  افزایش  بر  توجهی  قابل  تأثیر  آموزدانش   و   معلم  مستقیم  تعامل  هرچند  دیگر،  عبارتبه.  کنند  تقویت   غیرمستقیم  صورتبه  را

 .  تر و معنادارتر خواهد بودک اسناد مطلوب همراه شود، اثر آن قویسب   و  تحصیلی  خودپنداره  با  تعامل این  که هنگامی  اما  دارد،  تحصیلی

های  های آموزشی فعال و فعالیت گیری از روشهای تعاملی بیشتری را با بهرهشود که معلمان برنامههای فوق، پیشنهاد میمطابق با یافته

کلاس در  همکاری  بر  مبتنی  دانشیادگیری  تا  کنند  اجرا  درس  ارائه های  همچنین  شوند.  درگیر  بیشتر  یادگیری  فرآیند  در  آموزان 

 رفتاری -های شناختینقاط قوت تحصیلی آنان کمک کرده و استفاده از تکنیکتواند به شناسایی آموزان میبازخوردهای مثبت به دانش

ی توان به نوع همبستگی طرح مطالعه و علّهای این پژوهش میترین محدودیت از مهم. باشد  مؤثر مثبت  اسناد سبک تقویت  در تواندمی

بودند و جامعه آماری محدود به یک شهر بوده است؛ بنابراین   گیری نیز خودگزارشیدست آمده اشاره کرد. ابزارهای اندازهنبودن روابط به

 .های سنی نیستندنتایج قابل تعمیم به سایر جوامع و گروه

 تعارض منافع  •
 گونه تعارض منافع وجود ندارد. در این پژوهش هیچ

 و قدردانی  تشکر •
 شود. کنندگان در پژوهش تشکر و قدردانی میاز کلیه شرکت 

 منابع  •

  به   تعلق  احساس  ایواسطه   نقش:  نوجوانان  تحصیلی  درگیری  و   آموزدانش–(. رابطه معلم1401زینب؛ بردبار، مریم؛ زارع زردینی، فاطمه. ) رضایی،  

  .۵6https://doi.org/20.1001.1.2383353.1401.11.9.5.8– 4۵  ،(9)11 شناسی،روان  رویش. مدرسه 

آموزان. ی اسنادی دانش ها(. اثربخشی آموزش بازسازی شناختی در اصلاح سبک1394رضا؛ میردریکوند، جاودانی؛ مریم. ) شیرازی تهرانی، علی  

  .۷8https://doi.org/20.1001.1.2423494.1394.4.1.4.7– 69(، 1) 4فصلنامه مطالعات آموزشی و آموزشگاهی، 

آموزان. نشریه گرایی دانش گری کمال (. رابطه اهداف پیشرفت با خودپنداره تحصیلی: نقش واسطه1403لی. )فر، محمدعستوده اصل، مریم؛ محمدی  

  .le/44272/FullTexthttp://www.iranapsy.ir/Artic 263–2۵۵(، 3)28شناسی، روان 

های دفاعی با درگیری  های اسناد و مکانیسم(. رابطه سبک 1400راد، علی؛ کاظمی، آزاده؛ سلیمانی، شهرزاد؛ سلطانی، زهرا؛ صبحی، افسانه. )شیروانی

 .ی و تربیت بدنیشناسی، علوم ورزشالمللی علوم تربیتی، روانشهر زنجان. کنفرانس بین 19-تحصیلی در دانشجویان مواجه با کووید

 https://sid.ir/paper/902319/fa 
باورهای انگیزشی دانش(. اثربخشی مداخله مثبت 1401صحراگرد فرجی، سمیرا؛ هارون رشیدی، همایون؛ کاظمیان مقدم، کبری. ) بر  موزان  آنگر 

  https://doi.org/10.22108/PPLS.2022.130539.2183 64– ۵1(، 2)8شناسی مثبت، نامه رواندارای افت تحصیلی. پژوهش 

آموزان دوره ابتدایی. نشریه تأثیر آموزش خلاقیت نمایشی بر حافظه کاری و درگیری با تکالیف دانش  (.1400زاده، نرجس. ) طولابی، سعید؛ متولی 

  .https://doi.org/20.1001.1.18808436.1400.25.3.7.1 4۵۷–442(، 3)2۵شناسی، روان 

https://search.eitaa.com/?url=https://doi.org/20.1001.1.2383353.1401.11.9.5.8
https://search.eitaa.com/?url=https://doi.org/20.1001.1.2423494.1394.4.1.4.7
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حسن  کامیار،  عربعظیمی،  و  حمیدرضا،  ) آبادی،  مهدی.  سبک 139۷زاده،  و  اکتسابی  استیصال  بر  اسنادی  بازآموزی  اثربخشی  اسنادی (.  های 

  .92https://www.ensani.ir/fa/article/398117– 80(،  4) ۵آموزان با پیشرفت تحصیلی پایین. فصلنامه سلامت روان کودک،  دانش

نظریه (. پیشایندهای درگیری تحصیلی: آزمون مدلی براساس  1398فر، محمدعلی. ) محمد؛ محمدی پسند، سیاوش؛ رضایی، علیقدسی، احمد؛ طالع  .

  .https://doi.org/10.22054/jep.2019.41786.2675 2۵۷– 231(، ۵1) 1۵اسی تربیتی، شنروان  فصلنامه. ارزش–انتظار

(. آزمون مدل رابطه درگیری تحصیلی مبتنی بر عملکرد خانواده  1403لیرضا؛ جعفری، فائزه. ) یخچالی، عافروز، عسگر؛ حاجیجعفری، مجید؛ آتش 

مسئولیت  میانجی  نقش  دانش با  در  تحصیلی  امید  و  روان پذیری  مجله  اول.  متوسطه  دوره   .488–4۷6(،  4)28شناسی،  آموزان 

http://iranapsy.ir/fa/Article/43349 
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