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ºBµ�od« ³MSLv‾³]±Uºo¼£±w»wnoM
,»‾±¼�A jA±« ³M³TvMA° jAo�A nj jA±« ³M�±Mo«
nB\®´M ° ²jo!�oU ,j±î ³MÀTL«

pAo¼{ ²B¢z‾Aj »wB®z‾A°n ° »T¼MoU ¨±¦î ²kñz‾Aj »®¼§BM »wB®z‾A°n yhM #

#»®ve o�í] ,#ºo�í]o¼« kªeAk¼w oT�j ,#¬B¼‾Bªen ³½k´«
²k¼ña,jA±« ³M 	±Mo« ºBµ�od« ³M SLv‾ ³]±U ºo¼£±w ,jB¼TîA o¼iA ºBµ³½o�‾ tBwA oM»wnoÇM ,o"BÇe $¼%dÇU &kµ /k®*»« ºpBM j±î ° jA±« &o~« .°o{ nj An»ª´« y%‾,j±î ³M ÀTL« ,»‾±¼4A jA±« ³M ³TvMA° jAo4A nj jA±« ³M 	±Mo« RBª¦* ³M SLv‾ ³]±U ºo¼£±w,j±î ³M ÀTL« jo4 3å ,»‾±¼4A jA±« ³M ³TvMA° jo4 3å ,n±�®« ½kM /j±M nB\®´M ° ²jo* �oUoµ /k‾k½jo£ JBhT‾A ¤Bw ìå BU 18 »®w �®«Aj BM nB\®´M jAo4A pA oC‾ 3å ° ²jo* �oU jo4 3å° ²k{ ºpBwBTªµ »4o~« ²jB« .±‾ ° RÀ¼~dUcEw ,w ºBµo¼FT«tBwA oM ²°o£ nB´a»¦«Bî u‾B½nA° ¥¼¦dUtBwA oM [½BT‾ /k®T4o£ nAoK »MB½pnA jn±« RAj J°oQ ³½B«pC Nw±UjAo4A ³* j±M ¬C pA »*@Be [½BT‾ /S4o£ nAoK ¥¼¦dU jn±« ³TvMA° T ¬±«pC ° noñ« o¼MAkU BMnj nB\®´M jAo4A ° ²jo* �oU jAo4A BM ³v½B%« nj j±î ³M ÀTL« jAo4A ° »‾±¼4A jA±« ³M ³TvMA°	±Mo« RBª¦* ³M SLv‾ ºoTª*y®*@A° ¬B«p ,³¼‾BY ¨nAqµ 5åå Rk« ³M RBª¦* ³ÄAnA S§Be¼M ,½A j±]° BM /k{BM»« jAo4A ½A nj ³]±U ºo¼£±w ¶k®µj ¬Bz‾ ³* k‾jAj ¬Bz‾ jA±« ³M° ²jo*�oU jAo4A BM ³v½B%« nj j±î ³M ÀTL« jAo4A ° »‾±¼4A jA±« ³M ³TvMA° jAo4A y®*@A° ¬B«pS{Ak‾ j±]° ºnAjB®í« R°BCU ,³¼‾BY ¨nAqµ 2å Rk« ³M RBª¦* �ÄAnA S§Be nj nB\®´M jAo4A
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/³]±Uy¼Qºo¼£±w,³]±Uºo¼£±w,jA ±«³M »¢TvMA °:Bµ²rA° k¼¦
@
È È È

³«k�« É
/SwA ³T
o£ nAo� »wnoM jn±«R¿ÀTiA oX�@A nj 1<³]±Uºo¼£±w> y�‾ ,n°j ºBµ³T{m£ pA
ºBµ³®M ¬A °n> BM ¬C �)MAn °RBîÀ+A xpAjoQ ,»‾A°n »wB®{K¼wC o¼iA »TiB®{ºBµ³½o2‾ nj
RBîÀ+AxpAjoQ /SwA ²jo�K¦] j±i ³M An»í¼w° ³]±U (1997 ,;nÀ� °ðM) 2<k«CnB @B‾
,¬AnBñªµ °º°¿)ºoL] -»wA±w° ¤ÀTiA¥X« ,jkíT« »ñ{qQ ¬A°nR¿ÀTiA nj¬Cy�‾ °
¤ÀTÇiA ,(1997 ,¬AnBñªÇµ °RBµ¬kÇ‾A° 199ì ,¬AnBñªÇµ ° ^BL¦�o«) »Io« toU ,(1993
jn±Ç« (1998 ,»§jAoÇM °¡Ô«) »£jov
A ° (199ì ,¬AnBñªµ ° »§B®ñ«) ³YjBe pAuQtoTwA
¬Bz‾ »M±i ³M ©§Bw ºBµnBT
n 4<ºnA jpBM> B½ 3<S{Ak´¢‾> njSiB®{y�‾ ° ³T
o£ nAo� ³í§B)«
j±Ç]° ¶nBÇM nj ºjkíTÇ« RBí§B)Ç« /(199å ,»‾BW¼U ;1999 ,¬AnBñªµ ° q®¼MAn) SwA ²k{ ²jAj
,5Rn±ÇP§C) <¥Çñ§A > ³ÇM »¢TÇvMA° ¥XÇ« jA±« ³M »¢TvMA°[¦Th« R¿ÀTiA nj ³]±U ºo¼£±w
° (199ì ,¬AnBñªµ °ªT§C) <¼U±ñ¼‾> (1998 ,u�@B� ° n°BM ;2åå3 ,ñ‾Ao
 pA ¥�‾ ³M ;1989
njjA±« ³M ³TvMA° jAo
A ³� ²k¼wnRBLYA ³M ° ³T
o£Rn±æ (2ååå ,¬AnBñªµ °ñ‾Ao
) <¼ÄB ± @>
ºo2‾ ºBµWdM pA»ñ½ ¬±®�@A /k‾±{»« °oM°n ¥ñz« BM jA±« ³Mb±Mo« ºBµ;od« BMºo¼£nj
¥X« »TiB®{ºBµk®½Co
 jn±« njRBîÀ+AKv� jA±«co~« ¾±w °»¢TvMA° ³®¼«p nj ²kªî
©¦Çî> tBÇwAoM /(1998 ,¬AnBñªµ ° q®¼MAn ;2ååå ,¬AnBñªµ ° ¼Tz‾nÔA) k{BM»« ³]±U ° ³2
Be
³Ç¼§°A ºBµgwBÇQ ° jA±Ç« ³ÇM b±MoÇ« ºBµ;odÇ« ¼ÇM »TiB®Ç{ ºBµk®Ç½Co
 6<»TiB®{ -K~î
pA 7<j±î> ° jA±« ³M »¢TvMA°¥X« ºkíM ºnBT
n gwBQ °co+ð½ pA Bµ;od« ½A ³M »‾j±«pC
ºBµk®Ç½AoÇ
 ½A ¼M pA kwn»« o2‾ ³M /(1998 ,qU±U) jn°C»« j±]° ³M An ºk‾±¼Q o¢½j co+
²°Àî /k®�»« ºpBM Anºq�o« y�‾ jA±« ³Mb±Mo« ºBµ;od« ³MSLv‾ ³]±Uy½Aq
A ,»TiB®{
³Ç� SwA jB¼TîA ºk¼¦� ºBµ}iB{ pA »ñ½ jA±« ³M b±Mo« ºBµ;od« BM »®µl ¤BiT{A ,½A oM

/k{BM»« njB‾ jn±« ½A nj»Mo\URBí§B)«
<¥Çñ§A > ° <¼U±ñ¼Ç‾> ,<¼ÄB ±Ç @> ,<¼Ä°oÇµ> ³ÇM »¢TÇvMA° BM jAo
A ³� k‾A ²jAj ¬Bz‾ RBí§B)«
/(199ì ,¬AnBñªµ °ªT§C) k®®�»«xpAjoQ nB\®´MB‾ ºA²±¼{ ³M An jA±« ³M b±Mo« ºBµ;od«
o¼¼iÇU jA±Ç« ³ÇM b±Mo« ºBµ³‾Bz‾ º°n <³]±U> »+Ao
A q�oªU nj ³� »TiB®{ ºBµk®½Co
 pA »ñ½
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³M©µk‾A±U»« ³�SwA ³]±U q�oªU nj o¼¼iU ¥«B{ ³]±Uºo¼£±w /SwA ³]±Uºo¼£±w ,k®�»«
ºA³2eÀ«¥MB� kµA±{ /(2åå2 ,¬B½n) kT
B¼M lBWUA ²B£@Cj±iRn±æ ³M©µ °ºjAnAo¼mRn±æ
»‾B\¼µ ³Tv]oMRBî±I±« BM ³� k®®�»« ³]±U »½Bµ³‾Bz‾ ³M »MBhT‾A n±+ ³M jAo
A ³� jnAj j±]°
° q«B¼¦Ç½° ;199å ,qÇUA° °y¼¦Ç£@Aj ;1997,¬AnBñªÇµ °;nB«n±TÇw) k{BM»« bBLUnA nj B´‾C
co~« BM ³� »�od« k®®�»« »®¼My¼Q ,jA±« ³M »¢TvMA° »�±z« ºBµ³½o2‾ /(199ì ,¬AnBñªµ
¼®a o+Bi ³M /k½Bª‾»« K¦] j±i ³M An ³]±U ° ²k{ »®TwA±i °JAm] ,jjo£»« ²Aoªµ jA±«
³M k‾A±U»« Bµ³‾Bz‾ ½A BM »®µl ¤BiT{A /j±{»« jB\½A »{q¼¢‾A »¢Tv]oM ,jAo
A ºAoM ,»�od«
oTz¼M jA±« ³M b±Mo« ;od« ³M ¥½BªU ,k®½Co
 ½A nj /j±{ ºpBw ¨±´W« ³]±U ºo¼£±w ¬A±®î
²j±ª‾K¦] An ³]±U ³�»�od« /k½Bª‾»« S
B½njºoTz¼M ³]±U ° ²k½jo£ ³Tv]oM;od« ,²k{
S½AkÇµ »æBÇi ckÇµ coÇ+ ³M An nBT
n ° ²jAjy½Aq
A Any½Ao£ ,½AoMB®M ,j±{»« JAm] °

/(2ååå ,Zk½oM ° ¬±v®¼MAn) k½Bª‾»«
²B£@Cj±iB‾ n±+³M,»‾B\¼µ;od« ³�k®®�»« jB´®z¼Q»‾B\¼µRBîÀ+AxpAjoQºBµ³½o2‾
³ÄAnA³�jnAjj±]°ºA²joTv£ kµA±{ /(1997 ,ªµA ;199ì ,o¦¼« ;199å ,ºo£@) j±{»«;@AnjA
nAo� o¼YFU SdU²B£@Cj±iB‾ n±+³M AnnBT
nk‾A±U»« ,8<ºA ³‾BTwCo½p>Rn±æ³M»‾B\¼µRBîÀ+A
Rn±æ ³M o¼YFU ½A /(1998 ,¬AnBñªµ °u½n±« ;1998 ,¬AnBñªµ °¡« ;199ì ,uñ
) kµj
¬j¬A° ;1995 ,¬AnBñªµ °¡«) jjo£»«uñí®« »‾B\¼µºBµ;od«Sªw ³M ³]±Uy½Aq
A
y®�@A°¬B«p¥X«ºnBT
nºBµ²pAk‾A ³� (1998 ,¬AnBñªµ °ð‾±µ¬A° ;1997 ¬AnBñªµ °RBµ

/kµj»« o¼¼iU An
ºBµk®Ç½CoÇ
 nj ³Ç� jnAj j±Ç]° ²BÇ£@Cj±iBÇ‾ »TiB®{ ºBµk®½Co
 ºAoM »
B� kµA±{ Go¼iA
°tnk¦¼Ça ;2ååå ¬AnBñªÇµ ° ow±« ;1995 ,¬AnBñªµ °¡«) k®Tvµ ¥¼ij ³]±UxpAjoQ
Ç{°n ¥«BÇ� n±+ ³M p±®µ »�B¼T{A xpAjoQ nj ²B£@C j±iB‾ k®½Co
 ºo¼£nj /(1999 ,¬AnBñªµ
ºo¼£±Çw> ºAoÇM ºkµA±{ B´‾C oX�@A B«A ,k‾A²jAj ¬Bz‾ AnK¦)« ½A »�k‾A RBí§B)« /SwA ²kz‾
° Çñ‾AoÇ
) kÇ‾A²joÇñ‾ Ak¼ÇQ j±{»Ç« ³ÄAnA »µB£@C pA ZnBi ³� »�B¼T{A ;od« ³M SLv‾ <³]±U

/(1998 ,¬AnBñªµ °¡« ;1998 ,¬AnBñªµ °v‾B] ;2ååå ,¬AnBñªµ
nj An jA±« ³M b±Mo« ºBµ;od« ³MSLv‾ <³]±U ºo¼£±w>y�‾ ,(2ååå) ¬AnBñªµ ° ñ‾Ao5
N°oTwA ³½B«pC B´‾C /k‾jAj nAo� ³í§B)« jn±« ¼Ä°oµ ³M ³TvMA° jAo
A nj nB\®´MB‾ »{q¼¢‾A ©Tv¼w
[½BT‾ /k‾j±ª‾ Ao]A ,nB\®´M ¤oT®� ²°o£ ° jA±« ³M ³TvMA° jAo
A º°n oM AnºA³‾BTwC Ao5°ºA³‾BTwC o½p
nAo� ºo¼£±w o¼YFU SdU ¼Ä°oµ ³M ³TvMA° jAo
A nj ³]±U ºBµk®½Co
 ³� j±M ½A pA »�@Be w¼�dU
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»MBhTÇ‾A n±Ç+ ³ÇM An ¼Ä°oÇµ ³M b±Mo« ºBµ³‾Bz‾ ¼Ä°oµ ³M ³TvMA° jAo
A ,o¢½j RnBLî ³M /jnAj
jAoÇ
A nj ³]±ÇU y¼ÇQ ºo¼£±Çw ºAoM ºkµA±{ ,³]±U ºo¼£±w BM ³v½B�« nj /k®®�»« xpAjoQ
³� ½A oM »®L« ,(1998) ¬AnBñªµ °¡‾¿ jB´®z¼Q w¼�dU ½A nj /kz‾ ²kµBz« ¼Ä°oµ ³M ³TvMA°
©½Àî ºAoM ©µ °ºnB]q‾A ©½Àî ºAoM ©µ ³� k{BM »¦� ¶k½kQ ð½SwA ñª« é½owxpAjoQ
¬AnBñªÇµ °tAoÇ£ºBµ³T
BÇ½ BÇM ³T
BÇ½ ½A /S
o¢‾ nAo� k¼ÄFU jn±« ,jk‾±¼Q»« y±�° ³M »�B¼T{A

/k{BM»« ±vªµ ,(1998) ¬AnBñªµ °¡« ,(1993) ¬AnBñªµ °º°¿ ,(1993)
³Mb±Mo« ºBµ;od« ³M »MBhT‾A n±+ ³M jAo
A »T�° ,(1997) ¬AnBñªµ °:nB«n±Tw ²k¼�î ³M
nj Ç½A /j±{»Ç« ¥Th« »½Bµ;od« ¼®a pA n°j ³M ³]±U ¤B�T‾A »½B‾A±U ,k®®�»« ³]±U ³W+Bî
,w¼�dÇU Ç½A nj /kÇ{ »wnoÇM ¥ñ§A ³M b±Mo« ºBµ;od« ³M »¦ñ§A ºBµ»‾j±«pC gwBQ jn±«
³ÇÄAnA ³¼‾BY n̈Aqµ 5åå ° ³¼‾BY n̈Aqµ 1åå Rk« ³M <»X®i> ³ª¦� 8 ° <¥ñ§A > ³M b±Mo« ³ª¦� Szµ
³MSLv‾ºoU²BU±�y®�@A°¬B«p»¦ñ§A jAo
AS§Be °joµ njk{»« »®¼My¼Q ³� ³‾±£¬Bªµ /k{
c±)í«¥ñ§A ³Mb±Mo« ºBµ;od« Sªw ³M»½B®¼M ³]±U ° k‾jAj ¬Bz‾ ¥ñ§A ³M ³TvMA°RBª¦�@
/jnAj»‾A±hªµ ,(1994) ¬AnBñªµ °u @B ,v‾B]zw±U ²k«CSwj ³M[½BT‾ BM Bµ³T
B½ ½A /j±M

:jjo£»« bo)« o½p ºBµ³¼Io
 oIBe w¼�dU nj ,²k{ o�@lK§B)« ³M ³]±U BM
nB\®´M ¤oT® ²°o£ ° ²jo :oUjAo5A BM ³v½B@« nj j±î³M ÀTL« jAo5A ° »‾±¼5A jA ±«³M ³TvMA °jAo5A /1

/k®µj»« ¬Bz‾ <³]±Uºo¼£±w> ,jA ±«³M D±Mo«ºBµ:od« ³M SLv‾
nB\®´M ¤oT® ²°o£ ° ²jo :oUjAo5A BM ³v½B@« nj j±î³M ÀTL« jAo5A ° »‾±¼5A jA ±«³M ³TvMA °jAo5A /2

/k®µj»« ¬Bz‾ ³]±Uy¼Qºo¼£±w,jA ±«³M D±Mo«ºBµ:od« ³M SLv‾

»TiB®{x°n É
jA ±Ç«> ³ÇM ³TvMA° jAo
A ºnB«C ³í«B] /k{BM»« ºA³v½B�« -»Ø¦î y±‾ pA oIBe yµ°sQ bo+
jA±« ³M»¢TvMA° ¤ÀTiA BM»ÄBQow °ºoTvM o�m« ¬AnBª¼M ³¼¦� ¥«B{ <j±î> ³MÀTL« jAo
A ° <»‾±¼5A
o´Ç{ »æ±~i ° »T§°j ºn°oQpBM q�@Ao« ³M 1382 ª´M BU n±½o´{ ºBµ²B« »+ ³� j±M nkh«
³TvMA° jAo
A oW‾ 3å jAo
A ½A¼M pA /k‾j±M ²k{ºoTvM ,q�@Ao«½A nj B½ °k‾j±M ²jo� ³í]Ao« pAo¼{
¬A°n}¼hzUtBwA oM Bµ²°o£½A /k‾k½jo£ JBhT‾A <j±î> ³M ÀTL« jAo
A oW‾ 3å° »‾±¼
A jA±« ³M
tB®{nBÇ� oW‾ °j zw±U ,DSM-IV tBwA oM ³T
B½B‾ nBTiBw »®¼§BM ³LeB~« ,¼®`ªµ °ð{qQ
¬A±hªµtB®z‾A°n °j}¼hzU o£@A ³�Rn±æ½kM /k‾k½jo£ JBhT‾A »®¼§BM »wB®z‾A°n k{nA
,Rn±æ ½A o¼m nj ,k½jo£»« JBhT‾Ay\®w nAqMA ºAo]AS´] ,»‾j±«pC ¬A±®î ³M jo
 ,j±M
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Rn±æ ½kM k{ ³T
o£ o2‾ nj j±î ³M ÀTL« jAo
A ºAoM ³� »�@À« /k{»« ³T{Am£ nB®� »‾j±«pC
jA±Ç« co~« ³M y°o{ ²nBM°j ,²n°j ½A pA kíM ° ²k{ ºoPw B´‾C;oU ¬B«p pA p°n 9å ³� j±M
pA oW‾ 3å ,½A oM ²°Àî /jo�»« lkæ B´‾C jn±« nj jA±« ³M »¢TvMA° ºBµ;@À« °k®{BM ²jo�@
pA ²jo�;oU jAo
A /k‾k{ JBhT‾A ¤oT®� ²°o£ ¬A±®î ³M nB\®´M jAo
A pA oW‾ 3å ° ²jo�;oU jAo
A
ª´M BU n±½o´{ ºBµ²B« »+ °k‾A³T{Aj q¼«C S¼�
±« ¬B«nj ° ²jo�;oU ³� ºo�m« jAo
A ³¼¦�@
JBhTÇ‾A ,k‾j±ÇM ²joÇ� S�oÇ{ pAo¼Ç{ o´Ç{ (NA) 9<¨B®ªÇ£ ¬A jBTíÇ«> ³‾BL{ ºBµ²°o£ nj 1382
B´‾C;oU¬B«p pAp°n9å ³� j±Mbo{½kM k{ ³T
o£ o2‾ njjAo
A ½AºAoM ³�»�@À« /k‾k½jo£@
,»
jB~URn±æ³M ,nB\®´M ²°o£ °k®{BL‾ jA±«³M»¢TvMA°ºBµ;@À«ºAnAj°k{BM ²k{ºoPw
ºo¼£ ³‾±ª‾x°n /k‾k½jo£ JBhT‾A ,k‾jo�»ª‾ co~«ºnkh« ²jB« y±‾_¼µ ³�ºjAo
A ¼M pA
¨BªU ,»TiB®{ S¼íª]RAoYA ¤oT®� n±2®« ³M /j±MtoTwj njºo¼£ ³‾±ª‾ y±‾ pA oIBe w¼�dU
ºpBwBTªµ o¢½kñ½ BM (»‾±¼
A jA±«) »
o~« ²jB« y±‾ °RÀ¼~dUc)w ,wtBwA oM Bµ²°o£@

/k‾k{
BµnAqMA É

B °j °k®z‾±U,(1997):nB«n±TwpAjB®TwA ³Mw¼�dU½A njy\®wnAqMA /RAjJ°oQ³½B«pCÈ
J°oÇQ> ³½BÇ«pC (2åå3) ¬AnBñªµ °¡« ° (2åå3) ñ‾Ao5 ,(2åå2) ¬AnBñªµ ° «nA ,(2åå1)
/SwA ²k{ »eAo+ ³]±U ºo¼£±wy\®w °»½B®¼M ³]±U ¤B�T‾A ³í§B)« ºAoM ³� k{BM»« 10<RA j
ºBµ¬BÇñ« ,³«B‾oÇM Ç½A nj /SwA ²k½jo£ ½°kU 11<o½° n±UA >ºA³‾B½An ³«B‾oM zw±U ³½B«pC ½A
°SwAn nj»ñ½ ,SwA ²k{»eAo+ oU±¼P«B� ³dWæº°n¥¼)Tv« éMo« °j ³¦¼w° ³M»æ±~h«
,SMBÇY �)�Ç‾ ¬A±®î ³M ,³dWæ zw° nj (+ S«Àî) ºq�o« ³)�‾ð½ /OaSªw njºo¢½j
²k{ k½kQB‾ ³ª¦� °juPw /j±{»« oµB� ¬B«p ©µ n±+³M ³ª¦� °j Bµ¥¼)Tv« ¥iAj /jnAj j±]°
»z{±� 4å ²°o£ °j njRBª¦� /jjo£»« oµB�RBª¦� pA »ñ½ ºB] (#)ckµ;od«ð½ °
;od« ³í
jð½ ,jjo£»« ³ÄAnA nBM °j;od« °j oµ pAK¼�oUð½ ,²°o£ oµ nj /k‾±{»« ³ÄAnA
»X®Çi ³ª¦Ç� ½q¢½BÇ] ckÇµ ;od« ³í
jð½ ° ²k{ jA±« ³M b±Mo« ³ª¦� ½q¢½B] ckµ
nj ° ,jA±« ³Mb±Mo« ³ª¦�½q¢½B] ckµ;od« ,Bµy{±�pA»ª¼‾ nj ,K¼UoU ½A ³M /j±{»«
Bµy{±� pA»ª¼‾ njK¼UoU ¼ªµ ³M ° ;j±{»« »X®i ³ª¦�½q¢½B]ckµ;od« ,o¢½j»ª¼‾
³ÄAnASwAnSªw njjA±« ³Mb±Mo« ³ª¦� ,o¢½j[~‾ nj°OaSªw njjA±« ³Mb±Mo« ³ª¦�@
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¬°njy{±Ç� ³ÇÄAnA K¼UoÇU »§° ²j±ÇM SMBY Bµ»‾j±«pC ¨BªU nj Bµ²°o£ ³ÄAnA K¼UoU /j±{»«

/jo¼£»« Rn±æ»
jB~URn±æ ³M»‾j±«pC oµ ºAoM ,Bµ²°o£@
y½B«pC ºAo]A ²±d‾ ° +½Ao{ È

ìåå*8åå 13<}¼hzURnkM> °_®½A 15y½Bª‾ ³dWæ BM 12<»Twj ³‾B½An>ð½zw±U ³½B«pC
³‾±£oÇµ p°oM pA BU ,S{Aj ¤Bí
 ° ¨°Ak« n±�e o¢z½B«pC ,y½B«pC »+ nj /k{ Ao]A ¥vñ¼Q
nAoÇ� ¬±Ç«pC jn±« ºjAoW‾A Rn±æ ³M »‾j±«pC oµ /k®� ºo¼£±¦] gwBQ ¨kî °»
jB~U gwBQ
°Svz‾»Ç« »§k®æ º°n oM ³‾B½Any½Bª‾ ³dWæºoT« »T‾Bw 5å ³¦æB
 nj »‾j±«pC /S
o£@
³¦æB
ÀM ,j±{»« oµB� ³dWæº°n ³ª¦� °j :k{»« ³ÄAnA»‾j±«pC ³MRn±æ½A ³M nB� n±Twj
²nBTw ºB]Kve oM ³� j±{»« oµB� (#) ²nBTw S«Àîð½RBª¦� pA »ñ½ ºB] ,¬C pA kíM
³� k{»« ³ÄAnA »®½oªU nB�ð½ ,xp±«C pA kíM /k¼µj nBz
 An k¼¦� ³dWæSwAn B½Oa k¼¦�@
pA ¨Ak� _¼µ ³� k‾k{»« nAoñU nBM °j ³ª¦�SW] 1åy{±� 2å ½A nj /j±My{±� 2å ¥«B{
8å»‾j±«pC ,½oªU ¨BªUA pAkíM /k{»ª‾ ³ÄAnA»¦æAy½B«pC nj°k‾j±L‾ jA±« ³Mb±Mo«RBª¦�@
³M oU±¼P«B� ³dWæzw° nj (+)SMBY ³)�‾ n±´� BMxÀUoµ /jo�»« ¤BL‾j ³W�°¬°kM Any{±�@
³¼‾BÇY n̈AqÇµ 5åå Rk« ³M ³ª¦� SW]ð½ ,SMBY ³)�‾ ±d« pAuQ /k{»« y°o{ ³¼‾BY 1Rk«
njºo¢½j °SMBY �)�‾SwAnSªw njRBª¦� pA »ñ½ ,³í
j oµ /k½jo£»« oµB� ³dWæº°n
ckµ;od«RBª¦� pA »ñ½ºB] k‾k{»« k½kQB‾ RBª¦� ³�»T�° /S
o£»« nAo�OaSªw
°jBUo£@A /kµj nBz
 Ank¼¦�»‾j±«pC BUk‾B«»«»�BM³dWæº°nckµ;od« /k{»« oµB� (#)
y\®Çw ºAoÇM ,uPÇw /k{»Ç« oµBÇ� ºkíÇM ³ª¦Ç� SW] ,jAj»ª‾ nBz
 An k¼¦� »‾j±«pC ³¼‾BY
n̈Aqµ 2å RBª¦� ³ÄAnA ¬B«p ³�R°BWU ½A BM k{»« nAoñU ¿BMx°n ¬Bªµ ,³]±Uy¼Qºo¼£±w

/j±M (»‾B«p ³¦æB
) ³¼‾BY
o¼MAkU BM»¦«Bîu‾B½nA°¥¼¦dU pA»W¼æ±UºBµ²nB«C oM ²°Àî[½BT‾ ¥¼¦dU°³½q\U n±2®« ³M
/k‾A³T
o£ nAo�WdM jn±« ¥¼~WU ³M [½BT‾yhM nj ³� k½jo£ ²jBWTwA ³TvMA° t ¬±«pC ° noñ«

[½BT‾ É
°RÀ¼~dÇU c)w °wtBwA oM Bµ»‾j±«pC »TiB®{S¼íª]RB¼æ±~i 1 ¤°k] nj

/j±{»« ²kµBz« B´‾C»TiB®{ °nAjRB¼æ±~i o½Bw
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¼æ±U ° »TiB®{ S¼íª] RB¼æ±~i -1 ¤°k](²B«) �oU Rk« (¤Bw) 
o~« Rk« RÀ¼~dUc�w w jAkíU Bµ}iB{(nB¼í«�A od‾A) ¼¢‾B¼« (nB¼í«�A od‾A) ¼¢‾B¼« (nB¼í«�A od‾A) ¼¢‾B¼« (nB¼í«�A od‾A) ¼¢‾B¼« ²°o£@ÇÇ 7.5å(6.51) 9.8å(3.76) 31.63(7.97) 3å jA±« ³M ³TvMA° jAo0A6.7å(2.78) 6.77(4.6å) 1å.åå(3.å6) 31.73(8.14) 3å j±î ³M ÀTL« jAo0A11.56(6.32) 9.å7(5.39) 9.77(3.å1) 31.57(5.73) 3å ²jo5 �oU jAo0AÇÇ ÇÇ 9.97(3.1å) 31.77(11.å9) 3å nB\®´M jAo0A
³MSLv‾y®�@A°¬B«p nB¼í«cAod‾A °¼¢‾B¼« 2¤°k] nj»+BL®TwAnB«C ²nBMnjWdMpA¥L�
nB´aºAoM ³¼‾BY n̈Aqµ 2å ° ³¼‾BY n̈Aqµ 5åå ³ÄAnARk« nj»X®iRBª¦� ° jA±« ³Mb±Mo«RBª¦�@

/SwA ²k{ ²jAj ¬Bz‾ »‾j±«pC ²°o£@RBª¦� ³ÄAnA #¦Th« R¿Be ³M Bµ»¯j±«pC y®�@A° ¬B«p nB¼í« +Aod¯A ° ¼¢¯B¼« -2 ¤°k]»X®i RBª¦5@ �od« RBª¦5@ »X®i RBª¦5@ �od« RBª¦5@ B´~iB{(2åms) (2åms) (5ååms) (5ååms)(nB¼í«�A od‾A) ¼¢‾B¼« (nB¼í«�A od‾A) ¼¢‾B¼« (nB¼í«�A od‾A) ¼¢‾B¼« (nB¼í«�A od‾A) ¼¢‾B¼« ²°o£@498.33(89.98) 498.87(82.39) 575.13(146.23) 543.9å(14å.48) jA±« ³M ³TvMA° jAo0A5åå.8å(8å.49) 493.87(67.78) 563.93(1å5.å1) 527.13(95.29) j±î ³M ÀTL« jAo0A446.5å(77.1å) 442.33(78.94) 45å.73(93.65) 451.13(89.59) ²jo5 �oU jAo0A39å.27(7å.45) 39å.96(71.27) 4å4.13(81.91) 4å4.67(82.61) nB\®´M jAo0A
²°oÇ£ nB´Ça ¬C nj ³Ç� k{BM»Ç« 4*2*2 z¦ThÇ« »¦«BÇî bo+ oIBe w¼�dU ºnB«C bo+
¥«Bî ¬A±®î ³M (nB\®´M jAo
A ° ²jo�;oU jAo
A ,j±î ³M ÀTL« jAo
A ,jA±« ³M ³TvMA° jAo
A) »‾j±«pC
° ³¼‾BY n̈Aqµ 5åå) ³ÄAnA ¬B«pRk« ° (»X®i ³ª¦� ° jA±« ³Mb±Mo« ³ª¦�@) ³ª¦� y±‾ °»µ°o£¼M
njy®�@A° ¬B«p ³TvMA° o¼iT« /k‾k{ ³T
o£ o2‾ nj»µ°o£ ¬°nj¥«A±î ¬A±®î ³M (³¼‾BY n̈Aqµ 2å
³Ç� jAj ¬BÇz‾ »½À¼Q oYA BM 4*2*2 z¦Th« »¦«Bî u‾B½nA° ¥¼¦dU /k{BM»« RAj J°oQ ³½B«pC
;p< å.åå1) »¦«BíÇU oÇYA ºAoM ©µ ° (F(1,116)=13.45 ; p< å.åå1 ) »¦æAS§Be ºAoM F nAk�«
y±‾ð½ nj ²°o£ °j ¼M ¥�Ake ³�SwA ³Tñ‾ ½A o¢‾B¼M ³\¼T‾ ½A /j±M nAjB®í« (F(3,116)=4.23
ºq¼a BµR°BWU ½A ²nBMnj»§° jnAjj±]°nAjB®í«R°BWURBª¦� ³ÄAnAºBµ¬B«p pA»ñ½ °³ª¦�@
y®Ç�@A° ¬BÇ«p ³v½B�Ç« oÇM »®LÇ« w¼�dÇU ¤°A ³¼Io
 »wnoM n±2®« ³M ³\¼T‾ nj /kµj»ª‾ ¬Bz‾
¥¼¦dÇUð½ pA n̈AqÇµ 5åå ³ÇÄAnA ¬BÇ«p nj »X®iRBª¦� °;od«RBª¦� ³MSLv‾ Bµ»‾j±«pC
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³TvMA° jAo
A) »‾j±«pC ²°o£ nB´a ¬C nj ³� /k½jo£ ²jBWTwA noñ« o¼MAkU BM 4*2 »¦«Bîu‾B½nA°
³ª¦� y±‾ °»µ°o£ ¼M¥«Bî ¬A±®î ³M (nB\®´M jAo
A ° ²jo�;oU jAo
A ,j±î ³M ÀTL« jAo
A ,jA±« ³M
[½BT‾ ½A /k‾k{ ³T
o£ o2‾ nj»µ°o£ ¬°nj¥«A±î ¬A±®î ³M (»X®i ³ª¦� ° jA±« ³Mb±Mo« ³ª¦�@)

/SwA ²k½jo£ Znj 3 ¤°k] nj¼¢¯B¼« »wnoM n±2®« ³M noñ« o¼MAkU BM 4*2 »¦«Bî u¯B½nA° ¥¼¦dU [½BT¯ -3 ¤°k]³¼¯BY ¨nAqµ 5åå ³ÄAnA Rk«nj »X®i ° Bod« RBª¦� ³M SLv¯ y®�@A° ¬B«pB´~iB{f df RAn°m\« ¼¢‾B¼« u‾B½nA° éL®«17.99# 1 16833.75 ³ª¦5 C±‾6.45# 3 6å4å.36 ²°o£ * ³ª¦5 C±‾ÇÇÇÇ 116 935.98 (³ª¦5 C±‾) B�i#p < å.åå1
RBª¦� y±‾»¦«BíU °»¦æAS§BeºAoM F nAk�« ,jjo£»« ³2eÀ«3¤°k] nj³�n±+¬Bªµ
»X®i °;od«RBª¦� ³MSLv‾y®�@A° ¬B«p ¼¢‾B¼« ³�½A »wnoM n±2®« ³M /k{BM»« nAjB®í«
y®Ç�@A° ¬BÇ«p °j j±]°S¦î ³M /SwA pB¼‾ ºo¢½j ¥¼¦dU ³M k{BM»« nAjB®í« Bµ²°o£ ¨Ak� nj
¬B«p ° (S5åå) ³¼‾BY n̈Aqµ 5ååS§Be njjA±« ³Mb±Mo«RBª¦� ³MSLv‾y®�@A° ¬B«p) ³TvLªµ
pA Bµ²°oÇ£ðUðU nj (N5åå) ³¼‾BÇY n̈AqÇµ 5åå S§BÇe nj»X®Çi RBª¦Ç� ³MSLv‾y®�@A°

/SwA ²k{ ²jAj ¬Bz‾ 4 ¤°k] nj¬C[½BT‾ ³� k½jo£ ²jBWTwA ³TvMA° t@¬±«pC(N=3å) »¯j±«pC ²°o£ nB´a nj ³]±U ºo¼£±w »wnoM n±2®« ³M ³TvMA° t ¬±«pC o½jBM« -4 ¤°k]t df nB¼í« 
Aod‾A N5åå ° S5åå¼¢‾B¼« 
ÀTiA B´~iB{ ²°o£@-2.35 ## 29 72.63 -31.23 jA±« ³M ³TvMA° jAo0A4.55 # 29 44.24 -36.8 j±î ³M ÀTL« jAo0Aå.14 29 15.61 å.4 ²jo5 �oU jAo0A1.å6 29 3.26 å.63 nB\®´M jAo0A#p< å.åå1 ##p< å.å5
¬BÇ«p ¼ÇM ,³¼‾BY n̈Aqµ 5åå Rk« ³MRBª¦� �ÄAnAS§Be nj ³� kµj»« ¬Bz‾ 4 ¤°k] [½BT‾
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, p< å.åå1) jA±« ³M ³TvMA° ²°o£ °j nj »X®iRBª¦� ° jA±« ³Mb±Mo« RBª¦� ³MSLv‾y®�@A°
³ÇM /jnAj j±Ç]° ºnAjB®íÇ« R°BWU ,(t(29)= 4.55, p< å.å5) j±î ³M ÀTL« jAo
A ° (t(29)= -2.35
y®�@A° ¬B«p pA oTª� jA±« ³M b±Mo« RBª¦� ³MSLv‾ y®�@A° ¬B«p ,²°o£ °j ½A nj ³� ºn±+
/Sv¼‾ nAjB®í« nB\®´M jAo
A ° ²jo�;oU jAo
A njR°BWU ½A »§° /k{BM»« »X®iRBª¦� ³MSLv‾
jA±« ³Mb±Mo«RBª¦� ³MSLv‾ ³]±Uºo¼£±w o¢‾B¼M;od«RBª¦� ³MSLv‾ oTª�y®�@A°¬B«p
»M±i ³M 1 nAj±ª‾ nj ³Tñ‾ ½A /SwA j±î ³M ÀTL« jAo
A ° »‾±¼
A jA±« ³M ³TvMA° jAo
A ²°o£ °j nj

/SwA ²k{ ²jAj ¬Bz‾

jA±«³M³TvMA° j±î³MÀTL« ²jo5 �oU nB\®´M
6åå ÇÇ5åå ÇÇ4åå ÇÇ3åå ÇÇy®�@A°¬B«p¼¢‾B¼«

5ååms�od«5ååms »X®i
»¯j±«pC ²°o£ nB´a nj ³]±U ºo¼£±w ³v½BM« -1nAj±ª¯

³ÇM SLÇv‾ Bµ»‾j±«pC <y® @A °¬B«p> ³v½B�« oM »®L« w¼�dU ¨°j ³¼Io
 »wnoM n±2®« ³M È
BÇM 4*2 »¦«BÇî u‾B½nA° ¥¼¦dU pA ³¼‾BY n̈Aqµ 2å �ÄAnA ¬B«p nj »X®iRBª¦� °;od« RBª¦�@
ÀTL« jAo
A ,jA±« ³M ³TvMA° jAo
A) »‾j±«pC ²°o£ nB´a ,¥¼¦dU ½A nj /k½jo£ ²jBWTwA noñ« o¼MAkU
³M b±Mo« ³ª¦�@) ³ª¦� y±‾ ° »µ°o£ ¼M ¥«Bî ¬A±®î ³M (nB\®´M jAo
A ° ²jo�;oU jAo
A ,j±î ³MF nAk�« ³� jAj ¬Bz‾ [½BT‾/k‾k{ ³T
o£ o2‾ nj»µ°o£ ¬°nj¥«A±î ¬A±®î ³M (»X®i ³ª¦� ° jA±«
nj ,»®í½ /j±L‾ nAjB®í« (F(116,3)=å.3å) RBª¦� y±‾»¦«BíU ° (F(1,116)= å.52) »¦æAS§BeºAoM
nj) »X®Çi RBª¦� ° jA±« ³M b±Mo« RBª¦� ³MSLv‾ y®�@A° ¬B«p ¼M ²°o£ nB´a pA ¨Ak� _¼µ
¨°j ³¼IoÇ
 ,Ç½AoMB®ÇM /jnAk‾ j±]° nAjB®í«R°BWU (³¼‾BY n̈Aqµ 2åRk« ³MRBª¦� ³ÄAnAS§Be
k¼ÄFU j±î ³M ÀTL« jAo
A °»‾±¼
A jA±« ³M ³TvMA° jAo
A nj ³]±Uy¼Qºo¼£±w j±]°oM »®L«w¼�dU

/k{BM»« j±´z« 2 nAj±ª‾ nj ³Tñ‾ ½A /jjo£»ª‾
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jA±«³M³TvMA° j±î³MÀTL« ²jo5 �oU nB\®´M
6åå ÇÇ5åå ÇÇ4åå ÇÇ3åå ÇÇy®�@A°¬B«p¼¢‾B¼«

2åms�od«2åms »X®i
»¯j±«pC ²°o£ nB´a nj ³]±Uy¼Q ºo¼£±w ³v½BM« -2 nAj±ª¯

ºo¼£ ³\¼T‾ ° WdM É
³Mb±Mo«ºBµ;od« ³MSLv‾ j±î ³M ÀTL« °»‾±¼
A jA±« ³M ³TvMA° jAo
A ³� jAj ¬Bz‾[½BT‾ È
¬BÇz‾ An ºo¼£±w ½A nB\®´M ° ²jo� ;oU jAo
A ³� »§Be nj k®µj»« ¬Bz‾ <³]±U ºo¼£±w> jA±«
zw±U jA±« ³M ³TvMA° jAo
A nj jA±« ³Mb±Mo« ºBµ³‾Bz‾ ³MSLv‾ ³]±Uºo¼£±w j±]° /k®µj»ª‾
²k®®Ç� uñí®Ç« ,<³]±ÇU ºo¼£±Çw> B´‾C º±¢§A wL+ oM /k{ »®¼My¼Q ,(1993) [½oM ° ¬±v®¼MAn
b±Mo«ºBµ³‾Bz‾ ³MSLv‾ºo¼£±w AkTMA nj ³�ºn±+³M /k{BM»« <O±z«-S¼wBve> ¨B2‾S¼§Bí

,jA±Ç« ³ÇM b±MoÇ« ºBµ;od« »TiB®{xpAjoQ uPw ,²k½jo£ ¥½kíU ¨B2‾ ½A zw±U jA±« ³M
° ²joÇ� K¦Ç] j±Çi ³ÇM An ³]±ÇU Bµ³‾BÇz‾ ½A ,½AoMB®M /jjo£»« ³‾Bz‾ ½A ¬k{ ³Tv]oM WîBM
Ç½A �¼¦Ç� /SwA ¥Çñz« B´Ç‾C T
o£ ²k½jB‾ ³� ºn±+ ³M ,k®µj»«y½Aq
A An »z½Ao£ ºBµnBT
n
³M AnºoTª� ³]±U Bµ;od« ½A ,;oU ¬An°j nj /k®T
A»« lBWUA ²B£@Cj±iB‾Rn±æ ³M Bµk®½Co


/k®½Bª‾»« c±)í« j±i
,jAoÇ
A ckÇµ B´®ÇU ,jA±« ³M »¢TvMA° ³¼§°A ¥eAo« nj ,»‾BQ¼U ºk®½Co5 °j ³½o2‾ tBwA oM È
BÇM /jjo£»« ¥½kíU ° ²k{ nB´« ,»TiB®{xpAjoQ w½o+ pA ³� k{BM»« jA±«co~« ° ±\Tv]
k®½Cj±i ºBµ³®M ¬A°n nB´«SdU ³� k‾±{»« ¥½kLU »UAjBî ³M BµnBT
n½A ,jA±« noñ«co~«
n±Ç+ ³ÇM BµnBTÇ
n Ç½A ,jA±« co~«y½Aq
A BM /k®{BM»« zLUo« »{q¼¢‾A ºBµk®½Co
 BM ° ²j±M
SªÇw ³ÇM ÓB
oÇæ ³]±ÇU jjo£»« ¥Th« jA±«co~« nBT
n ³� »‾B«p /k®MB½»« y½Aq
A nB�j±i
³]±ÇU ºo¼£±w z½Ao{ ½A nj ° k½Bª‾»« JB®T]A BµS¼§Bí
 o½Bw pA ° ²k{ K¦] jA±« co~«

/(199å ,»‾BW¼U) kMB½»«y½Aq
A



423 . /// ³M SLv‾ ³]±U ºo¼£±w »wnoM . 36 »wB®z‾A°n �¦\«
»£k‾p ¥� <j±î> ³M ÀTL« jAo
A ° <jA ±«³M ³TvMA °> jAo
A ³�SwA ½A o«A ½A ºAoM o¢½j ³¼]±U
° ±\Tv]ºBµnBT
n BM B´‾C»TiB®{xpAjoQ ,½AoMB®M /k‾A ²jAj|B~TiA jA±«co~« ³M An ¬B{
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