
1383 q¼½BQ . 3 ¶nBª{ ,©Tzµ ¤Bw . 31 »wB®z‾A°n �¦\«Journal of Psychology, 2004 (Autumn), Vol. 8, No. 3

294

»¦¼~dUS�oz¼Q �
MAn
³wnk«pA kíMºBµS¼§Bí� BM

»T¼MoU »wB®z‾A°n k{nA tB®{nB� #¬Ao´U ²B¢z‾Aj »T¼MoU ¨±¦î ° »wB®z‾A°n ²kñz‾Aj jBTwA ##

##k«ow ²oµp oT	j ,#²jAp ¼«A ³{±‾A

²k¼ña:³wnkÇ« pA kíÇM ²kªÇî S¼§BíÇ� ³Çw BÇM <»¦¼~dÇUS
oz¼ÇQ> ��MAn ,o�Be yµ°sQ²joÇ! »wnoÇM An <¬±½q½±¦ÇU¶kµBÇz«> ° <³«B‾oÇM �±
ºBµS¼§Bí
> ,<³wnk« !¼¦ñU>
<³wnkÇ« #±‾> ° < ²jA ±‾Bi¬Ak‾po
jA kíU> <S
oz¼Q xq¼¢‾A > <x±µ> ºBµo¼$T« /SwA
c,w> ° p±«Cy‾Aj <u®]> ºBµo¼$T« ° ¤oT®! ºBµo¼$T« ¬A±®î ³M (»îB.T‾Ao¼/ ° »T§°j)/k‾A³T�o£ nAo2 »wnoM jn±« ³�MAn ½A nj ²k®®! ¥½kíU ºBµo¼$T« ¬A±®î ³M <njB«RÀ¼~dU/SwA ð½q¼� - »�B½n �T{n ¬BTwo¼Mj ¨°j ¤Bw ovQ ° oTij p±«Cy‾Aj 121 ¥«B{ ³‾±ª‾@±� ºBµ S¼§Bí� ° ³wnk« A¼¦ñU ³TiBw DEd« ³«B®zwoQ pA RBîÀJA ºn°C éª] ºAoM/SwA ²k{ ²jB.TwA <¬±½nx±µ¬±«pC> ° <u‾B«oµS
oz¼Q xq¼¢‾A ³«B®zwoQ> ,³«B‾oM[½BTÇ‾ /kÇ‾A³T�oÇ£ nAo2 ²jB.TwA jn±« N@À« oØ¼$T« ¬A±®î ³M ¨oU °j ¬B½BQ nj »�B½n RAoª‾
RÀ¼~dÇU c,Çw> ° »£k®®! ¤oT®! yE‾ <x±µ> oØ¼$T« ³! SwA ¬C pA »!@Be yµ°sQpA ð½ _¼Çµ x±Çµ o¼$TÇ« ¤oT®Ç! BÇM /kÇ‾nAj ³�ÇMAn Ç½A nj An »£k®®! ¥½kíU yE‾ <njB«Ç½A SmÇe BM ° k‾A³T{Ak‾ »¦¼~dU S�oz¼Q BM ºnAj »®í« ��MAn ³wnk« pA kíM ºB´T¼§Bí�/SwA ²jAj ¬Bz‾ An ºnAj »®í« ��MAn »¦¼~dU S�oz¼Q BM ²k{ ¨B\‾A A¼¦ñU nAkE« ,oØ¼$T«»¦¼~dU S�oz¼Q RAo¼¼$U »½B®d‾A ��MAn D½oJ pA ³wnk« pA ZnBi ³«B‾oM @±� ºBµSØ¼§Bí�
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S
oz¼Q ,¬±½q½±¦U¶kµBz« ,³«B‾oM �±
ºBµS Ø¼§B Øí
 ,³wnk« !¼¦ñU :Bµ²rA°k¼¦
@

/»¦¼~dU
È È È

³«k�« É
ºB´~iBÇ{ pA »Çñ½ ¬Ap±Ç«Cy‾Aj ,1<»¦¼~dÇU S
oz¼ÇQ> ¬Aq¼« S¼MoU ° ©¼¦íU ¨B#‾ oµ nj
ºA±TdÇ« ° nBTiBÇw oÇM ²°ÀÇî ³Ç- kÇ‾A²jAj ¬Bz‾ ¬B00d« /SwA »ª¦î ºBµSØ¼§Bí5 nj S¼05±«
pA kíÇM RB7°A ¬Anm£ »¢‾±¢a ° ¬Ap±«Cy‾Aj »£jA±‾Bi ° ºjo5 ºB´¼£s½° ,tÀ- »{p±«C
³-ºjo5 ºBµR°B>U ³¦ª] pA /k‾nAj »¦¼~dU S5oz¼Q cBw ¾B0UnA njºA²kªî y0‾ q¼‾ ³wnk«
nj ° < ²jA ±‾BiºjB~T7A 8½Ao{> ° <jAs‾> ,<u®]> :pA k®UnBLî SwA ²j±M ¬B00d« ³]±U jn±« nB¼vM
nj S-oÇ{ ,2<³wnkÇ« !¼¦ÇñU> oÇM ²kªÇî n±ÇH ³ÇM RB´]±ÇU <³wnkÇ« pA kíM ºBµS Ø¼§Bí
> ¬B¼«
pA ZnBÇi 5<³T
BÇ½ ¬B«pBÇw ºBµ²°oÇ£@> nj S-o{ ,4<¬±½q½±¦U²kµBz«> ,3<³«B‾oM �±
 ºBµS¼§Bí
>
pA kíÇM ºBµSØ¼§BíÇ5 »wnoM /(1999 ,¬AnBñªµ ° oQ±-@) SwA ²k{ q-oªT« 6<¤B?T{A > ° ³wnk«
[½BT‾ /SwA ²k{ ¨B\‾A(1999) ¬AnBñªµ ° oQ±@Pw±U nBM ¼§°A ³‾±ª‾ ²°o£ ð½ º°n oM ³wnk«
cBÇw) ¬Ap±Ç«Cy‾Aj ³®¼z¼ÇQ ³Çñ‾C pA kíM »Te 7<³wnk« pA kíM ºBµS Ø¼§Bí
> ³- SwA ²jAj ¬Bz‾
»®í« �BMAn ,SwA ²k{ ¤oT®- (½k§A° RnB#‾ ° »îBªT]A - ºjB~T7A cBw ,jAs‾ ,u®] ,tÀ-@
¨B\‾A ¬B«p Rk« nk7 oµ ³- SwA ¬C o¢‾B¼M X¼0dU ½A [½BT‾ /k‾nAj <»¦¼~dUS
oz¼Q> BM ºnAj
pA ZnBi nj »ªwn ºBµSØ¼§Bí5 o¢½j ° ³wnk« ¥iAj ³«B‾oM Z±5 ºBµSØ¼§Bí5 ,³wnk« [¼¦ñU
joñ¦ªî ° »wÀ- ºBµ²oª‾ ,k{BM oTª- ¬±½q½±¦U ²kµBz« ° ¤B\T{A ¬B«p Rk« ° oTz¼M ³wnk«

/S5n kµA±i oU¿BM »¦¼~dU S5oz¼Q ²k{ jnAk‾BTwA ¬±«pC nj
¨B\‾A [¼¦ñU nAk0«) <³wnk« !¼¦ñU> :BµSØ¼§Bí5 pA ²°o£ ³w »wnoM o^Be X¼0dU pA _kµ
nj »wnjo¼Ç` ºBµSØ¼§Bí5) <³«B‾oM �±
 ºBµS Ø¼§Bí
> ,([¼¦ñU ³M ³T5B½ |B~TiA RBîBw ° ²k{
ºBµo¼\T« oYA ¼®`ªµ /SwA <¬±½p±¦U¶kµBz«> ° (³wnk« »¦¼BíU pA kíM ³wnk« ¥iAj ° ZnBi
° ¤oT®Ç- ºBµo¼\TÇ« ¬A±®î ³M <³wnk« #±‾> ° <S
oz¼Q xq¼¢‾A > ,< ²jA ±‾Bi¬Ak‾po
jA kíU> ,<x±µ>
/k{ kµA±i »wnoM ²k®®- ¥½kíU ºBµoØ¼\T« ¬A±®î ³M njB« RÀ¼~dU cBw ° p±«Cy‾Aj <u®]>
³- Aoa ,k‾A²jo- ºoTz¼M ³]±U <³wnk« !¼¦ñU> ³M ¬B00d« ³wnk« pA kíM ºBµSØ¼§Bí5 ¬B¼« nj
,¬AnBñªµ ° oQ±-@) kµj»« ¥¼ñzU An ¬Ap±«Cy‾Aj »ª¦î ºBµSØ¼§Bí5 pA kænj 2å SØ¼§Bí5 ½A
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²jo- ³ÄAnA ³#5Be jo-nB- ° ºo¼£jB½ ³®¼«p nj ³- ºA³½BQ º±¢§A ºB®L« oM ,(1975) ³¼‾B£ /(1999
,»®Çµl n°oÇ«) 8<»TiB®Ç{ ºBµjoLÇµAn> pA ºA³î±ª\« ºo¼£jB½ k®½Ao5 nj ³- jnAj»« ¬B¼M ,SwA
¤oT®Ç- pA ¬Bª¦íÇ« ³- ¬C BM /k®®-»« ¤oT®- »>¼- ° »ª- o#‾ pA An ºo¼£jB½ (ºnAm£q«n ° ½oªU
SdÇU An ºo¼£jBÇ½ P¼d« nj j±]±« ºBµjAk½°n ,k®‾A±UB‾ ºnBPw jB½ ³M ° Jm] k®½Ao5 ©¼0Tv«
³- An »{p±«C jAk½°n 9 ,(1988) ¬AnBñªµ ° ³¼‾B£ »{p±«C »eAoH º±¢§A /k‾nAj j±i ¤oT®-@
¼¼íU ,k‾oLM nB- ³M »‾°njºo¼£jB½ k®½Ao5 BM xp±«C »¢®µBªµ pA ¬B®¼ªHA ºAoM k®‾A±U»« ¬Bª¦í«
jAk½°n ì k‾A±U»« <³wnk« !¼¦ñU> ³- SwA ²jAj ¬Bz‾ ,(1992) ¤nA ,±¢§A ½A tBwAoM /k®-»«
,<pB¼Ç‾ y¼ÇQºBµ³TÇv‾A j »Ç‾A ±ipBM ³M ð½odU> :pA k®UnBLî jAk½°n ì ½A /jjo£ ¥«B{ An »{p±«C
,<¥ªÇî »TÇwnj ³®¼Ç«p nj ºjn±ÇipBÇM ¬jo@ B¼´«> ,<¥ªî ³M T{A jA °>,<Jod«»{p±«C jA ±«�Loî>
_BBí‾A ³M ³]±U BM »{p±«C ºBµjAk½°n ½A /<¤BMT‾A °ºn°CjB½ ¬A ±UoM ¬j°q
A >° <joñ¦ªîy\®w>
»«±ªÇî ºBµ»½BÇ‾A±ÇU cBÇw ³ÇM ³]±ÇU BÇM ³Ç- k®µj»Ç« An ¬Bñ«A ½A ©¦í« ³M k‾nAj ³- ºo½mQ

/k®- ²jB>TwA p±«Cy‾Aj oT´M ºo¼£jB½ ºAoM B´‾C pA ¬B£k‾o¼£jB½
/1 :kÇ‾A²jAj ¨B\Ç‾A ³í§BBÇ« o±Ç‾ ³Çw <»¦¼~dUS
oz¼Q> BM ³wnk« [¼¦ñU �BMAn nj ¬B00d«
³Ç- »½B´Ç‾C ° kÇ‾A²jo- S5B½nj ³wnk« [¼¦ñU ³- »‾Ap±«C y‾Aj <»ª¦î Ooz¼Q c,w> �v½B0«
¬C o¼ÇYFU ° kÇ‾A²jAj ¨B\‾A ¬Ap±«Cy‾Aj ³- <»P¼¦ñU nA kM«> �v½B0« /2 k‾A²joñ‾ S5B½nj [¼¦ñU
oM tÀ- nj ©¦í« RnB#‾ SdU ³í§BB« ° <³wnk« !¼¦ñU> o¼YFU �v½B0« /3 ° »¦¼~dU S5oz¼Q oM
!¼¦ñU> �BMAn :³- SwA ©´« ³Tñ‾ ½A o¢‾B¼M ²°o£ ³w oµ nj RB0¼0dU »wnoM »¦¼~dU S5oz¼Q
° oQ±Ç-@) j±{»Ç« ¥½kíÇU »wÀÇ- ³½BÇQ ° w ºBµoØ¼\T« ³¦¼w° ³M <»¦¼~dUS
oz¼Q> ° <³wnk«
kÇænj 75 kÇ‾A²joÇ- S5B½nj [¼¦ñU ³- »‾BTwo¼Mj ¬Ap±«Cy‾Aj ¤BX« n±H ³M /(2åå1 ,¼T®§A°
¶n°j nj /k‾A³T{Aj ,k‾A²joñ‾ S5B½nj [¼¦ñU ³- »‾Ap±«C y‾Aj ³M SLv‾ ºoT´M »ª¦î joñ¦ªî
o¼YFU ¥7Ake [¼¦ñU ¬jAj ¨B\‾A ,¬BTvMj ¶n°j nj° ²k¼wn nAk0« ½A [~‾ ³M o¼YFU ½A »½Bª®µAn
³Ç- kÇ‾A²jAj ¬BÇz‾ RB0¼0dU /(1991 ,oQ±-@) SwA ³T{Aj ¬Ap±«Cy‾Aj <»¦¼~dUS
oz¼Q> oM An
pA y¼M ³wnk« [¼¦ñU ³`‾B®a ° j±{»ª‾ oTz¼M »¦¼~dU S5oz¼Q K]±« H«°q§ [¼¦ñU jB½jpA
ºB\MBÇ‾ ºBµS§BÇij ° ¬joÇ- K¦0ÇU ,¬jo- »P- k®‾B« »>®« ºBµoYA k‾A±U»« ,k{BM »®¼í« ke
�BMAn »wnoM nj ¬B00d« »¦-n±H ³M /(1999 ,¬AnBñªµ ° oQ±-@) k{BM ³T{Aj ¤BL‾j ³M An ½k§A°
<SLXÇ« �,ÇMA n> ³ÇM »µ°oÇ£ /k‾A²k¼wn »‾±£@B‾±£ [½BT‾ ³M ,»¦¼~dU S5oz¼Q BM ³wnk« [¼¦ñU
,¬°AoÇM ;1999 ,1998 ,¬AnBñªÇµ ° oQ±Ç- ;1989 ,oQ±-@) »¦¼~dU S5oz¼Q ° ³wnk« [¼¦ñU
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[¼¦ÇñU <»P®Ç« o¼ÇYFU> ³ÇM oÇ¢½j »µ°oÇ£ ,(198ì ,¬AnBñªµ ° W¼- ; 1999,o¢®¼vT‾Bµ ;1999
j±Lª- S¦î³M q¼‾ »µ°o£ ° k‾A³T5B½ Swj (2åå1 ,¥Ä±M ° x±§Ao-@) »¦¼~dU S5oz¼Q oM ³wnk«
»¢®µBªµ ¨kî ½A ,(2åå1) oQ±@ /(1983 ,¤B{nB«) k‾A³T5B¼‾ Swj ºA³BMAn _¼µ ³M »5B- kµA±{

:k‾Aj»« S¼MoU ° ©¼¦íU nj »Mo\U RB0¼0dU ³BMAn nj o½p ³~¼~i ³w pA »{B‾ An
BÇM k‾Bwn»Ç« |Bi ºA³\¼T‾ ³M An X¼0dU ð½ ³- ºA³®¼«p ;»í7A °¬B´]nj ¥«A ±î»£k¼`¼Q /1

;SwA R°B>T« ¬Bvñ½ HL½o0U P½Ao{ BM »Te o¢½j X¼0dU ³®¼«p
;»T¼MoURBM¼MdU ³®¼«p nj »¦ªî °»7ÀiA ºBµS½j°kd« /2

;RBM¼MdU nj ºo¼£@³‾±ª‾ pA »§BªTeA [½BT‾ /3
,n±Q ¨B´§A) SwA ºn°o^ ³wnk« [¦ñU �ÄAnA ³- k‾A²jAj ¬Bz‾ ¬Ao½A nj ²k{ ¨B\‾A RB0¼0dU
³Ç- SwA ¬C o¢‾B¼ÇM RB0¼0dÇU Ç½A ºBµ³T5BÇ½ /(1381 ,SMBÇY ° RB¼M ;1373 ,¬B£npBM ;13ì8
° <K{ !¼§BÇñU> ¨B\Ç‾A ,oÇvQ ° oTÇij pA ©ÇîA (»½Bª®ÇµAn ° ¬BTÇvMj éB0Ç« nj) ¬Ap±Ç«Cy‾Aj
nj ²k{ ³ÄAnA K§BB« ¥ªñ« ° ³Tv‾Aj oYÆ« t°nj oT´M ºo¼£jB½ nj AntÀ- pA ZnBi ºBµ½oªU
»wnoM :³¦ª] pA ,k‾A²jo- »wnoM An ³wnk« [¼¦ñU pA »‾±£@B‾±£ jBíMA ¬B00d« /k®‾Aj»« tÀ-@
,[¼¦ñU ¨B\‾A ¥d« ,[¼¦ñU _AkµA :k®‾B« ³wnk« [¼¦ñU ¬±£@B‾±£ jBíMA jn±« nj ¬Bª¦í« o#‾
ºBµ²An °yM‾¬Aq¼«> ,[¼¦ñU ¼¼íU PMA±^ ,²k{ ¼¼íU [¼¦ñU ¬Aq¼« ,[¼¦ñU ¨B\‾A ¬B«p Rk«
»¦?Ç{ RB~hz« �,MAn> »wnoM ; (137å ,n±QB>æ) <!¼¦ñU ¼¼íU ²±d‾ °!¼¦ñU »wnoM ° bÀæA
<³wnkÇ« !¼¦ÇñU ¬±£@B‾±£ jBíMA BM »µB¢{p±«C ºB´¼£s½° ° ¬Ap±«Cy‾A j»£jA ±‾BiºB´¼£s½° ,¬Bª¦í«
»¦¼~dÇUS
oz¼ÇQ oÇM ²k{ ¨B\‾A !¼§BñU ³M SLv‾ ©¦í« ºBµy®@@A °o¼YFU »wnoM> ;(137å ,S>~‾)
<³‾BÇi nj !¼¦ÇñU ¨B\Ç‾A BÇM ³wnkÇ« nj!¼¦ÇñU ¨B\Ç‾A �v½BM«> ;(1372 ,»‾BTwjo-@) <¬Ap±«Cy‾A j
;(1371 ,¬B£npBÇM) < B´Ç‾C SLXÇ« RAoÇYA ° ³wnk« !¼¦ñU ºB´wÀ@ ¥¼ñzU> ;(1371 ,ºnB0>§A°l)
<!¼¦ÇñU ¨B\Ç‾A ³®¼Ç«p nj KwB®Ç« ºBµnBñµAn ³ÄAnA ° ³wnk« !¼¦ñU »P®« °SLX« ºBµk«B¼Q »wnoM>
¨B\Ç‾A ºAoÇM ²k{_oÇæ ¬BÇ«p �BÇMAn ³- SwA ²jAj ¬Bz‾ o¼iA X¼0dU [½BT‾ /(1373 ,¬B£npBM)
¨B\Ç‾A ¬Ap±Ç«Cy‾Aj ³Ç- »>¼¦ñU nAk0« �BMAn q¼‾ ° ¬Ap±«Cy‾Aj tÀ- cBw BM ³wnk« [¼¦ñU

/SwA nAj»®í« »½AkTMA ³½BQ [®Q nj ¬B‾C ¤kí« BM (¬Ap±«Cy‾Aj xnAq£ tBwAoM) k®µj»«
xnBÇ« /SwA ³wnkÇ« pA kíÇM ºBµSØ¼§BíÇ5 pA ²kªÇî ²°oÇ£ ¼Ç«°j <³«B‾oÇM �±
 ºBµS Ø¼§Bí
>° »¢TÇvMA° K]±« ³wnk« nj ³«B‾oM Z±5 ºBµSØ¼§B Øí5 nj S-o{ ³- SwA ²jAj ¬Bz‾ ,(1992)
xoÇ¢‾ jB\Ç½A BÇM ±Çw ð½ pA BµSØ¼§B Øí5 ½A /j±{»« ³wnk« ³M SLv‾ ¬Ap±«Cy‾Aj oTz¼M k´íU
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K]±Ç« ¬Ap±Ç«Cy‾Aj nj 9<»¦¼~dÇU j±Çi pA ¨±´P«> cBw ¾B0UnA BM o¢½j º±w pA ° oT´M »ª¦î
»ª¦î joñ¦ªî S½B´‾ nj ° »ª¦î ºBµSØ¼§B Øí5 ¨B\‾A ³M SLv‾ B´‾C oTz¼M ³7Àî ° xq¼¢‾A jB\½A
ºAoM »®¼z‾B] ³-¬CoM |°oz« <³«B‾oM �±
ºBµS Ø¼§B Øí
> SwA k0Tí« ¼®`ªµxnB« /j±{»« oT´M
o¼YFU k®{BL‾ ,k‾±{»« |±Mo« ³wnk« ³M Hª¼0Tv« ³- »ª¦î ºBµSØ¼§B Øí5 o¢½j ° ³wnk« [¼§BñU
ºBµSØ¼§B Øí5 ¬B¼« »½B®d‾A �BMAn ð½ ³M ¬B00d« ,tBwA ½AoM /k‾nAj »¦¼~dU S5oz¼Q oM »TLX«
½kM (1992 ,xnB« ;1999 ,¬AnBñªµ ° oQ±-@) k‾A³T5B½ Swj »¦¼~dU S5oz¼Q ° ³«B‾oM Z±5
¬B«p y½Aq5A BM ° jnAj »¦¼~dU S5oz¼Q oM SLX« o¼YFU BµSØ¼§B Øí5 ½A �‾BTwC ke ð½ BU ³- »®í«
kÇµA±i ²kµBz« »¦¼~dU S5oz¼Q oM B´‾C »>®« o¼YFU ,BµSØ¼§B Øí5 pA ²°o£ ½A ³M ³T5B½ |B~TiA

/k{
,SLXÇ« �BÇMAn ð½ jB\½A BM ³«B‾oM Z±5 ºBµ SØ¼§B Øí5 ³- k‾A²jAj ¬Bz‾ ,(1997) q‾o@ ° »‾±µB«
nj ©Çµ ¬Ap±Ç«Cy‾Aj ZAoÇiA fo‾ yµB- K]±« ,³wnk« ° ¬Ap±«Cy‾Aj ¼M k¼>« ° ³‾BL¦H°Aj
pA y¼M ³wnk« [¼¦ñU y½Aq5A ³- SwA k0Tí« ,(1989) oQ±@ /SwA ²k{ BµovQ nj ©µ ° BµoTij
° k‾±Ç{ ³TÇ{AjpBÇM ³«B‾oÇM Z±5 ºBµSØ¼§B Øí5 ¨B\‾A pA ¬Ap±«Cy‾Aj ³- j±{»« K]±« ¼í« ke
³wnk« ³M SLv‾ »>®« ºBµxo¢‾ H\½nkU ,n°C S§Bv- ° ²k®®- ³Tvi P½Ao{ jB\½A BM o«A ¼ªµ

/k®-»« jB\½A B´‾C nj
³-k®Tvµ »½AnB-° xpnA ºAnAj ³«B‾oM Z±5 ºBµSØ¼§B Øí5 »‾B«p SwA k0Tí« ,(1378) jo¢‾BMB¼M
¥^BÇz« ³Mo\ÇU ° ½oªÇU> ,<»îBªTÇ]A kÇ{n> ,<S¼~hÇ{ »§BíU ° nBT
n bÀæA > ,<S¼7Ài> K]±«
,<_BÇz‾ BÇM °JA jBÇ{ ³¼e°n Kv@ ° ©§Bw c½oPUºAoM ¨p¿ 8½Ao{ jB\½A > ,< B´‾C BM »½B®{C ° »îBªT]A
° º°nðUºB] ³M »íª]S@nBz« ³¼e°n T
B½> ,<¬Ao¢½j �±MeS½Bîn> ,<»îBªT]A ©b‾ ºo¼£jB½>
»ª¦î jBª\‾A ð½³M o\®« ¨±¦î »L§B7 ¤B0T‾A ,k‾k0Tí« ¬B00d« /k‾±zM ¬Ap±«Cy‾Aj nj <»½Ao£jo

¬Ap±«Cy‾Aj »¦¼~dU S5oz¼Q ³M B½±Q ºBµ³«B‾oM Z±5ºAo]A nj½±‾ ºBµ²±¼{ lBhUA ° j±{»«
¬Ap±Ç«Cy‾Aj »¦¼~dÇU S¼íÇ^° »wnoÇM ° X¼0dÇU ¼®`ªµ /(1372 ,»í¼®æ)k®-»« ðª-@
BÇM Bµ¬±‾BÇ- ±�î ¬Ap±«Cy‾Aj ³- SwA ²jAj ¬Bz‾ <»T¼MoU ° »¢®µo
 ºBµ¬±‾B@@> ±cî»‾BTwo¼Mj
Bµ¬±‾BÇ- Ç½A nj S-oÇ{ ¥MB0Ç« nj »§° kÇ‾A³T{Ak‾ »U°B>U »¦¼~dU o#‾ pA ¬Ap±«Cy‾Aj o½Bw
nj ³-k‾±{ nAjn±ioM S`Ao5 RB7°A ©§Bw ¬Anm£ RB‾Bñ«A pA ¬Ap±«Cy‾Aj ³- SwA ²k{ K]±«
k®‾A±U»« Bµ²jA±‾Bi °n ½A pA /jnAj »Q nj»T¼MoU ° »¢®µo5 ,»‾A°n ,»îBªT]A SLX« nBYC S½B´‾
° k‾n°C nj »{n°oQ ºBµ¬±‾B- y{±Q nj An B´‾C ¬Bz‾Ak‾po5 »¦¼~dU S5oz¼Q pA »‾Ao¢‾ ¬°kM
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/(1373 ,o]B´« ° »wBLî)k®µj nAo7 S`Ao5 RB7°A ¬Anm£ S´] ºoT´M S¼í7±« nj An B´‾C

²k{ ²kµBz« �«B‾oM ³`‾B®a³-SwA ¬CpA»-@BeRB0¼0dU [½BT‾ ,<¬±½q½±¦U¶kµBz«> �®¼«p nj
k¼>Ç« ° »ª¦Çî ºBµ³«B‾oM ²°o£ nj ° k{BM B´‾C <»TiB®{> cBw BM KwB®T« ¬Ap±«Cy‾Aj Pw±U
»½Bµ ³«B‾oM ,k‾nAm£»« y½Bª‾ çoí« ³M An»îBªT]A SLX« ºBµxpnA ³-»½Bµ³«B‾oM k®‾B«)k{BM
cBÇw ° »£kÇ‾p nj »TLXÇ« oÇYA (nBLiA ° k‾pBw»« o½mQ¬Bñ«A An Bµ¡®µo5 o¢½j BM »½B®{C ³-@
¬Ao¢¦¼¦dÇU pA »µ°oÇ£ ° ³í«BÇ] /(2åå2 ,»§ ¬°AoÇM) S{AmÇ£ kµA±i ¬Ap±«Cy‾Aj RB«±¦í«
³wnk« [¼¦ñU k®‾B« »ª¦î ºBµSØ¼§B Øí5 ºAoM »®¼z‾B] ¬±½q½±¦U ¶kµBz« ³-S¦î ¬AkM »{p±«C
²°o£ ºBµ³T5B½ /(2åå2 ,q¼¦½oU) k®‾Aj»« <»¦¼~dUS
A > ¥«A±î pA »ñ½ Ao‾C ,SwA jApC ³í§BB« °
B«A »>®« <»¦¼~dUS
oz¼Q> ° <¬±½q½±¦U²kµBz«> �BMAn ³- SwA ¬C pA »-@Be ¬B00d« pA ºo¢½j
j±]° ¬±½q½±¦U ²kµBz« ° ³wnk« [¼¦ñU ¼M ºnAj »®í« �BMAn ³‾±¢`¼µ ° SwA [¼í^ nB¼vM
¨B\‾A ©µ ° ¬±½q½±¦U ²kµBz« ºAoM ©µ »5B- S7° ¬Ap±«Cy‾Aj ³- k‾k0Tí« ¬B00d« ½A /jnAk‾
¬Ao¢zµ°sÇQ /(198ì ,¬AnBñªÇµ ° W¼Ç- ;1999 ,¬AnBñªÇµ ° oQ±Ç-@) kÇ‾nAj ³wnkÇ« [¼§BñU
³-»‾B«p Rk« °k®®-»« ²kµBz« ¬Ap±«Cy‾Aj ³-»½Bµ ³«B‾oM o±‾ oM ½k§A° ³`‾B®a ³-k‾k0Tí«
kµA±h‾ »>®«o¼YFU B´®U ³‾ ¬±½q½±¦U ,k®{BM ³T{Aj RnB#‾ k®µj»« |B~TiA¬±½q½±¦U ²kµBz« ³M

/(2åå2 ,»§ ¬°AoM) S{Aj kµA±i ¤BL‾j ³M q¼‾ »TLX« [½BT‾ ,S{Aj
³wnk« pA kíM ºBµS Ø¼§B Øí
 �,MAn»wnoM> jkæ njo^Be X¼0dU ²k{ ¨B\‾A RB0¼0dU ³M ³]±U BM

/k{BM»« ²k®®- ¥½kíU ° ¤oT®- oØ¼\T« ¬A±®î ³M Bµo¼ Ø\T« pA »�íM y0‾ ° <»¦¼~dUS
oz¼Q BM
¤oT®@ yM‾<³wnk« #±‾> ° < ²jA ±‾Bi¬Ak‾po
jA kíU> ,<S
oz¼Q xq¼¢‾A > ,<x±µ> ºBµoØ¼?T« B½C Ê

?k‾nA j»¦¼~dUS
oz¼Q ° ³wnk« pA kíM ºBµS Ø¼§B Øí
 ¼M �,MAn nj »£k®®@@
¼ÇM �,ÇMA n nj »£k®®Ç@ ¥½kíUyM‾<njB« RÀ¼~dU c,w> ° p±«Cy‾A j<u®]> ºBµoØ¼?T« B½C Ê

?k‾nA j»¦¼~dUS
oz¼Q ° ³wnk« pA kíM ºBµS Ø¼§B Øí

BÇM ºnA j»®íÇ« �,ÇMA n ²k®®@ ¥½kíU ° ¤oT®@ ºBµoØ¼?T« pA ¥MTv« <³wnk« pA kíM ºBµS Ø¼§B Øí
> B½CÊ

?k‾nA j <»¦¼~dUS
oz¼Q>
²k®®Ç@ ¥½kíU ° ¤oT®@ ºBµoØ¼?T« pA ¥MTv« <³wnk« !¼¦ñU> jn±« nj <¬Ap±«Cy‾A jjoñ¦ªî> B½C Ê

?jnA j<»¦¼~dUS
oz¼Q> BM ºnA j»®í« �,MAn
° ¤oT®@ ºBµoØ¼?T« pA ¥MTv« (³wnk« pA ZnBi °¥iA jnj) <³«B‾oM �±
ºBµS Ø¼§B Øí
 njS@o{> B½CÊ

?jnA j<»¦¼~dUS
oz¼Q> BM ºnA j»®í« �,MAn ²k®®@ ¥½kíU
S
oz¼ÇQ> BÇM ºnA j»®í« �,MAn ²k®®@ ¥½kíU ° ¤oT®@ ºBµoØ¼?T« pA ¥MTv« <¬±½q½±¦U¶kµBz«> B½C Ê

?jnA j<»¦¼~dU
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x°n É

°²jBw »¢TvLªµ pA ²jB>TwA BM /SwA (»®¼M y¼Q o±‾pA»¢TvLªµ) »>¼æ±U ,X¼0dU ½A boH
�BÇMAn »wnoÇM ° BµoØ¼\TÇ« ½oUKwB®« T5B½ nj »íw »½B®d‾A ° »LUAo« ³¦v¦w ¬±¼wo£n ¥¼¦dU
³M ¤±\z« ¬Ap±«Cy‾Aj ³¼¦-¥«B{ ºnB«C �í«B] /SwA ²k{ x@À« oØ¼\T« BM B´‾C¥MB0T« ° ¥0Tv«
³TÇ{n ,¬BTwo¼ÇMj ¨°j ¤BÇw nj 138å-81 »¦¼~dÇU ¤BÇw nj oÇvQ ° oTij pA ©îA ©¦î ¥¼~dU
k®Ça Rn±Çæ ³ÇM ºo¼Ç£@³‾±ª‾ /SwA ¬Ao´U o´{ »îB>T‾Ao¼` ° ºjBî tnAk« ð½q¼5 -»^B½n
XHB®Ç« ¬B¼Ç« pA »5jB~ÇU n±ÇH ³ÇM xn°oÇQ ° xp±«C 4 ³0B®« AkTMA /SwA ²k{ Ao]A ºA³¦eo«
S´])»îB>T‾Ao¼`°»T§°j³MtnAk« ºk®M ©¼v0U BM °²k{ JBhT‾Axn°oQ °xp±«C ³‾B£@²jp±‾
¨Ak7A (R°B>T« ³«B‾oM Z±5 ºBµSØ¼§B Øí5 ° »¦¼~dU P½Ao{ BM ºjAo5A pA ¥ñzT« ºA³‾±ª‾ ³M ¬k¼wn
³wnkÇ« ð½ ,³Ç‾AoTÇij »ÇT§°j ³wnkÇ« ð½ ,³Ç‾AoÇvQ »ÇT§°j ³wnk« ð½ »5jB~U JBhT‾A ³M
tÀ- °j ¬B¼« pA ³wnk« oµ nj /SwA ²k{ ³‾AoTij »îB>T‾Ao¼` ³wnk« ð½ ° ³‾AovQ »îB>T‾Ao¼`
/SwA o>‾ 121 ³‾±ª‾ ¥- /SwA ²k{ JBhT‾A »5jB~U n±H ³M tÀ- ð½ ,ð½q¼5 -»^B½n ¨°j

yµ°sQ nAqMA É
,³TiBwX0d«³«B®zwoQ ½A ³¼´UpA_kµ :³«B‾oM�±�ºBµSØ¼§B Øí�°³wnk«�¼¦ñU³«B®zwoQ/1
ºBµSØ¼§B ØíÇ5 ,³wnkÇ« [¼¦ñU ³®¼«p nj ¬Ap±«Cy‾Aj joñ¦ªî ¶nBMnj »UBîÀHA ¬jn°C SwkM
³wnkÇ« pA kíÇM ºBµS¼§BíÇ5 ³®¼Ç«p nj »¦ÇæA ºBµ¤AÆw /SwA ¬±½q½±¦U ²kµBz« ° ³«B‾oM Z±5
³®¼Ç«p nj BÇµ¤AÆw ½A /SwA ²k{ »eAoH (1999) ¬AnBñªµ ° oQ±@ (¬Ap±«Cy‾Aj |±~h«)
³ÇM ³T5BÇ½ |B~TÇiA RBîBÇw ,²kÇ{ ¨B\Ç‾A [¼¦ÇñU nAk0Ç« ,[¼¦ñU ³M ³T5B½ |B~TiA RBîBw
RBîBÇw ° ³wnkÇ« »¦¼BíÇU pA kíM ³wnk« ZnBi ° ¥iAj nj »wnjo¼` ³«B‾oM Z±5 ºBµS¼§Bí5
³wnk« pA kíM ºBµS¼§Bí5 ³®¼«p njo¢½j ºBµywoQ /SwA ¬±½q½±¦U ²kµBz« ³M ³T5B½ |B~TiA
!¼¦ÇñU S¼íÇL° »wnoÇM ³«B®zwoÇQ " ¥- nj /SwA ²k{ »eAoH ²kMp ¬Bª¦í« BM ³LeB~« tBwAoM
/SwA ºA³®½q£ k®a gwBQ ³TvM ¤AÆw 35 ¥«B{ "(¬BTwo¼Mj é,M«) ³«B‾oM �±
ºBµS¼§Bí
 ° ³wnk«10<u‾B«oÇµS
oz¼ÇQ xq¼Ç¢‾A ³«B®zwoQ> pA o^Be yµ°sQ nj :S�oz¼Qxq¼¢‾A ³«B®zwoQ /2

²j pA S5oz¼ÇQ xq¼Ç¢‾A ³«B®zwoQ ºBµ³½±£ JBhT‾A ºAoM u‾B«oµ/SwA ²k{ ²jB>TwA (197å)
k®-»Ç« q½BªTÇ« ¼½BQ S5oz¼Q xq¼¢‾A BM jAo5A pA An ¿BM S5oz¼Q xq¼¢‾A ºAnAj jAo5A ³- »£s½°
S¼§±ÃÇv« ,»L¦l¾BMÇUnA ,q¼«C²olBh«nBT
n ,°pnC c,w :k®{BM»« o½p bo{ ³M ³- SwA ²jo- ²jB>TwA
ºBµ³½±Ç£ /n
±Ç« nBT
n °Sw°j JBhT‾A ,ºo¢‾ ²k®½C ,»TiB®{ nBT
n ,»‾B«pJ@AnjA ,nBñTzQ ,ºo½mQ
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²k{ ²jAj ³®½q£ k®a ¨BªUB‾ ³¦ª] oµ ¤BL‾j ³M ³- ²k{ ¬B¼M }7B‾ ³¦ª] 29 Rn±æ ³M ³«B®zwoQ

/SwA
»§A å.3 ¼ÇM ºA³®«Aj nj S5oz¼Q xq¼¢‾A BM An ³½±£oµ »¢TvLªµ K½Ao^ (197å) u‾B«oµ
BÇM ° å.84 oMAoM ³½±£ 29 ºAoM B>§C K½o^ (1374) »l±¦M o¼Q »ªwB7 /SwA ²jn°C SwkM å.57
An BÇ>§C K½oÇ^ (1377) ºoPí] /SwA ²jn°C SwkM å.82 BM oMAoM »½B«pC pBM x°n pA ²jB>TwA
»‾BÇwA ±§»¦í«ÀÇ^ ° å.74 BÇM oÇMAoÇM An BÇ>§C K½o^ (1381) ¬AnBñªµ ° n±QK§Bl ,å.53 BM oMAoM
å.7 oÇMAoÇM B>§C K½o^ o^Be X¼0dU nj /k‾A²jo- xnAq£ å.71 BM oMAoM An B>§C K½o^ (1382)

/SwA ²k«C SwkM 1å2 oX-@Ake ° ì2 S5oz¼Q xq¼¢‾A ²oª‾ ¥7Ake ° ²k{ ³LwBd«
³BMAn »wnoM ° [¦Th« ºBµoØ¼\T« ºo¼£@²pAk‾A yµ°sQ nAqMA ºo¼£nBñM pA _kµ ³- B\‾C pA
oM /j±{³ÄAnAq¼‾»¦¼~dUS5oz¼Qºo¼£@²pAk‾A x@À«SwAºn°o^Am§SwAx@À«oØ¼\T« BM B´‾C
²kÇ{ ³ÇÄAnA ²oªÇ‾ tBÇwAoÇM <»¦¼~dUS
oz¼Q> ¼¼íU nj ,(1999) ¬AnBñªµ ° oQ±@X¼0dU ºB®L«
³Ça ¨B\Ç‾A ³M An j±i S7° ½oTz¼M ¬Ap±«Cy‾Aj ³- j±{ }hz« »Tv½BM AkTMA ,¬Bª¦í« Pw±U
¨B\Ç‾A ³ÇM An j±Çi S7° ½oTz¼ÇM ¬Ap±Ç«Cy‾Aj o^BÇe X¼0dU nj /k®µj»« |B~TiA »>¼¦ñU
»^BÇ½n tnj nj ¨°j ° ¤°A öÇU »‾B½BÇQ ºBµ²oªÇ‾ Am§ /kÇ‾A²jAj |B~TÇiA »^BÇ½n [¼¦ÇÇñU
,2åoXÇ-@AkÇe ,7¥Ç7AkÇe) SwA ²kÇ{ ³LwBd« p±«Cy‾Aj oµ ºAoM B´‾C ¼¢‾B¼« ° ºn°Céª]
¥Ç7AkÇe)²kÇ{ ¥½kLU T ²k{ jnAk‾BTwA ²oª‾ ³M ²k«C Swj ³M jAkîA S½B´‾ nj /(15.7 ¼¢‾B¼«
ºnB«C ºBµ¥¼¦dU nj»¦¼~dU S5oz¼Q nAk0« ¬A±®î ³M ° (5å ¼¢‾B¼« ,ì3.73 oX-@Ake ,2å.å7

/SwA³T5o£ nAo7 ²jB>TwA jn±«
Ao]A x°n É

³Ça nj ð½q¼Ç5 - »^BÇ½n ¨°j ¤BÇw ¬Ap±«Cy‾Aj ³- ¤AÆw ½A gwBQ ³M »MB¼Twj n±#®« ³M
BM 81 ²B«Sz´L½jnA ¤°A ³ª¼‾ nj ,¤°A ³¦eo« nj ,k®µj»« ¨B\‾A An ³wnk« [¼¦ñU ½oTz¼M »wnj
½A kænj 99 j°ke ³- k«C SwkM ³\¼T‾ ½A ,¬Ap±«Cy‾Aj pA o>‾ 25 j°ke BM ³LeB~« ¨B\‾A
³LeB~Ç« Ç½A nj /k®µj»Ç« |B~TÇiA »^BÇ½n [¼§BÇñU ¨B\Ç‾A ³M An j±i S7° ½oTz¼M jAo5A
»�íM nj ³- jAj ¬Bz‾ ³\¼T‾ /k{ ¤AÆw q¼‾ j±M ²jo- boB« j±i ³«B®zwoQ nj oQ±@ ³- »½Bµ¤AÆw
³«B®zwoÇQ ,¨°j �¦ÇeoÇ« nj /j±Ç{ ²jAj ¬Ao½A »{p±«C ¨B#‾ BM KwB®T« »UAo¼¼\U »Tv½BM Bµ¤AÆw
º°n oM ³«B®zwoQ ,¨±w �¦eo« nj /k{ ³¼´U ,SwA ¤A±w 35 ¥«B{ ³- ³wnk« pA kíM ºBµS¼§Bí5
pA kíÇM /j±Ç{ }hÇz« BÇµ¤AÆÇw ©´LÇ« |B0Ç‾ BÇU k{ Ao]A (o>‾ 3å j°ke) ða±- ³‾±ª‾ ð½
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³‾±ªÇ‾ º°n oM 81 ¤Bw ²B« Sz´L½jnA ¨°j ³ª¼‾ nj ³«B®zwoQ , n̈B´a ³¦eo« nj p̈¿ RBeÀæA11<¬±½nx±µ¬±«pC> tBwAoM ¬Ap±«Cy‾Aj ²k‾°oQ nj²k{ PL^ »{±µ ²o´M /k{ Ao]A ²o>‾ 121
»{±Çµ ²o´M) Pw±T« :k‾k{ ©¼v0U ³Twj °j ³M tBwA ½AoM ¬Ap±«Cy‾Aj ° k{ ºn°Céª] q¼‾

/(13å BU 11ì »{±µ ²o´M) pBTª« ° (115 BU 1åå
[½BT‾ É

RBîBÇw ° (x@ÀÇ« oØ¼\TÇ«) »¦¼~dU S5oz¼Q ¼M »¢TvLªµ K½Ao^ u½oUB« 1 ¤°k] nj
<³«B‾oM �±
 ºBµS¼§Bí
> RBîBw ,²k{ ¨B\‾A <!¼¦ñU nAkM«> ,<³wnk« !¼¦ñU> ³M ³T5B½ |B~TiA
° ¼¢‾B¼Ç« ° (¼ÇM y¼ÇQ ºBµo¼\TÇ«) <¬±½q½±¦ÇU ²kµBz«> RBîBw ,³wnk« pA ZnBi ° ¥iAj nj

/SwA ²k{ ³ÄAnA ²k{ o-@l ºBµo¼\T« nB¼í« _Aod‾AnB¼í« �Aod¯A ° ¼¢¯B¼« ,Bµo¼�T« ¼M »¢TvLªµK½Ao�u½oUB« Ç1 ¤°k]nB¼í«�Aod‾A ¼¢‾B¼« 6 5 4 3 2 1 Bµo¼�T« ¨B‾ �½jn9.28 5å 1 »¦¼~dU S#oz¼Q 1å.79 1.75 1 å.2å1# �¼¦ñU ¬B«p Rk« 2å.7å 3.81 1 å.317## å.258## �¼¦ñU nAk,« 3å.67 1.91 1 -å.39 å.193# å.137 ³wnk« ¥iAj ºBµS¼§Bí# 4å.95 3.2å 1 å.133 -å.189# -å.167# å.å23 ³wnk«pA ZnBiºBµS¼§Bí# 5å.73 2.79 1 å.å97 å.å3 å.å83 -å.å5 -å.å4 ¬±½q½±¦U ¶kµBz« 6#p< å.å5 , ##p< å.åå1
° <³wnk« !¼¦ñU> ³M ³T5B½ |B~TiA RBîBw BM <»¦¼~dUS
oz¼Q> ³- kµj»« ¬Bz‾ 1 ¤°k]
o½Bw BM <x±µ> »¢TvLªµ K½Ao^ »wnoM /jnAj»TLX« °nAj»®í« �BMAn ²k{ ¨B\‾A <!¼¦ñU nAkM«>
° x±Çµ /jnAj SLXÇ« ° nAj »®íÇ« ³BMAn »¦¼~dU S5oz¼Q BM q¼‾ x±µ ³- kµj»« ¬Bz‾ BµoØ¼\T«
BÇM x±Çµ /kÇ‾nAj »¦¼~dU S5oz¼Q BM An »¢TvLªµ ½oTz¼M K¼UoU ³M ²k{ ¨B\‾A [¼¦ñU nAk0«
nj ³«B‾oÇM Z±Ç5 S¼§BíÇ5 ° ²k{ ¨B\‾A [¼¦ñU nAk0« ,³wnk« [¼¦ñU ³M ³T5B½ |B~TiA RBîBw
x±Çµ BÇM An »¢TvLªÇµ ½oTz¼ÇM ²kÇ{ ¨B\Ç‾A [¼¦ÇñU nAk0« ³- jnAj »¢TvLªµ ³wnk« ¥iAj
³M ³T>µ nj SîBw ³w Pw±T« n±BM ¬Ap±«Cy‾Aj ³- kµj»« ¬Bz‾ BµoØ¼\T« ¼¢‾B¼« »wnoM/jnAj
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°j Pw±TÇ« n±BÇM /kÇ‾A²jAj ¨B\Ç‾A An ¬Bz>¼§BñU pA kænj 75 ° ²jAj |B~TiA »^B½n [¼¦ñU
nj ³«B‾oM Z±5 S¼§Bí5 SîBw [®Q BU ³w ° ³wnk« ¥iAj ³«B‾oM Z±5 ºBµS¼§Bí5 ³T>µ nj SîBw
»¦¼BíU pA kíM) ¬±½q½±¦U ¶kµBz« ³M SîBw ³w ³‾Ap°n Pw±T« n±BM ° k‾A³T{Aj ³wnk« pA ZnBi
<¬AnjB« RÀ¼~dU> ³- SwA ¬C o¢‾B¼M BµoØ¼\T« o½Bw ¼¢‾B¼« »wnoM /k‾A²jAj |B~TiA (³wnk«
85 ¬B‾CS5oz¼Q xq¼¢‾A Pw±T« ° 128 ¬Ap±«Cy‾Aj x±µ Pw±T« ,SwA ©¦P½j cBw nj Hî±‾
B½ ° k‾po5 ðU ¼®`ªµ ,³0¦B« ½k§A° BM »½Bµ ²jA±‾Bi) k‾nAj k‾po5 ³w Bµ²jA±‾Bi Hî±‾ /SwA

/(k‾A²kz‾ jnA° X¼0dU ½A nj k‾po5 4 pA y¼M
¬Ak‾poÇ
 jA kíÇU> ,<S
oz¼Q xq¼¢‾A > ,<x±µ> ºBµo¼\T« y0‾ ,¤oT®- ºBµoØ¼\T« »wnoM nj Ê
S5oz¼Q BM ³wnk« pA kíM ºBµS¼§Bí5 �BMAn nj ¤oT®- ºBµoØ¼\T« ¬A±®î ³M <³wnk« #±‾> ° < ²jA ±‾Bi
¼My¼ÇQ ºBµoØ¼\TÇ« ¤°A ¨BÇ£ nj /SwA ²kÇ{ »wnoÇM »LUAo« ³¦v¦w ¬±¼wo£n �¦¼w±M »¦¼~dU
,p< å.å5) ¤oT®ÇÇÇÇ- ºBµoØ¼\TÇÇÇÇ« ¨°j ¨BÇÇÇÇ£ nj ° (R2= å.1å7 , F(ë,11ë) =2.å8ì , p> å.å5)

/k‾A²k{ jnA° (R2=å.124, DF(ê°111) =3.345»¦¼~dUS$oz¼Q »LUAo« ³¦v¦w ¬±¼wo£n K½Ao� Ç2 ¤°k]¤oT®. ° ¼M y¼Q ºBµo¼�T« º°nr T b B nAj»®í« o¼�T« ¨B£@å.å16 2.467 å.271 3.757 ²k{ ¨B\‾A�¼¦ñU nAk,« 1å.åå1 3.474 å.366 å.425 x±µ 2
S5oz¼ÇQ RAo¼¼\ÇU ,<x±Çµ> oØ¼\TÇ« B´®U ¤oT®- ºBµoØ¼\T« ¬B¼« pA ³- kµj»« ¬Bz‾ 2 ¤°k]

/SwA ²jo- ¼¼LU nAj »®í« n±BM An »¦¼~dU
³ÇM ,<njBÇ« RÀ¼~dU c,w> ° <u®]>ºBµoØ¼\T« y0‾ ,²k®®- ¥½kíU ºBµo¼\T« »wnoM nj Ê
�¦¼w±ÇM »¦¼~dÇU S5oz¼Q BM ³wnk« pA kíM ºBµSØ¼§Bí5 �BMAn nj ²k®®- ¥½kíU ºBµoØ¼\T« ¬A±®î
oØ¼\TÇ« BÇM ²AoªÇµ ²k®®- ¥½kíU ºBµoØ¼\T« ¤°A ¨B£ nj /SwA ²k{ »wnoM »LUAo« ³¦v¦w ¬±¼wo£n
, p> å.å5) ¼ÇM y¼ÇQ ºBµoØ¼\TÇ« ¨°j ¨B£ nj (R2= å.245, F(3°117) =9.ì24, p< å.å5) x±µ
³- ²k®®- ¥½kíU ° ¼M y¼Q ºBµoØ¼\T« ¥MB0T« oYA ¨±w ¨B£ nj ° (DR2= å.å47, DF(ë°112) =1.124
oYA 1å)/SwA ²k«C Swj ³M ²k®®- ¥½kíU ºBµoØ¼\T« nj ¼M y¼Q ºBµoØ¼\T« Jo�¦æBe X½oH pA

/k‾A²k{ jnA° (DR2=å.å9ì, DF(1å°1å2) =1.1ì2, p> å.å5) (»¦«BíU



304 . ///BM »¦¼~dU S$oz¼Q �&MAn . 31 »wB®z‾A°n �¦\«»¦¼~dUS$oz¼Q »LUAo« ³¦v¦w ¬±¼wo£n K½Ao� Ç3 ¤°k]WdM jn±« ºBµo¼�T« º°nr T b B nAj»®í« o¼�T« ¨B£@å.ååå1 4.751 å.449 å.5å3 x±µ 1å.å6 -1.897 -å.19 -3.599 u®] 2å.ååå1 3.886 å.393 å.44 x±µå.ååå1 3.957 å.444 å.498 x±µå.å17 2.452 å.948 2.249 ºBµS¼§Bí#°njB«RÀ¼~dUcEw»¦«BíUoYA 3³wnk« pA ZnBinj ³«B‾oM H±#
jB\Ç½A »¦¼~dÇU S5oz¼ÇQ nj ºnAj »®íÇ« o¼¼\ÇU ,»¦«BíÇU ºBµoYA ³- SwA ¬C o¢‾B¼M [½BT‾
njB« RÀ¼~dU »¦«BíU oYA ³- kµj»« ¬Bz‾ ¬±¼wo£n K½Ao^ ¤°k] nj¨±w ¨B£ »§° ,k®®-»ª‾
S5oz¼ÇQ BM ºnAj »®í« �BMAn ºAnAj ¥0Tv« n±BM ³wnk« pA ZnBi nj ³«B‾oM Z±5 ºBµS¼§Bí5 °
X¼0dÇU Ç½A nj ²k®®- ¥½kíU oØ¼\T« ¬A±®î ³M njB« RÀ¼~dU cBw tBwA ½AoM /SwA »¦¼~dU
SîBw 3pA y¼M³«B‾oM Z±5ºBµS¼§Bí5 y½Aq5A ³-k®µj»« ¬Bz‾ Bµ³T5B½ /SwA ²k{ ³T5o£ o#‾nj
³ÇM ²joñ¦¼~dÇU ¬AnjB« BM ¬Ap±«Cy‾Aj »¦¼~dU S5oz¼Q cBw ³- SwA ²k{ K]±« ³T>µ nj

/jo¼£ nAo7 ³ª¦P½j ¬AnjB« BM ¬Ap±«Cy‾Aj »¦¼~dU S5oz¼Q cBw pA oU¿BM ºnAj »®í« n±H
Ç½A »wnoÇM ³M »LUAo« ³¦v¦w ¬±¼wo£n X½oH pA <¼My¼QºBµoØ¼?T« ¥MTv« oYA > »wnoM nj Ê
ºBµoØ¼\T« (njB« RÀ¼~dU cBw ° x±µ) ³®¼z¼Q ºBµoØ¼\T« pA ¥0Tv« B½C ³-©½A³TiAjoQ o±^±«
cBÇw ° x±Çµ ¤°A ¨BÇ£ nj ?kÇ‾A²joÇ- jB\½A <»¦¼~dUS
oz¼Q> nj ºnAj »®í« o¼¼\U ¼M y¼Q
¼My¼ÇQ ºBµoØ¼\TÇ« ¨°j ¨B£nj ° (R2=å.221, F (2°118) =12.779, p> å.å5) njB« RÀ¼~dU
pA ð½ _¼µ ³- k®µj»« ¬Bz‾ [½BT‾ /k‾A²k{ jnA° (DR2=å.å41, DF(ë°113) =å.941, p> å.å5)

/k‾nAk‾ »¦¼~dU S5oz¼Q BM ºnAj »®í« �BMAn ¼M y¼Q ºBµoØ¼\T«»¦¼~dUS$oz¼Q »LUAo« ³¦v¦w ¬±¼wo£n K½Ao� Ç4 ¤°k]WdM jn±« ºBµo¼�T« º°nr t b B nAj»®í« o¼�T« ¨B£@å.ååå1 5.å22 å.473 å.531 x±µ 1å.ååå1 3.995 å.4å9 å.458 x±µ 2
ºBµoØ¼\T« j°n° BM ° jnAj <»¦¼~dUS
oz¼Q> BM An»¢TvLªµ ½oU¿BM <x±µ> ³-½A ³M ³]±U BM
_oÇH pA ° Sv¼Ç‾ nAj »®í« »¦¼~dU S5oz¼Q u‾B½nA° o¼¼\U nj o¢½j ºBµoØ¼\T« y0‾ <x±µ>



305 . ///BM »¦¼~dU S$oz¼Q �&MAn . 31 »wB®z‾A°n �¦\«
»î±‾ j±i ³-k®Tvµ 13å BU 11ì »{±µ ²o´M ºAnAj¬Ap±«Cy‾Aj kænj 88 X¼0dU½A nj o¢½j
»wnoM x±µ oØ¼\T« n±�e¬°kM »LUAo« ³¦v¦w ¬±¼wo£n kíM ³¦eo« nj j±{»« J±vd« ¤oT®-@
¨°j ¨B£ nj ° (R2=å.åå5 , F(1°119) =å.52ì, p> å.å5) njB« RÀ¼~dU ,¤°A ¨B£ nj /SwA ²k{
¬BÇz‾ 5 ¤°kÇ] /k‾A²k{ jnA° (DR2=å.1å4, DF(ë°11ê) =2.428, p< å.å5) ¼M y¼Q ºBµoØ¼\T«/jnAj »¦¼~dU S5oz¼Q BM ºnAj »®í« �BMAn ²k{ ¨B\‾A [¼¦ñU nAk0« ³- kµj»«»¦¼~dUS$oz¼Q »LUAo« ³¦v¦w ¬±¼wo£n K½Ao� Ç5 ¤°k]WdM jn±« ºBµo¼�T« º°nr T b B nAj»®í« o¼�T« ¨B£@å.ååå1 23.352 ÇÇ 48.393 SMBYK½oK 1å.ååå1 3.92 ÇÇ 29.722 SMBYK½oK 2å.å38 2.1å6 å.2å9 2.797 ²k{ ¨B\‾A�¼¦ñU nAk,«
° <³wnk« pA ZnBi> ° <¥iA j>nj <³«B‾oM �±
 ºBµS¼§Bí
> �BMAn <»½B®d‾A 8MA °n> »wnoM nj Ê
¬±¼woÇ£n »BÇi ¤k« tBwAoM »Bi ³BMAn ³‾±£ _¼µ ³M »¦¼~dU S5oz¼Q BM <¬±½q½±¦U²kµBz«>
° ¥ÇiAj nj ³«B‾oÇM Z±5 ºBµS¼§Bí5 <»½B®d‾A �,MAn> ³- SwA ºn°o^ ½AoMB®M /©½A³T5B¼‾ Swj
�BMAn ³M »MB¼Twj n±#®« ³M /j±{ »wnoM »¦¼~dUS5oz¼Q BM ¬±½q½±¦U ²kµBz« ° ³wnk« pA ZnBi
Z±5 ºBµS¼§Bí5 ° ¬±½q½±¦U ²kµBz« RBîBw ºBµo¼\T« AkTMA ,¬±¼wo£n »Bi ¤k« nj »½B®d‾A
¨Ak-oµ uPw ° ²jo- ¥½kLU (Z) ²k{ jnAk‾BTwA ºBµ²oª‾ ³M An ³wnk« pA ZnBi ° ¥iAj nj ³«B‾oM(Z) ²kÇ{ jnAk‾BTÇwA ºBµ²oª‾ ³M q¼‾ »¦¼~dU S5oz¼Q ºBµ²oª‾ /©½A²k‾Bwn ³w ° °j ¬A±U ³M An
pA ZnBi nj³«B‾oM Z±5 ºBµS¼§Bí5 P05 ²k{ o-@l oØ¼\T« ³w¬B¼« pA /(ì ¤°k]) SwA ²k{ ¥½kLU

/k‾A²jo- ¼¼LU ºnAj »®í« n±H ³M An »¦¼~dU S5oz¼Q RAo¼¼\U »½B®d‾A �BMAn X½oH pA ³wnk«RBîBw º°n »¦¼~dUS$oz¼Q »½B®d¯A ¬±¼wo£n Ç6 ¤°k]³wnk« pA ZnBi nj ³«B¯oM <±$ ºBµS¼§Bí$r DF DR2 R2 R ºj°n° o¼�T« ¨B£@å.8å4 å.å62 å.åå1 å.åå1 å.å23 pA ZnBi³«B‾oM H±#S¼§Bí# RBîBw 11 ¬A±U ³M ³wnk«å.å26 5.121 å.å43 å.å4 å.2å9 pA ZnBi³«B‾oM H±#S¼§Bí# RBîBw 22 ¬A±U ³M ³wnk«å.212 1.574 å.å13 å.å57 å.239 pA ZnBi³«B‾oM H±#S¼§Bí# RBîBw 33 ¬A±U ³M ³wnk«
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ºo¼£@³\¼T‾ ° WdM É

pA ZnBi ³«B‾oM �±
ºBµS¼§Bí
> ° < njB«RÀ¼~dU> »¦«BíU oYA B´®U ³-SwA ²jAj¬Bz‾ Bµ³T5B½Ê
ºBµS¼§Bí5 �BMAn nj ½AoMB®M /k®-»« ¼¼LU An <»¦¼~dUS
oz¼Q> RAo¼¼\U ¥0Tv« n±H ³M <³wnk«
»wnoM nj /jnAj An ²k®®- ¥½kíU oØ¼\T« y0‾ njB« RÀ¼~dU ,»¦¼~dU S5oz¼Q BM ³wnk« pA kíM
pA ZnBÇi nj »wnjo¼` ³«B‾oM Z±5 ºBµS¼§Bí5 y½Aq5A ³- k‾A²jAj ¬Bz‾ Bµ³T5B½ ,»¦«BíU oYA ½A
BM ¬Ap±«Cy‾Aj »¦¼~dU S5oz¼Q cBw ³- SwA ²k{ K]±« ³T>µ nj SîBw ³w pA y¼M ³wnk«
¬AnjB« BM ¬Ap±«Cy‾Aj »¦¼~dU S5oz¼Q cBw pA oU¿BM ºnAj »®í« n±H ³M ²jo- ¥¼~dU ¬AnjB«
½A ³M ³]±U BM /SwA ²kµBz« ¥MB7 oTij °ovQ »v®] ²°o£ °jnjSLX«o¼YFU ½A /jo¼£ nAo7 ³ª¦P½j
ºnAjoM ²o´M »½B‾A±U ¬Ap±«Cy‾Aj S½oX-@A ° SwA ²k{ ¤oT®- Bµ²°o£ ¬B¼« nj <»{±µ ¶o´M> ³-@
º°noM ³«B‾oM Z±5 ºBµS¼§Bí5 R°B>T« o¼YFU ¬A±U»« ,k‾nAj AnSØ¼§Bí5 o±‾ ð½pA »‾Bvñ½ HL½o0U
/Sv‾Aj ¬Ap±Ç«Cy‾Aj ³«B‾oÇM Z±5 ºBµS¼§Bí5 o±‾ ¬j±L‾ ¬Bvñ½ pA »{B‾ An »¦¼~dU S5oz¼Q
³Ç- ºA³«B‾oÇM Z±5 ºBµS¼§Bí5 H«°q§ ²jo- ¥¼~dU ¬AnjB« ³- Sv¼‾ »®í« ½kM K¦B« ½A ³TL§A
JBhTÇ‾A nj ³Ç- ³`Ç‾C ³ñ¦ÇM k®®½qÇ£ »«oÇM j±Çi ¬Ak‾poÇ5 ºAoÇM kÇ‾nAj ºoTz¼M »{p±«C ³L®]
p±«Cy‾Aj j±i »~h{ JBhT‾A ° ³7Àî ° ³TwA±i ³M ³]±U SwA ©´« ³«B‾oM Z±5 ºBµS¼§Bí5
³Ç- k‾nAj ³]±U ³¦Ãv« ½A ³M ,²B£@C ½k§A° /S{Aj kµA±i ¤BL‾j ³M An »TLX« [½BT‾ HT½B´‾ ³- SwA
K]±« ,¬Bz‾Ak‾po5 »ªv] ° »e°n S½±0U oM ²°Àî ,»wnj p°n ð½ pA kíM ¬jo- SeAoTwA
ºBµtÀ- nj n±�e B«A /j±{»« ³wnk« [¼§BñU ¨B\‾A ºAoM B´‾C oTz¼M µln±�e ° »£jB«C
SwA ñª« ,k®µj»« }¼hzU ºn°o^ ¬Bz‾Ak‾po5 ºAoM An B´‾C njS-o{ ½k§A° ³-»{p±«C

/k{BM ³T{Ak‾ ºk¼>« ¬Ak®a oYA ¬Ap±«Cy‾Aj µl n±�e ¨kî ° »¢Tvi S¦î ³M
Ç½A ³Ç- SwA ²jAj ¬BÇz‾ <³wnkÇ« pA kíÇM ºBµS¼§Bí
> BM <»¦¼~dUS
oz¼Q> �BMAn »wnoM Ê
,k‾nAj ¬Ap±«Cy‾Aj »¦¼~dU S5oz¼Q cBw ¾B0UnA oM »TLX« o¼YFU ¬BTwo¼Mj éB0« nj BµS¼§Bí5
cBw) ³®¼z¼Q oØ¼\T« ¤oT®- BM ° ¥0Tv« n±H ³M ³wnk« pA kíM ºBµS¼§Bí5 ³- k‾A²jAj ¬Bz‾ Bµ³T5B½
¬AnBñªÇµ ° oQ±@ ³T5B½ BM ³T5B½ ½A /k‾A²jo- ¼¼LU An »¦¼~dU S5oz¼Q RAo¼¼\U (njB« RÀ¼~dU
,u®] ¥¼L7 pA) ¬±£@B‾±£ºBµoØ¼\T« pA j±i X¼0dU nj¬B00d« ½A ³ao£ /jnAj»‾A±hªµ (1999)
³M (³wnk« »¦¼BíU pA kíM ½k§A° RnB#‾ ¬Aq¼« ° jAs‾ ,»¦¼~dU ³½BQ ,»îBªT]A -ºjB~T7A cBw
kíM ³wnk« pA kíM ºBµS¼§Bí5 ³- SwA ²jAj ¬Bz‾ [½BT‾ ,k‾A²jo- ²jB>TwA ³®¼z¼Q ºBµoØ¼\T« ¬A±®î
k‾k0TíÇ« ¬B00d« ½A /k‾A²jo- ¼¼LU An »¦¼~dU S5oz¼Q RAo¼¼\U ,BµoØ¼\T« ½A ºnB«C ¤oT®- pA
BÇ«A Sv¼‾ »¦¼~dU S5oz¼Q ° ³wnk« pA kíM ºBµS¼§Bí5 ¼M »¦î ³BMAn o¢‾B¼M ³BMAn ½A ³ao£@
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³- jo- SMBY ¬A±U»ª‾ o¢½j RnBLî ³M /k{BM»ª‾ q¼‾ ºjo5 ºBµR°B>U pA ¥æBe ºA²jBw k«B¼Q
y‾Aj B½ ° j±{»« oU¿BM »¦¼~dU S5oz¼Q ³M o\®« ³wnk« pA kíM ºBµS¼§Bí5 ³M oTz¼M ¤B\T{A B½C
BM °j oµ B½ ° k‾nAj ºoTz¼M ³wnk« pA kíM ºBµS¼§Bí5 k®Tvµ oT½±7 »¦¼~dU �Bd§ pA ³- »‾Ap±«C
¥MBÇ7 SLXÇ« oÇYA ³wnkÇ« pA kíÇM ºBµS¼§BíÇ5 ¨B\Ç‾A ³- jAj ¬Bz‾ ¬A±U»« B«A ,kT5A»« ZB>UA ©µ
/S{Aj kµA±i R°B>T« ºjo5 ºBµ³®¼z¼Q BM ¬Ap±«Cy‾Aj »¦¼~dU S5oz¼Q º°n oM ºA³#eÀ«
An»¦¼~dU S5oz¼Q RAo¼¼\U ³-SwA ºoØ¼\T« B´®U <³wnk« !¼¦ñU> ³- k‾A²jAj ¬Bz‾ Bµ³T5B½ Ê
k‾A²jAj ¨B\‾A ºoTz¼M [¼¦ñU ³- »‾Ap±«C y‾Aj ,»®í« ½kM /k®-»« ¼LU (»Bi �BMAn ð½ nj)
¬AnBñªÇµ ° oQ±Ç@ RB0¼0dÇU [½BT‾ BM ³T5B½ ½A ,k‾A²jo- Kv- öU °j ¬B½BQ nj ºoU¿BM ºBµ²oª‾
¬Bz‾ ¬B00d« ½A /jnAj »‾A±hªµ ¬BTwo¼Mj éB0«nj(198ì) ¬AnBñªµ °W¼@ °(1998 °1999)
K‾B] pA ²k{ ¼¼íU[¼¦ñU ¬Aq¼« ³‾ ° ¬Ap±«Cy‾AjK‾B] pA ²k{ ¨B\‾A[¼¦ñU nAk0« ³-k‾A²jAj
¾B0ÇUnA ºAoM ¬Bª¦í« o£@A ½AoMB®M /jnAj »¦¼~dU S5oz¼Q oM »TLX« oYA ¬BTwo¼Mj ²n°j nj ¬Bª¦í«
³M ¬Ap±«Cy‾Aj B«A k®®- ¼¼íU An [¼§BñU pA »½¿BM ©\e ,¬Ap±«Cy‾Aj »¦¼~dU S5oz¼Q cBw
° k½kÇ{ jn±ÇioÇM S¦î ³M B½ ° k®µj ¨B\‾A AnB´‾C k®‾A±T‾ »¢Tvi B½ ° »5B- S7° T{Ak‾ S¦î
¥Çe KTÇ- pA ²jB>TwA ³M n±L\« ,k‾A²jAk‾ ¨B\‾A An ¬Bz>¼§BñU ³- »‾Ap±«C y‾Aj BM ©¦í« KwB®«B‾
oÇM »TLXÇ« o¼ÇYFU S¼§BíÇ5 Ç½A ,k‾±zM B´¼wÀñªµ o½Bw [¼¦ñU º°n pA ¬jo- »P- B½ ° ¥ÄBvª§A
»¢®µBªÇµ BÇM [¦ThÇ« t°nj ¬Bª¦í« o£@A B«A /S{Aj kµA±h‾ ¬Ap±«Cy‾Aj »¦¼~dU joñ¦ªî
³®¼Ç«p nj ¬Ap±Ç«Cy‾Aj Z±z« ° k®®- ¼¼íU ¬Ap±«Cy‾Aj »½B‾A±U ke nj An [¼§BñU o¢½kñ½BM
k®®Ç- X½±zU [¼§BñU ¨B\‾A ºAoM An ¬Bz‾Ak‾po5 q¼‾ ³‾Bi nj ½k§A° ° k®{BM ²k{ ¨B\‾A [¼§BñU

/j±M S¼§Bí5 ½A SLX« oYA kµB{ ¬A±U»«
BµS¼§Bí5 ½A ³- SwA ¬C o¢‾B¼M <³wnk« ¥iA jnj ³«B‾oM �±
 ºBµS¼§Bí
> ³®¼«p nj Bµ³T5B½ Ê
° (1992) xnB« RB0¼0dU [½BT‾ BM ³T5B½ ½A /k‾A³T{Ak‾ »¦¼~dU S5oz¼Q RAo¼¼\U ¼¼LU nj »z0‾
³®¼«p njSLX« �BMAn ³M j±i RB0¼0dU nj ¬B00d« ½A /jnAk‾ »‾A±hªµ (1999) ¬AnBñªµ ° oQ±@@
¨kÇî K]±Ç« ³Ç- ³`Ç‾C /k‾A³T5B½ Swj »¦¼~dU S5oz¼Q ° ºA³wnk« ³«B‾oM Z±5 ºBµS¼§Bí5
R°B>TÇ« nBTiBÇw nj ¬A±U»Ç« An SwA ²kÇ{ o^BÇe X¼0dÇU BM xnB« ° oQ±@ ºBµ³T5B½ »¢®µBªµ
¬±¼¦¼Ç« 28 pA y¼M ½k§A° Bñ½o«C nj /jo- ±\Tv] Bñ½o«C ° ¬Ao½A �í«B] »îBªT]A ° »¢®µo5
2å ³‾Binj¬B-j±- °½k§A° xoTz« n±�e¨kî °k®®-»« nB- ³‾BipAZnBiºA³wnk« xj±-@
jBÇ½p nB¼ÇvM ¬B‾A±]±‾ Pw±U ö] JBñUnA ¤BªTeA B´TîBw ½A nj ° SwA ³T>µ nj SîBw 25 BU
³«B‾oÇM Z±Ç5 ºBµS¼§BíÇ5 oA±Ç‾A jB\Ç½A BÇM ³Ç- k‾k0Tí« ¬B00d« ½A /(1998 ,»¦½n ° ±‾n) SwA
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¬B-j±- �>e ¥¼L7 pA »>¦Th« _AkµA ³M ¬A±U»« ³wnk« nj¬Ap±«Cy‾Aj ºnAk´¢‾ ° ºA³wnk«
j±L´ÇM ° »¦¼~dÇU S5oz¼ÇQ T5n ¿BM ,¬B‾A±]±‾ nj ö] ° ºnBñµqM yµB- ° Swnj o¼v« nj
³ÇM /S5BÇ½ Swj ¬¿BvªÇµ ° ¬¿Bv£nqÇM BÇM ¬Ap±«Cy‾Aj ³BMAn X½oH pA »îBªT]A ºBµRnB´«
k®Tvµ ¬CnBTwA±i Bñ½o«C nj½k§A° ©µ° »{p±«C ¼§±Ãv« ©µ ,Z±5 _AkµA ³M¬k¼wn n±#®«
/k®Çµj |B~TÇiA ºA³wnk« �«B‾oM Z±5 ºBµS¼§Bí5 ³M An ºoTz¼M ¬B«p Rk« ¬Ap±«Cy‾Aj ³-@
BµS¼§Bí5 ½A SLX« ºBµoYA kµB{ ,BµS¼§Bí5 pA ²°o£ ½A ³M ¬Ap±«Cy‾Aj ºk] ¤B\T{A BM ½AoMB®M
S½oXÇ-@A ³- SwA ¬C o¢‾B¼M o^Be X¼0dU ºBµ³T5B½ /©¼Tvµ RB0¼0dU nj <»¦¼~dUS
oz¼Q> oM
»¦¼BíÇU pA kíÇM ¬Ap±Ç«Cy‾Aj ºBµS¼§BíÇ5 oM »5B- RnB#‾ ÁBªTeA ° k®Tvµ <nA j³‾Bi> ,¬AnjB«
tnAk« ° xn°oQ ° xp±«C ¼§±Ãv« ³‾ ° k‾nAj nB#T‾A ½k§A° ³‾ ½A oMB®M /jnAj j±]° ³wnk«
oÇM »UnB#Ç‾ ,³wnkÇ« nj ³«B‾oÇM Z±Ç5 ºBµS¼§BíÇ5 ºAoÇ]A BÇM ³Ç- k®®-»« ¤BL‾j An »5kµ ¼®a
nB#T‾A kµj»« ¬Bz‾ kµA±{ ³`‾B®a /j±{ ¤BªîA tnAk« ¾B¼§°A X½oH pA¬Ap±«Cy‾Aj ºBµS¼§Bí5
pA kíÇM »Çwnj ²jBÇí§A Z±Ç5 ºBµtÀÇ- ºnAq£oM H5oæ ¬Ao½A nj tnAk« ¾B¼§°A _kµ ° ½k§A°
B´µBÇ¢z‾Aj ºj°n° ¬±Ç«pC nj »§±L7 ºAoM ¬Ap±«Cy‾Aj »ª¦î S½±0U S´] tnAk« »¦¼BíU
o¼` S¼§Bí5 ³T>µ ¤±H nj SîBw °j BU ð½ ¬Ap±«Cy‾Aj pA »ª¼‾ ³- kµj»« ¬Bz‾ Bµ³T5B½ /SwA
SLXÇ« oÇYA ¬A±U»ªÇ‾ ½A oMB®M /k‾A³T{Ak‾ »T¼§Bí5 ³‾±¢`¼µ o¢½j ©¼‾ ° ³T{Aj ³wnk« nj »wnj

/jo- »wnoM »¦¼~dU S5oz¼Q oM An BµS¼§Bí5 ³‾±£ ½A ³M ¤B\T{A
ð½X½oH pA <³wnk« pA ZnBinj»wnj o¼^³«B‾oM �±
ºBµS¼§Bí
> ³-SwA ¬Co¢‾B¼M Bµ³T5B½Ê
³w pA y¼M BµS¼§Bí5 ½A ³M ¤B\T{A /k‾A²jo- ¼¼LU An »¦¼~dU S5oz¼Q RAo¼¼\U <»½B®d‾A �,MAn>
RkÇ« y½Aq5A ³- B\‾C pA /SwA ²j±M oYÆ« »¦¼~dU S5oz¼Q cBw y½Aq5A nj ,³T>µ nj SîBw
,³T{Ak‾ »¦¼~dU S5oz¼Q oM »>®« oYA (SîBw 1å oX-@Ake) BµS¼§Bí5 ½A ³M ³T5B½ |B~TiA¬B«p
»ª¦Çî ºBµS¼§Bí5 o½Bw ° [¼§BñU ¨B\‾A S´] »T½j°kd« BµS¼§Bí5 ½A S5o£ ³\¼T‾ ¬A±U»«
BµS¼§Bí5 ½A ¨B\‾A ³M q¼‾ ³T>µ nj SîBw 1å pA y¼M »Te k®‾A±U»« ¬Ap±«Cy‾Aj ° ²joñ‾ jB\½A
³«B‾oÇM nj o±®U jB\½A X½oH pA ³wnk« pA ZnBi nj »wnj o¼` ³«B‾oM Z±5 ºBµS¼§Bí5 k‾pAjoPM
jB\Ç½A »ª¦Çî ºBµS¼§Bí5 ¨B\‾A ºAoM An p̈¿ P½Ao{ ,»ªv] ° »e°n »¢Tvi yµB- ° ³‾Ap°n

/k®®-»«
|B~TiA ¬B«p Rk« o¼YFU SdU ¬Ap±«Cy‾Aj <»¦¼~dU joñ¦ªî> ³- k‾A²jAj ¬Bz‾ Bµ³T5B½ Ê
° W¼Ç@ ° (1999) ¬AnBñªµ ° oQ±@RB0¼0dU [½BT‾ BM ³T5B½ ½A /Sv¼‾ ¬±½q½±¦U ²kµBz« ³M ³T5B½
»>®« ° [¼í^ �BMAn ð½ ³M j±i RB0¼0dU nj ¬B00d« ½A /jnAk‾ »‾A±hªµ (198ì) ¬AnBñªµ
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An [½BTÇ‾ nj »¢®µBªÇµ ¨kÇî S¦Çî /kÇ‾A³T5B½ Swj <»¦¼~dUS
oz¼Q> ° <¬±½q½±¦U¶kµBz«> ¼M
±\Tv] Bñ½o«C ° ¬Ao½A »‾±½q½±¦U ºBµ³«B‾oM o±‾ ° »îBªT]A ° »¢®µo5 ºBµR°B>U nj ¬A±U»«
o±Ç‾ ° ¬±½q½±¦ÇU ²kµBÇz« RBîBÇw jAkíÇU oÇM Ç½k§A° ³`‾B®Ça ³- k‾k0Tí« ¬B00d« ³¼¦- /jo-@
oYA ³‾±¢`¼µ ¬±½q½±¦U ¶kµBz« ,k®{BM ³T{Aj RnB#‾ k®®-»« ²kµBz« ¬Bz‾Ak‾po5 ³- »½Bµ³«B‾oM
³- j°n»« nB#T‾A ½A oMB®M k®Tvµ <nA j³‾Bi> ,¬AnjB« oX-@A o^Be X¼0dU nj /S{Aj kµA±h‾ »>®«
³M»½Bñ½o«C ½k§A° oX-@A k{ o-@l ÂL7³-n±B‾Bªµ /SwA ²k{ ¤BªîA B´‾CK‾B] pA»UnB#‾¼®a
¼®Ça k®Ç‾A±U»ªÇ‾ ,³‾BÇi nj ¬Bz‾Ak‾po5 BM ¬Bz-oTz« n±�e ¨kî ¬B«p nj ,¬j±M ¥`B{ S¦î
B´®U »‾±½q½±¦U ºBµ³«B‾oM ¬B¼« nj ³-SwA ²jAj¬Bz‾ Bµ³T5B½ o¢½j º±w pA /k®®- ¤BªîA An»UnB#‾
°j Pw±T« n±H ³M ³- k‾nAj ¬Ap±«Cy‾Aj ºAoM An S¼MAm] ½oTz¼M »{pn° ºBµ³«B‾oM ° B´§B½ow
½A nj ½k§A° RnB#‾ o£@A »Te ½A oMB®M /k‾o¼£»« ³wnk« »¦¼BíU pA kíM An B´‾C S7° pA SîBw
k®µA±h‾ |B~TiA ¬±½q½±¦U ²kµBz« ³M An ºjB½p ¬B«p ¬Ap±«Cy‾Aj ,k{BM ³T{Ak‾ j±]° ³®¼«p

/jAj
³B¼Çe ¬Bµ°sQy‾Aj ° ¬B00d« ºAoM k‾A±U»« Bµo±^±« ½A ³M X¼0dU ½A k½k] xo¢‾ Ê
k~Ç7 ³- »‾An°Bz« ° ¬Bª¦í« ,½k§A° ºAoM ° oUX¼7j ° é¼w° RB0¼0dU pB`Cow ,S¼MoU ° ©¼¦íU
BM ¬Bª¦í« :k{BM Bª®µAn ° Bz¢µn o½p ºBµj±ª®µn X½oH pA k‾nAj An ¬Ap±«Cy‾Aj ºo¼£jB½ j±L´M
ð½ ¬A±®î ³M ¬C pA k®‾A±U»« k®®-»« ¼¼íU ¬BTwo¼Mj cBw nj ³- »>¼§BñU S¼>¼- ³M oTz¼M ³]±U
nAk0Ç« ³- SwA ½A jnAj ºjB½p S¼ªµA ¬B¼« ½A nj ³- ³`‾C /k®®- ºnAjoM²o´M »{p±«C ³¦¼w°
oÇM ¬Bª¦íÇ« K‾BÇ] pA ²kÇ{ ¼¼íU [¼¦ñU nAk0« ³‾ ° ¬Ap±«Cy‾Aj K‾B] pA ²k{ ¨B\‾A [¼¦ñU
° tnAk« ¼§±Ãv« ;jo¼£ nAo7 ¼ª¦í« ³]±U jn±«»Tv½BM ©´«½A ³-jnAj o¼YFU »¦¼~dU S5oz¼Q
³]±U »wnj o¼` ºA³wnk« ³«B‾oM Z±5 ºBµS¼§Bí5 ³M »Tv½BM xn°oQ ° xp±«C ¬AnAm¢TwB¼w
³M SLv‾ k´íU ° X¦íU jB\½A ° »¦¼~dU j±i pA ¨±´>« ¾B0UnA BM BµS¼§Bí5 ½A ³- Aoa k®®- ºoTz¼M
;k®®-»Ç« ©ÇµAoÇ5 »¦¼~dÇU S5oz¼ÇQ cBw ¾B0UnA ºAoM »LwB®« ³®¼«p ,¬Ap±«Cy‾Aj nj ³wnk«
¬Bz‾Ak‾po5 »¦¼~dUS5oz¼Q cBw ¾B0UnA njºoYÆ« y0‾k®‾A±U»« o½p RBñ‾ S½Bîn BM½k§A°
oM ³‾BµB£@CRnB#‾ °³«B‾oM Z±5ºBµS¼§Bí5 ³®¼«p nj¬Ak‾po5 �TwA±i °pB¼‾ ³M ³]±U :k®{BM ³T{Aj
¬Ak‾po5 ³- »‾±½q½±¦U ºBµ³«B‾oM o±‾ oM RnB#‾ ,B´‾C ³M ³T5B½ |B~TiA RBîBw ° BµS¼§Bí5 o±‾
³Ç- »½Bµ³«B‾oM ²kµBz« nj ³‾¿Bí5 S-nBz« ° B´‾C ³M ³T5B½ |B~TiA RBîBw ° k®®-»« ²kµBz«
/¬±½q½±¦U oTª- ²kµBz« ° ³wnk« [¼¦ñU ¥«B- ¨B\‾A ³M¬Ak‾po5 X½±zU ,k®µj»« }¼hzU k¼>«
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BµS{AjjB½2- Homework1- Academic achievement 4- Watching television3- Extracurricular activities 6- Employment5- Structured groups 8- Cognitive strategies7- After school activities9- Academic self-concept10- Hermans Questionnaire Measure of Achievement Motivation11- Raven Intellignece Test

éMB®«»½AkTMA ¨nB´a é
�« ¬Ap±«Cy‾Aj »¦¼~dU S�oz¼Q oM ¬C ¬Aq¼« ° »wnj $¼§BñU ¨B\‾A o¼YFU »wnoM /(13ì8) /¼ve ,n±Q ¨B´§A²BÇ¢z‾Aj ,»T¼MoÇU ¨±¦î ° »wB®z‾A°n ²kñz‾Aj ,k{nA »wB®{nB( »¦¼~dU ³«B‾ ¬B½BQ /»wnB� ºÀ«A tnj nj ¤±�pj ¬BTwo´{/pA±µA ¬Aoªa k¼´{»T¼MoÇU ¨±¦Çî ²kÇñz‾Aj ³½oÇz‾ /»‾BÇv‾A¨±¦Çî nj 3¼4dU ºAoM AnB( »{°n ,¥ªî ª7 yµ°sQ /(1371) /Aoµp ,¬B£npBM/1-2²nBª{ ,¬Ao´U ²B¢z‾AjnBzTÇ‾A /¬B¼MoÇ« ° ¾B¼§°A ,¬Ap±«Cy‾Ajo:‾pA ¬Ao´U o´{ »½AkTMA é
�« nj K{ $¼¦ñU S¼í=° »wnoM /(1373) /Aoµp ,¬B£npBM/¬Ao´U ²B¢z‾Aj »T¼MoU ¨±¦î ° »wB®z‾A°n ²kñz‾Aj /125 ²nBª{ ,³T>B¼‾/237-239 ¶nBª{ ,k‾±¼Q /(Bµ³¼æ±U ° Bµ³«B‾oM ,S¼ªµA) SDAo> RBF°A /(1378) /¥¼îBªwA ,jo¢‾BMB¼M/K{ $¼¦ñU jn±« nj »½AkTMA ©\®Q tÀ@ ovQ ° oTij ¬Ap±«Cy‾Aj RAo:‾ »wnoM /(1381) /k¼ªd§AkLî ,SMBY ;oTiA ,RB¼M/¬Ao´U o´{ xn°oQ ° xp±«C ¬B«pBw RB4¼4dU ºAn±{¨±w ³½BQ ovQ ¬Ap±«Cy‾Aj ¬BdT«A JAo
=A BM ºo¼£jB½ ºBµjoLµAn ° S�oz¼Q xq¼¢‾A JBLUnA »wnoM /(1377) /k¼\« ,ºoNí]/¬Ao´U ²B¢z‾Aj ,»T¼MoU »wB®z‾A°n ,k{nA »wB®{nB( ³«B‾ ¬B½BQ /»½Bª®µAnºBµ³½BQ ¬Ap±«Cy‾Aj ºo¼£jB½ ° S{±‾ow oM ¬C o¼YFU ° tÀ@ pA ZnBi $¼§BñU S¼L¼@ ° S¼ª@ /(1371) /»M±Q ,ºnB4N§A°l/xn°oQ ° xp±«C RnAp° /¬B®ªw ¬BTwA c
w nj »½AkTMA tnAk« ¨°j ° ¤°A/xn°oQ ° xp±«C RnAp° RB4¼4dU ºAn±{ ³‾Bio¼Mj /K{ $¼¦ñU /(137å) /¬Bªeo§AkLî ,n±QBNæxp±«C ¥( ²nAjA /¬Ap±«Cy‾Aj »¦¼~dU S�oz¼Q ¬Aq¼« oM º±®í« ºBµ³«B‾oM N±�o¼YFU »wnoM /(1372) /ve kªd« ,»í¼®æ/ºq(o« ¬BTwA xn°oQ °xq¼Ç¢‾A ,ºnAm£nB´Ç« k®Çv« oM »TiB®{ xp±«C o¼YFU /(1381) /ve ,º±§±« ;©wB4§A±MA ,ºn±‾ ;oL(@A ,n±Q K§BQ/18-29 | ,21 ¶nBª{ ,©z{ ¤Bw ,»wB®z‾A°n �¦\« /kµB{ ¬Ap±«Cy‾Aj »¦¼~dU S>oz¼Q ° S>oz¼Q° »T¼MoU ° »¢®µo� ¬±‾B@ ±Pî »‾BTwo¼Mj ¬Ap±«Cy‾Aj »¦¼~dU S¼í=° »wnoM /(1373) /»¼d½ ,o]B´« ;³¦§A \]§ ,»wBLî/xn°oQ ° xp±«C RnAp° ,»{p±«C S‾°Bí« /¬±‾B@ ºBµ³«B‾oM BM ¬C JBLUnA»wB®{nBÇ@ é
�Ç« ¬B½±\z‾Aj nj ³‾B½An JAo
=A ¬Aq¼« BM ºjo� ºBµoØ¼RT« SMA°n »wnoM /(1382) /j±ív« ,»‾BwA±§ »¦í«ÀD
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