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چكيده 

هدف از اجراي اين پژوهش بررسي رابطة بين س→→→→→→→→→→→→→بكها＾ ي→→→→→→→→→→→→ادگير＾ ك→→→→→→→→→→→→لب (همگرا، 
واگرا، جذب كننده و انطباقدهنده) و س→→→→→→→→→→→→→بكها＾ ش→→→→→→→→→→→→→ناخت∂ وي→→→→→→→→→→→→→تكي→→→→→→→→→→→→→ن (وابسته به زمينه و 
مستقل از زمينه) و نقش آن در موفقيت تحصيلي دانشآموزان دختر سال اول دبيرستان 
بوده است. آزمودنيها شامل ۱۰۴ دانشآموز دختر سال اول دبيرستان بودند كه با استفاده 
از روش نمونهگيري تصادفي چند مرحلهاي انتخاب شدند. روش تحقيق از نوع همبستگي 
و نوع تحقيق كاربردي بود. براي جمعآوري دادههاي مربوط به سبكهاي يادگيري از 
س→→→→→→→→→→→→→→ياهه س→→→→→→→→→→→→→→ب− ي→→→→→→→→→→→→→→ادگير＾ ك→→→→→→→→→→→→→→لب (LSI) و براي دادههاي مربوط به سبكهاي شناختي از 
آزم→→→→→→→→ون ش→→→→→→→→كلها＾ گ→→→→→→→→روه∂ ن→→→→→→→هفته وي→→→→→→→تكين (GEFT) استفاده شد. جهت تجزيه و تحليل 
دادهها از روش همبستگي پيرسن استفاده گرديد. نتايج نشان داد كه بين سبكهاي شناختي، 
سبكهاي يادگيري مفهوم سازي انتزاعي و موفقيت تحصيلي دروس رياضي و زبان 

انگليسي رابطه مثبت و معنيداري وجود دارد.  
ك→→→→→→ليدواژهها: س→→→→→→بكها＾ ي→→→→→→ادگير＾ ك→→→→→→لب،  س→→→→→→بكها＾ ش→→→→→ناخت∂ وي→→→→→تكين، م→→→→→وفقيت 

تحصيل∂  
 

                                                       
  

∗∗ عضوهيأت علمي دانشكده روانشناسي دانشگاه تربيت معلم   ∗كارشناس ارشد روانشناسي تربيتي

 ۱۷۹



 ۱۸Ω/ ... مجل↔روانشناس∂ ⅛۲/ بررس∂ رابطه بين سبكها＾ ياد گير＾ و

مقدمه 
از موضوعهايي كه از سالهاي ۱۹۷۰ به بعد، در پژوهشهاي آموزشي مورد توجه قرار 
گرفته، اين است كه دانشآموزان با بهرهگيري از چه شيوههايي به فراگيري مطالب 
ميپردازند (هان، ۱۹۹۵). متخصصان آموزشي براين عقيدهاند، دانشآموزاني كه به طور 
فعال و با علاقه در فرآيندهاي يادگيري خود شركت ميكنند، احتمال موفقيت و پيشرفت 
آنها بيشتر است. هنگاميكه افراد به طور فعال در فرآيندهاي يادگيري خود شركت 

ميجويند احساس قدرت و اختيار در آنها افزايش مييابد و پيشرفت شخصي و سطح 
 خ→→→→ود - ج→→→→هت ده→→→→∂۱ آنها بيشتر ميشود (هارتمن، ۱۹۹۵). افراد همانگونه كه تفاوتهاي فردي 
زيادي دارند، شيوههاي يادگيري متنوعي نيز دارند. قدرت توانمندي و ترجيحات آنها در 
روشي قرار دارد كه آنها اطلاعات را جذب كرده و پردازش ميكنند. برخي تمايل دارند تا 
بر حقايق، محاسبات رياضي و اطلاعات مستند تمركز كنند، برخي ديگر به الگوهاي 
رياضي و نظريهاي علاقه دارند. برخي قوياً به اشكال ديداري اطلاعات همانند تصاوير، 
نمودارها و نقشهها تمايل دارند. برخي به شكل كلامي و نوشتاري اطلاعات علاقه نشان 
ميدهند. برخي نيز به طور فعال و از طريق كنش با ديگران مطالب را ياد ميگيرند (فلدر، 
۱۹۹۶). كليد اصلي درگير كردن و ادامه شركت دانشآموزان در فرآيندهاي يادگيري و 
فراگيري هرچه بيشتر مطالب توسط آنها، در فهم ت→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→رجيحات۲، س→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→ب− ي→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→ادگير＾۳ و س→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→ب− 
ش→→→→→→→→→→→→→→→ناخ→→→→→→→→→→→→→→ت∂℮ هريك از آنها قرار دارد كه ميتواند به طور مثبت يا منفي عملكرد آنها را تحت 
تأثير قرار دهد. (بيركي و رودمن، ۱۹۹۵، هارتمن، ۱۹۹۵).  نتايج تحقيقات نشان دادهاند كه 
سازگار كردن مواد آموزشي براي برآورده كردن نيازهاي گوناگون يادگيري دانشآموزان 
ميتواند براي آنها  سودمند باشد. اين امر مستلزم آن است كه س→→→→→→→→→→→بكها＾ ي→→→→→→→→→→→ادگير＾ و ش→→→→→→→→→→→ناخت∂ 
آنها را شناسايي كرده و بدانيم كه براي هر سبك چه نوع مطالبي مورد نياز است. از جمله 
اين سبكها كه تحقيقات فراواني را به خود اختصاص دادهاند، سبكهاي يادگيري چ→→→هاروجه∂ 
ك→→→→→→→→→لبＱ و سبكهاي ش→→→→→→→→→ناخت∂ واب→→→→→→→→→سته ب→→→→→→→→→ه زم→→→→→→→→→ينه⅛ و م→→→→→→→→→ستقل از زم→→→→→→→→→ينه۷ وي→→→→→→→→تكين هستند كه با توجه به 

كاربردهاي روز افزونشان در فرآيند آموزش و يادگيري كاربردهاي زيادي دارند. 
→→→→لب نتيجه تركيب سه الگو از فرآيند يادگيري تجربهاي است.  Ẁن→→→→ظريه ي→→→→ادگير＾ ت→→→→جربها＾۸ ك
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الگوي عملي و آزمايشگاهي لوي→→→→→→→→→→→→→→→→ن۹ الگوي يادگيريدي→→→→→→→→→→→→→→→→وي→→→→→→→→→→→→→→→→∂۱ℓ و الگوي يادگيري و تحول 
شناختي پ→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→ياژه۱۱. هريك از اين سه الگو تعارضهاي بين روشهاي گوناگون مقابله و تعامل با 
جهان را توصيف ميكند و نشان ميدهد كه يادگيري نتيجة حل اين تعارضات است. 
الگوي لوي→→→→→→ن بر ت→→→→→→عارضها＾ ب→→→→→→ين ت→→→→→→جربه ع→→→→→→ين∂۱۲ و م→→→→→→فاهيم ان→→→→→→تزاع→→→→→→∂۱۳ و بين م→→→→→شاهده و ع→→→→→مل تأكيد 
ميكند، ولي الگوي دي→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→وي∂ بر تكانههايي تأكيد ميكند كه نظرات و عقايد را به كار 
مياندازند، كه به اصطلاح ن→→→→→→→يرو＾ ح→→→→→→ركت℮۱ ناميده ميشوند و به تمايلات جهت ميدهند. در 
الگوي پ→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→ياژه فرآيند تطابق نظرات و عقايد با دنياي بيروني و جذب تجربيات به ساختارهاي 
مفهومي موجود نيروهاي حركت و تحول شناختي مرتبط هستند. روشهاي يادگيري 
تجربهاي فرآيند تعارض،  م→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→قابله۱Ｑ و راه حل را در بين چهار روش اساسي ارتباط با جهان 
نشان ميدهند. ت→→→→→→→→جربه ع→→→→→→→→ين∂ در مقابل م→→→→→→→→فهوم س→→→→→→→از＾ ان→→→→→→→تزاع→→→→→→→∂⅛۱ و آزم→→→→→→→ايشگر＾ ف→→→→→→→عال۱۷ در مقابل 
م→→→→→→→→→→→→→شاهده ت→→→→→→→→→→→→أمل∂۱۸ هنگام پاسخ به يك موقعيت يادگيري، يادگيرنده را مجبور ميكند تا يك 
روش را در برخورد با اطلاعات انتخاب كند (كُلب، ۱۹۸۴). در اوايل دهة ۱۹۸۰ م→→→زيرو۱۹ و 
ف→→→→→→رير۲ℓ تأكيد ميكردند كه مركز كليه يادگيريها در روشي قرار دارد كه ما تجربيات خود را 
پردازش ميكنيم. آنها يادگيري را به عنوان چرخهاي ميدانستند كه با تجربه آغاز ميشود، 
با تفكر و تأمل ادامه مييابد و بعد به عمل ميانجامد (راجرز۲۱، ۱۹۹۶ به نقل از كلي، 
۱۹۹۷). علاوه بر م→→→→→→→→→→زيرو و ف→→→→→→→→→ريركه در زمينة يادگيري تجربهاي كار كردهاند، يكي از كساني 
كه در اين زمينه تحقيقات وسيعي انجام داده و سبك يادگيري تجربهاي را بنيان نهاد، دي→→→→ويد 
→→→→→→→→→→لب استاد دانشگاه ك→→→→→→→→→→يس وس→→→→→→→→→→ترن رزرو۲۲ در ك→→→→→→→→→→لولند۲۳ در زمينة رف→→→→→→→→→→تار س→→→→→→→→→→→ازمان∂ و روان→→→→→→→→→شناس∂  Ẁك
س→→→ازمان∂ است. علاقة او در مورد يادگيري و آموزش شغلي و حرفهاي منجر به تحقيقاتي شد 
→→لب يك الگو با  Ẁلب را بنيان نهاد. ن→→→ظريه چ→→هاروجه∂ ك→→→ Ẁكه سرانجام سبك يادگيري تجربهاي ك
دو بعد را مورد استفاده قرار ميدهد. اين الگو داراي چهار وضعيت است و هركدام نوع 

ادراك اطلاعات را توسط فرد نشان ميدهد (دون كلارك، ۲۰۰۰):  
۱-  ت→→→→→→→→ماشاكردن و گ→→→→→→→→وش دادن (مشاهده تأملي): افرادي كه در اين موقعيت يادگيري قرار 
ميگيرند، اين خصوصيات را دارا ميباشند: مشاهدة دقيق قبل از تصميمگيري - يادگيري 

از طريق ادراك ـ ديدن اشياء و رويدادها از زواياي گوناگون - يادگيري بالا از طريق  
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سخنراني به اين دليل كه هم از حس بينايي و هم از حس شنوايي استفاده ميكنند - ارزيابي 
عملكرد بوسيله معيارهاي بيروني. 

۲- اح→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→ساس ك→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→ردن (تجربه عيني): خصوصيات افراد در اين موقعيت به قرار زير است: 
يادگيري بوسيله تجربيات تازه و ويژه - يادگيري از طريق احساس - ارتباط با ديگران نه به 
شكلي كه ديگران بر آنها اعمال قدرت كنند - حساس بودن به احساسات و فعاليتهاي 

برنامهريزي شده. 
۳- ت→→→→→فكر (مفهوم سازي انتزاعي): خصوصيات افراد در اين موقعيت عبارتند از: يادگيري 
از طريق تفكر - تجزيه و تحليل منطقي نظرات و عقايد - برنامهريزي منظم، تفكر استنتاجي 
و عمل برحسب فهم موقعيت - علاقه به مطالعه در تنهايي و علاقه كم به افراد و مردم - بيان 

نظرات واضح و سازمان يافته و علاقه به حل مسئله.  
۴- ع→→→→→→→→→→→→مل ك→→→→→→→→→→→ردن (آزمايشگري فعال): خصوصيات افراد در اين موقعيت بدين قرار است: 
توانايي تأثيرگذاري بر افراد و موقعيتها ـ خطرپذيري ـ عدم علاقه به موقعيتهايي كه 
يادگيرنده در آن فعال نيست ـ علاقه به بحث گروهي و حل مسئله. اين الگو يادگيرندگان 

را با داشتن يكي از ترجيحات زير طبقهبندي ميكند:  
الف- تجرب↔ عين∂ يا مفهومساز＾ انتزاع∂، يعني اينكه آنها چگونه اطلاعات را ميگيرند. 

ب- آزم→→→→ايشگر＾ ف→→→→عال ي→→→→ا م→→→→شاهده ت→→→أمل∂، يعني اينكه آنها چگونه اطلاعات را جذب كرده 
و آن را درونسازي ميكنند.  

اين دوبعد، چهاروجه را ميسازند و اين وجهها، چهار سبك يادگيري را شكل 
ميدهند. ف→لدر (۱۹۹۶)، براساس سبكهاي يادگيري چهاروجي، يادگيرندگان را به چهار نوع 

طبقهبندي ميكنند:  
 ن→→→وع اول ت→→→جري↔ ع→→→ين∂ - م→→→شاهده ت→→→أمل∂: سؤال ويژه اين نوع يادگيري كلمه «چ→→→را»℮۲ است. 
يادگيرندگان نوع اول به خوبي به توصيفهايي در مورد اينكه چگونه جريان اطلاعات با 

تجربيات علايق و شغل آيندهشان ارتباط مييابد پاسخ ميدهند. 
 ن→وع دوم م→فهوم ساز＾ انتزاع∂ ـ مشاهده تأمل∂: سؤال ويژه اين نوع يادگيري كلمه «چه» يا 
«چ→→→→→→ه چ→→→→→→يز»۲Ｑ است. يادگيرندگان نوع دوم، اگر زمان كافي براي تفكر و تأمل داشته باشند، به 
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اطلاعات ارائه شده كه به صورت سازمان يافته، منطقي و مفيد باشد پاسخ ميدهند. 
 ن→→→→→وع س→→→→→وم م→→→→→فهوم س→→→→از＾ ان→→→→تزاع→→→→∂ - آزم→→→→ايشگر＾ ف→→→→عال: سؤال ويژه اين نوع يادگيري كلمه 
«چ→→گونه» يا«چ→→ه ن→وع»⅛۲ است. يادگيرندگان نوع سوم با فرصت داشتن براي كار به طور فعال و 
بر روي تكاليف تعريف شده و مشخص و همچنين به وسيله انجام كار با آزمايش و خطا در 
محيطي ياد ميگيرند كه به آنها اجازه ميدهد تا يك روش و كار را چند بار آزموده و 

يك نتيجه كلي بدست آورند. 
 ن→→→→→→→→→→→وع چ→→→→→→→→→→هارم ت→→→→→→→→→→جربه ع→→→→→→→→→→ين∂ - آزم→→→→→→→→→→ايشگر＾ ف→→→→→→→→→→عال: سؤال ويژه اين نوع يادگيري كلمه چه 
ميشود يا «چ→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→طور»۲۷ است. يادگيرندگان نوع چهارم بهكارگيري جريان اطلاعات در 

موقعيتهاي جديد  را  براي حل مسائل واقعي دوست دارند.  
هر يك از اين چهار نوع يادگيرندگان با عناوين واگ→را، ج→ذب كنند↓ ه→مگرا و ان→طباق ي→ابنده 
مشخص ميشوند كه داراي خصوصيات زير ميباشند (دون كلارك ۲۰۰۰، بنك۲۸ و 

تامپسن۲۹ ۱۹۹۵ به نقل از استورت، ۲۰۰۰).  
 س→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→ب− واگ→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→را : (نوع ۱) استفاده از تجربيات شخصي ـ نگاه به موقعيتها از جنبههاي 
گوناگون ـ ايجاد ارتباط با حجم وسيعي از اطلاعات، علاقه به تعاملات اجتماعي، بحث و 
كار گروهي، آگاهي از احساسات و عواطف افراد، نگاهي كلي به يك تصوير يا موضوع 
قبل از بررسي اجزاي گوناگون آن، لذت بردن از نظريهها و عقايد جديد و افكار سازنده و 
بكر، علائق فرهنگي و هنري زياد، توانايي براي تخيلپردازي، ارزيابي بوسيله ملاكهاي 
بيروني. افراد داراي اين سبك در رشتههاي علوم انساني بويژه رشتههايي مانند مشاوره، 

رشد سازماني و رشتههايي كه بيشتر با افراد سروكار دارد تا اشياء، موفقترند.  
 س→→→→→→→→→→→→→→→→→ب− ج→→→→→→→→→→→→→→→→→ذبكننده : (نوع ۲) دقت، توانايي برا ي خلق الگوهاي نظري، موشكاف و 
بسيار دقيق، تعيين هدفهاي واضح و روشن، لذتبردن از ايجاد نظرات جديد و تفكر در 
مورد آنها بطور دقيق و موشكافانه، تجزيه و تحليلنگر و منطقي، علاقه به حقايق و جزئيات، 
بكاربردن نظريهها برا ي موقعيتها و مسائل، توانايي براي ايجاد ديدگاههاي نظري متفاوت 
براي سنجش يك موقعيت، بررسي دقيق حقايق، علاقه به جمعآوري و افزايش اطلاعات 
موجود، خوانندگان با اشتياق و با حرارت، استفاده سازنده از تجربيات قبلي، ايجاد ارتباط 
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بين نظرات و عقايد، علاقه به سازماندهي و برنامهريزي، علاقه به كار در تنهايي، علاقه به 
انشاء نويسي و يادداشت برداري و ثبت دقيق وقايع، لذت بردن از روش آموزش نظري. اين 
افراد در نظريه پردازي قوي بوده و در بخشهاي برنامهريزي و تحقيق ميتوانند كاركنند. اين 

سبك يادگيري بيشتر ويژگي رشتههاي رياضي و علوم پايه است.  
 س→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→ب− ه→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→مگرا : (نوع ۳) بكاربردن عملي عقايد و نظرات، تركيب كردن نظريه و 

 عمل، مصمم و با اراده، لذت بردن از حل يك مسأله به روش منطقي، علاقه به 
آزمايشكردن فرضيهها و نظرات قبل از قبول قطعي آنها، توانائي استفاده از مهارتها و تفكر 
در مورد مسائل و موضوعات، تمركز واضح و روشن بر مسائل ويژه و تخصصي، توانايي 
براي پي بردن به اين كه در كجا يك نظريه ميتواند جنبه عملي داشته باشد، حركت از 
جزئيات به كليات، تفكر و ژرف انديشي عميق و علاقه به كار در تنهايي و خلوت، هدف 
گزيني و ايجاد طرحهاي عملي، تفكر راهبردي يا استراتژيك، انجام به موقع كار و 
زمانبندي دقيق، مشاهده و يادداشت برداري دقيق و منظم، بخاطر اينكه در عمق يك 
موضوع يا در مطالعه غرق شده و فرو ميروند به سادگي دچار حواس پرتي نميشوند. 
افراد داراي اين سبك علائق فني و موشكافانه دقيقي دارند و در رشتههاي فني و مكانيكي 

توانايي خوبي از خود نشان ميدهند.  
 س→→→→→→→→→→→→→→→ب− س→→→→→→→→→→→→→→→ازش ي→→→→→→→→→→→→→→افته: (نوع ۴) بررسي و آزمون كردن تجربهها، انعطاف پذيري زياد، 
لذّت بردن از تغيير و دگرگوني، علائق گسترده در زمينههاي گوناگون، تمايل به 
خطرپذيري، علاقه به جنبههاي پنهان و هيجانانگيز موضوع، علاقه به بودن با افراد و 
يادگيري از آنها و همچنين كمك گرفتن از آنها در موقع لزوم، پذيرش جواب صحيح 
بدون اينكه دليل منطقي آن را سؤال كنند، تمايل به ديدن كل يك موضوع قبل از بررسي 
جنبههاي گوناگون و جزئيات، علاقه به چيزهايي كه انگيزهها و تمايلات آنها را 
برميانگيزد تا از واكنشهاي غريزي خود استفاده كنند، مطالعه موردي، تقليد، بحث در 
گروههاي كوچك، تمايل به يادگيري تجربيات جديد. به اين دليل اين افراد سازش يافته 
ناميده ميشوند كه سريع با موقعيتها و افراد جديد سازش مييابند. اين افراد در زمينههاي 

مديريتي، خريد و فروش و تجارت موفقيت خوبي بدست ميآورند. 
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 در ارتباط با م→علم، اف→راد جذبكننده معلم را به عنوان فردي آگاه ميدانند و از او انتظار 
دارند تا براي آنها سؤالهاي چالش انگيز مطرح كند. همچنين آنها ارتباط رسمي و صريح 
همراه با احترام نه صميميت و نزديكي، و ارتباط علمي را با معلم ترجيح ميدهند. افراد 
س→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→ازشيافته، ارتباط همراه با اعتماد، تشويق، شخصي، صميميت، حمايتي، غيركليشهاي را 
ترجيح ميدهند و معلم را به عنوان يك فرد كمككننده و منبع اطلاعات ميدانند. افراد 
واگ→→→→→→→→→→→→→را رابطه دوستانه و ارتباط نزديك همراه با احترام و توجه به علائق شخصي و غيررسمي 
و همچنين فرصت يافتن براي گفتگو و گوشكردن از طرف معلم را دوست دارند. افراد 
ه→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→مگرا معلم را به عنوان منبع اطلاعات و يك فرد متخصص، به عنوان كسي كه نظريه را با 
عمل پيوند ميدهد و به عنوان يك تشويق كننده و سازمان دهنده ميپذيرند (بنك و 

تامپسن ۱۹۹۵ به نقل از استورت، ۲۰۰۰).  
ك→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→رير، وي→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→ليامز و دالگ→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→ارد (۱۹۸۸)، دريافتند كه دانشآموزان با سبكهاي يادگيري 
گوناگون ترجيحات گوناگوني را براي يادگيري و يادداشت برداري استفاده ميكنند. 
دانشآموزان ع→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→ين∂تر (سازشيافته و واگرا) تمرين جدي براي يادداشت برداري انجام 
نميدهند در حاليكه دانشآموزان تجزيه ـ تحليل∂نگر (جذبكننده و همگرا) اطلاعات را مو 
به مو از سخنرانيها و بحثها يادداشت برداري ميكنند. م→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→اگولدا (۱۹۸۹)، دريافت كه رشد 
شناختي زنان الگوي متفاوت كيفي را نسبت به مردان نشان نميدهد. زنان و مردان در 
ديدگاهشان به دانش، روشهاي يادگيري و سبكهاي يادگيري تفاوت معنيداري نشان 
نميدهند. ك→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→ل∂ (۱۹۹۷)، تحقيقاتي در مورد رابطه بين سبكهاي يادگيري و يادگيري زبان 
انگليسي انجام داد. تحقيقات او نشان ميدهد هنگامي كه معلمان زبان انگليسي از سبكهاي 
دانشآموزان در كلاس آگاهي داشته باشند ميتوانند مطالب را در كلاس درس به نحوي 
ارائه دهند كه عملكرد شناختي و يادگيري افراد بيشتر شده و از تأثير تفاوتهاي فردي در 
→→→→→→→→→→→→→→لب  Ẁيادگيري، با مطالبي كه اكثر دانشآموزان بتوانند از آن استفاده كنند، كاسته ميشود. ك
و گ→→→→→→→→→→→→→لدمن (۱۹۷۳)، در تحقيقات خود بر روي فارغالتحصيلان دانشگاه دريافتند دانشجوياني 
كه رشته دانشگاهي خود را برحسب علاقه و سازش با سبكهاي يادگيري خود انتخاب 
كردهاند، اكثراً در زمينههاي مربوط به رشته خود، حرفهشان را انتخاب كردهاند، ولي 
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دانشجوياني كه بدون توجه به سبكهايشان انتخاب رشته كرده و در دانشگاه پذيرفته شدند 
در زمينههايي غير از رشته خود مشغول به كار هستند. اين نشان ميدهد كه دانشجويان دسته 
اول تعهد بيشتري نسبت به بقيه در مورد انتخاب شغلي و كار خود دارند. ه→→→→→→→→→→→→→→→→→→مايون∂ (۱۳۸۰)، 
در تحقيقي بر روي دانشآموزان سال دوم دبيرستان رشتههاي علوم رياضي، تجربي و 
انساني به اين نتيجه رسيد كه دانشآموزاني كه رشتههاي علوم انساني را انتخاب كرده 
بودند اكثراً وابسته به زمينه بوده (ميانگين ۶/۵۳) و داراي سبك واگ→→→→→→→→→→→→→→→را و س→→→→→→→→→→→→→→ازشيافته بودند؛ 
دانشآموزان رشته تجربي اكثراً مستقل از زمينه بوده (ميانگين ۸/۳۹) و داراي سبك جذب 
كننده و همگرا بودند. دانشآموزان رشته رياضي نسبت به دانشآموزان رشته تجربي 
مستقلتر از زمينه بوده (ميانگين ۱۰/۷۹) و اكثراً داراي سبك جذبكننده و همگرا بودند.  
مفهوم وابستگي به زمينه و استقلال از زمينه در ابتدا توسط وي→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→تكين و اش۳ℓ كه در مورد 
جهتيابي فضايي و ادراك مطالعه ميكردند، در سال ۱۹۸۴ بيان شد (ريچاردسن، ۱۹۹۸). 
اين نظريه كه با كار ويتكين و همكارانش در سال ۱۹۷۱ رشد و توسعه روزافزوني پيدا كرده 
است، تفاوت در ادراك را نشان ميدهد. بر طبق اين نظريه، برخي افراد ممكن است برا ي 
گرفتن اطلاعات و فهم آن، به محيط و افراد خود تكيه كنند، در حاليكه برخي ديگر 
تقويتهاي دروني و اهداف خود تعريف شده و شخصي را براي فهم و گرفتن اطلاعات به 
كار ميبرند. استقلال از زمينه درجه اي است كه فرد ميتواند يك شكل را از زمينه و كلّي 
كه در آن قرار دارد جداكند. يك شخص مستقل از زم→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→ينه قادر است تا يك نقشه ذهني از 
محيط اطراف خود بسازد يا اينكه يك ساختار سازمان يافتهاي را از مجموعهاي مشاهدات 
بدون سازمان تشخيص دهد، در حاليكه ش→→→→→خص واب→→→→→سته ب→→→→→ه زم→→→→→ينه كمتر ميتواند بخشي از يك 

كل را جداكند (موسر، ۱۹۹۹).  
ان→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→درسن۳۱ و آدام→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→ز (۱۹۹۲ به نقل از پيرس، ۲۰۰۰) ويژگيهاي اين افراد را به شرح زير 

توصيف ميكنند:  
 اف→→→→→→→→راد واب→→→→→→→سته ب→→→→→→→ه زم→→→→→→→ينه، اطلاعات را به عنوان يك كلّ پيوسته ادراك ميكنند ـ حافظه 
خوبي براي اطلاعات و موضوعاتي كه به صورت كلامي بيان ميشوند دارند، تفكر 
شهودي و حاضر جوابي سريعي دارند، تحت تأثير اشكال گوناگون قدرت قرار ميگيرند و 
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زود به افراد اعتماد ميكنند، موضوعات و اطلاعاتي را كه زمينة اجتماعي و انساني دارند 
زود ياد ميگيرند،  بيشتر به سمت رشتههاي علوم انساني و اجتماعي ميروند، در رشتههايي 

كه تجزيه و تحليلي و محاسباتي است همانند رياضي، موفقيت كمي دارند.  
 اف→→→→→→→→→→→→راد م→→→→→→→→→→→→ستقل از زم→→→→→→→→→→→ينه، قادر هستند تا اطلاعات را از كلّ زمينة ديداري جداكنند و بر 
جزئيات تمركز كنند، تفكر ساختيافته و منظم را نشان ميدهند، موضوعاتي را كه حالت 
غيرانساني و بيروح داشته باشند بيشتر ياد ميگيرند، حافظه خوبي براي عقايد انتزاعي، 
خلاصه و اطلاعات نامرتبط دارند، زياد تحت تأثير عقايد و افكار ديگران نيستند و بيشتر 
تقويت دروني دارند، اين افراد بيشتر به سوي رشتههاي رياضي، فني و تجزيه و تحليلي و 

منطقي ميروند.  
ه→→→→→ادفيلد و م→→→→→ادوكس (۱۹۸۸)، در تحقيق خود به اين نتيجه رسيدند كه بين سبك واب→→→→سته ب→→→→ه 
زم→→ينه و م→ستقل از زم→ينه، و اض→طراب ري→اض∂، رابطة معناداري وجود دارد. آنها دريافتند كه افراد 
وابسته به زمينه و  اضطراب رياضي بيشتري را تجربه كرده و نمرههاي كمتري نسبت به افراد 
مستقل از زمينه بدست آوردند. آب→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→راه→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→ام (۱۹۸۵)، در تحقيق خود در مورد يادگيري زبان 
انگليسي به اين نتيجه رسيد كه يادگيرندگان مستقل از زمينه، نسبت به افراد وابسته به زمينه، 
عملكرد بهتري در يادگيري زبان انگليسي دارند. ك→→→→→→→انلوس۳۲، ت→→→→→→ايلور۳۳ و گ→→→→→→يتز℮۳ (۱۹۸۰ به نقل 
از موسر، ۱۹۹۹) دريافتند كه افراد وابسته به زمينه، براي يادگيري مطالبي كه به صورت 
انتزاعي و خلاصه آموزش داده ميشوند مشكلات بيشتري نسبت به افراد مستقل از زمينه 
داشتند. وي→→→→→تكين و گ→→→→وداي→→→→ناف (۱۹۷۷) مشاهده كردند كه در محيطهاي دانشگاهي دانشجويان 
مستقل از زمينه، بيشتر به سوي رشتههاي تجزيه و تحليلي و انتزاعي همانند رشتههاي علوم 
پايه، رياضي، معماري و مهندسي ميروند و دانشجويان وابسته به زمينه، بيشتر جذب 
رشتههاي علوم انساني و اجتماعي ميشوند و به موضوعاتي علاقهمندند كه مستلزم روابط 
اجتماعي نظير خدمات اجتماعي و دبيري ميباشد. آدام→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→ز و م→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→−لئود (۱۹۷۹)، در پژوهش 
خود در مورد ارائه راهنمايي براي آموزش رياضي به اين نتيجه رسيدند كه يادگيرندگان 
مستقل از زمينه، هنگاميكه به آنها اجازه داده ميشود تا بطور مستقل كاركنند عملكرد 
بهتري دارند، در حاليكه يادگيرندگان وابسته به زمينة هنگام ارائه راهنمايي از طرف 
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آموزگار بهتر عمل ميكنند. 
� تحقيق حاضر به منظور بررسي رابطه بين س→→→→→→→→→→→→→→→→→بكها＾ ي→→→→→→→→→→→→→→→→→ادگير＾ ك→→→→→→→→→→→→→→→→لب (ه→→→→→→→→→→→→→→→→مگرا، واگ→→→→→→→→→→→→→→→→را، 
ج→ذبكننده، س→ازش ي→افته) و س→بكها＾ ش→ناخت∂ وي→تكين (مستقل از زمينه و وابسته به زمينه) و نقش 
آن در موفقيت تحصيلي دانشآموزان دختر سال اول دبيرستان انجام گرفته است و 

فرضيههاي زير را مورد بررسي قرار ميدهد: 
  بين سبكها＾ شناخت∂ و موفقيت تحصيل∂ در درس رياض∂ رابط↔ مثبت وجود دارد. 

 بين سبكها＾ شناخت∂ و موفقيت تحصيل∂ در درس زبان انگليس∂ رابط↔ مثبت وجود دارد. 
→→لب و  م→→وفقيت ت→→حصيل∂ در درس زب→→ان ان→→گليس∂  راب→→ط↔ م→→ثبت وج→→ود  Ẁب→→ين س→→بكها＾ ي→→ادگير＾ ك 

دارد. 
لب و  موفقيت تحصيل∂ در درس رياض∂  رابط↔ مثبت وجود دارد.  Ẁبين سبكها＾ يادگير＾ ك  

   بين مفهوم ساز＾ انتزاع∂ و موفقيت تحصيل∂ در درس زبان انگليس∂ رابطه وجود دارد. 
   بين مفهوم ساز＾ انتزاع∂ و موفقيت تحصيل∂ در درس رياض∂ رابطه وجود دارد. 

 

� فرايند روششناخت∂ 
روش ت→→→→→→→→→→→→→→→حقيق در اين پژوهش از نوع همبستگي است. هنگامي كه محقق دو يا چند دسته 
از اطلاعات مختلف مربوط به گروه يا يك دسته از اطلاعات از دو يا چند گروه را در 
اختيار دارد ميتواند از اين روش استفاده كند. اين روش براي مطالعه ميزان تغييرات يك يا 
چند عامل در اثر تغييرات يك يا چند عامل ديگر است. مزيت عمده آن اين است كه به 
محقق اجازه ميدهد متغيرهاي متعددي را اندازهگيري كند و همزمان همبستگي بين آنها را 
محاسبه كند. براي تجزيه و تحليل دادهها با توجه به اينكه مقياس آزمونها فاصلهاي است از 
روش ه→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→مبستگ∂ پ→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→يرسن استفاده شد تا ميزان همبستگي و معنيداري فرضيهها مورد بررسي 

قرار گيرد. 
 ج→→→→→→→→امع↔ آم→→→→→→→→ار＾ در اين پژوهش شامل كليه دانشآموزان دختر سال اول دبيرستان است 
كه در سال تحصيلي ۸۱- ۱۳۸۰ در مدارس متوسطه روزانة شهر ب→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→ابل مشغول به تحصيل 
بودند. جهت انتخاب نمونه از روش نمونهگيري تصادفي چند مرحلهاي استفاده شد. روش 
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نمونهگيري به اين صورت بود كه شهر بابل را به پنج منطقه مركزي، شمالي، جنوبي، شرقي 
و غربي تقسيم كرديم و از هر منطقه يك مدرسه و مجموعاً پنج مدرسه به طور تصادفي 
انتخاب شدند. سپس با توجه به جمعيت دانشآموزان پايه اول هر مدرسه نسبت به كل 
جامعه از هر مدرسه بين ۱۰ تا ۳۰ نفر دانشآموز با استفاده از جدول اعداد تصادفي انتخاب 
گرديدند. بدين ترتيب مجموعاً ۱۳۴ نفر انتخاب شدند. به دلايل مختلف ۳۰ مورد افت 
آزمودني داشتيم كه اين باعث شد عملاً  تعداد آزمودنيها به ۱۰۴ نفر كاهش يافت و 

تحقيق بر روي اين نمونه انجام گرفت. 
در اين پژوهش براي اندازهگيري متغيرهاي مورد نظر از ابزارهاي زير استفاده شد. 

→→→→→→→→→→→→لب در سال ۱۹۷۱ براي  Ẁلب : اين سياهه، توسط دي→→→→→→→→→→→→ويد ك→→→→→→→→→→→→ Ẁ۳ كＱ＾س→→→→→→→→→→→→→ياه↔ س→→→→→→→→→→→→ب− ي→→→→→→→→→→→→ادگير 
سنجش س→→→→→→→→→→→→→→→→→→بكها＾ ي→→→→→→→→→→→→→→→→→→ادگير＾ ف→→→→→→→→→→→→→→→→→→رد＾ ساخته شد. اين آزمون از چهار بخش تشكيل شده و هر 
بخش نوعي توانايي را ميسنجد. س→→→→→→→→→→→→→→ياه↔ س→→→→→→→→→→→→→ب− ي→→→→→→→→→→→→→ادگير＾، داراي ۱۲ سؤال و هر سؤال چهار 
بخش است و آزمودني بايد در عرض ۱۵ دقيقه به آنها پاسخ دهد. آزمودني با خواندن هر 
سؤال بايد به هر بخشي كه با نحوة يادگيري او بيشترين مطابقت را دارد نمره ۴ داده و به 
همين ترتيب هر سؤال را با ۱، ۲، ۳، ۴ نمرهگذاري كند. بخشهاي مختلف اين آزمون 
عبارتند از: ت→→→→→→→→→→جرب↔ ع→→→→→→→→→→ين∂، م→→→→→→→→→شاهد↓ ت→→→→→→→→→أمل∂، آزم→→→→→→→→→ايشگر＾ ف→→→→→→→→→عال و م→→→→→→→→→فهومساز＾ ان→→→→→→→→→تزاع→→→→→→→→→∂. از تفريق 
م→→→→→→→→→→→فهومساز＾ ان→→→→→→→→→→تزاع→→→→→→→→→→∂ از ت→→→→→→→→→→جربه ع→→→→→→→→→→ين∂،  محور عمودي براي تشخيص سبكهاي يادگيري و از 
تفريق آزم→→ايشگر＾ ف→→عال از م→شاهد↓ ت→أمل∂، محور افقي براي تشخيص سبكهاي يادگيري شكل 
ميگيرد. هرچه شخص نمره بيشتري در بخش م→→فهوم س→→از＾ ان→تزاع→∂ ـ ت→جربه ع→ين∂  بياورد نشان 
ميدهد كه فرد تجزيه و تحليليتر و انتزاعيتر است. اين ويژگي افرادي است كه در رشته 
رياضي و فني، علوم پايه و زبان انگليسي توانايي بيشتري دارند. نمرة كم يا منفي، در بخش 
م→→→→→→→→→→→→→فهوم س→→→→→→→→→→→→از＾ ان→→→→→→→→→→→→تزاع→→→→→→→→→→→→∂ ـ  ت→→→→→→→→→→→→جربه عيني، نشان ميدهد كه فرد كلينگر و اجتماعي بوده و در 
رشتههايي همانند، پرستاري، روانشناسي، علومسياسي، علوم انساني و كلاً زمينههايي كه در 
آن بيشتر با فرد و اجتماع سروكار دارند تا اشياء، فرمولهاي محاسباتي و رياضي، موفقتر 

است. 
روائي⅛۳ محتوايي اين آزمون درجديدترين پژوهش انجام شده توسط وي→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→لكاكسن 



 ۱۹Ω/ ... مجل↔روانشناس∂ ⅛۲/ بررس∂ رابطه بين سبكها＾ ياد گير＾ و

(۱۹۹۵) مورد بررسي قرار گرفت. اين بررسي نشان ميدهد كه آزمون داراي روائي خوبي 
است و براي اندازهگيري سبكهاي يادگيري مناسب است . در مورد ضريب اع→→→→→→→تبار۳۷ آزمون، 
وي→→→→→→→→→→→لكاكسن (۱۹۹۵) اعتبار آزمون را با استفاده از ضريب آلفا بر روي ۱۸۷ نفر آزمايش كرد 
كه ضريب بالائي را نشان ميدهد. (آزمايشگري فعال=۰/۸۷ ، مفهوم سازي انتزاعي=۰/۸۳ ، 
مشاهدة تاملي= ۰/۸۱ ،  تجربة عيني = ۰/۸۲). اع→→→→→→→→→→→→→تبار آزمون در تحقيقي كه توسط ه→→→→→→→→→→→→→مايون∂ 
(۱۳۸۰) بر روي ۳۰۰ دانشآموز سال دوم دبيرستان در سه رشته علوم رياضي، علوم تجربي 
و علوم انساني انجام شد، ضريب  بالائي را نشان داد. ضرايب اعتبار بدست آمده در اين 
پژوهش عبارتند از: آزمايشگري فعال = ۰/۶۳، مفهوم سازي انتزاعي= ۰/۷۳، مشاهدة 

تأملي= ۰/۷۱ و تجربة عيني= ۰/۶۹ . 
 آزم→→→→→→→→ون اش→→→→→→→→كال گ→→→→→→→→روه∂ ن→→→→→→→→هفته۳۸ : اين آزمون جهت شناسائي سبكهاي يادگيري  توسط 
وي→→→→تكين، اولت→→→من و راس→→→كين در سال ۱۹۷۱ ساخته شد. اين آزمون ميزان وابستگي و استقلال از 
زم→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→ينه را نشان ميدهد و داراي ۳ بخش است ؛  بخش اول شامل ۷ تصوير است كه براي 
تمرين ارائه ميشود. در اين بخش دو دقيقه زمان داده ميشود. بخش دوم و سوم هر كدام 
داراي ۹ تصوير است  و به هر كدام ۵ دقيقه براي انجام آن زمان داده ميشود، نمرة آزمون 
از بخشهاي دوم و سوم بدست ميآيد. پاسخ درست به هر يك از ۱۸ تصوير ۱ امتياز دارد و 
دامنه امتياز از صفر تا ۱۸ متغير است. هرچه فرد نمره بيشتري بياورد اس→→→→→→→→تقلال از زم→→→→→→→ينه بيشتري 
دارد و تجزيه و تحليليتر است. ض→→→→→→→→→→→→ريب اع→→→→→→→→→→→تبار اين آزمون كه توسط وي→→→→→→→→→→→تكين و همكاران بر 
روي ۱۶۰ دانشجوي دانشگاه انجام گرفت براي مردان ۰/۸۲ و براي زنان ۰/۹۷ محاسبه شد. 
ضريب اعتبار اين آزمون در تحقيقي كه توسط ه→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→مايون∂ (۱۳۸۰)، بر روي ۳۰۰ دانشآموز 
سال دوم دبيرستان در سه رشتة علوم رياضي، تجربي و انساني انجام پذيرفت براي رشته 
رياضي ۰/۷۱ براي رشتة تجربي: ۰/۶۵ و براي رشتة انساني : ۰/۵۹ بدست آمده است. 
ضريب اعتبار بدست آمده در پژوهش حاضر ۰/۶۵ محاسبه شد. روائ→→→→→→→→→∂ محتوايي اين آزمون 
توسط ف→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→رام→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→رز＾ (۱۳۷۹) در ايران مورد بررسي قرار گرفت در مورد روائي محتوايي تمام 
شكلها ۶۰ درصد كارشناسان نظرات موافق داشتند و اين نشان ميدهد كه شكلها استقلال از 

زمينه و وابستگي به زمينه را به ميزان خوبي ميسنجند. 
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 آزمون موفقيت تحصيلي: براي ارزيابي موفقيت تحصيلي در دروس زبان انگليسي و 
رياضي از نمرات پايان ترم آنها استفاده شد. كه به عنوان ملاكي براي ارزيابي موفقيت آنها 

در اين دروس ميباشد. 
 

� نتايج  
يافتههاي اين پژوهش در دو بخش توصيفي و يافتههاي مربوطه به فرضيهها ارائه 
ميشوند. ي→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→افتهها＾ ت→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→وصيف∂ اين پژوهش ميانگين و انحراف معيار آزمون اشكال گروهي 
→لب، نمرههاي موفقيت تحصيلي دروس زبان انگليسي  Ẁنهفته، وجههاي س→→ياه↔ س→→ب− ي→ادگير＾ ك
و رياضي در ۱۰۴ دانشآموز دختر سال اول دبيرستان را در بر ميگيرد. اين يافتهها در 

جدول ۱ نشان داده شدهاند. 
 

لب، آزمون اشكال گروه∂  Ẁجدول ۱- ميانگين و انحرافمعيار وجهها＾ سياه↔ سب− يادگير＾ ك
 نهفته، نمر↓ رياض∂ و زبان انگليس∂ را نشان م∂دهد. 

شاخصها＾ آمار＾ 
انحراف معيار ميانگين ن→→→→→مرهها و م→→→→→ولفهها 

۷/۱Ｑ ۳/۳۳ آزمون اشكال گروه∂ نهفته 
Ｑ Ｑ/۷℮⅛/⅛۲ تجربه عين∂  
ℓ۲ ℮/۸۷/۲۹ مشاهده تأمل∂ 

۳ℓ/۲℮ Ｑ/ℓ۱ مفهوم ساز＾ انتزاع∂ 
ℓ⅛ Ｑ/℮۷/℮۳ آزمايشگر＾ فعال 

Ｑ۷ ۸/۱۸/۳ مفهومساز＾ انتزاع∂ - تجربهعين∂ 
۲⅛/۲ ۱℮/۱۳ نمره زبان  

۲/۹۸ ۱۲/۸۸ نمره رياض∂ 
 

 ي→→→→→→افتهها＾ م→→→→→→ربوطه ب→→→→→→ه ف→→→→→→رضيهها  به صورت ضرايب همبستگي بين آزم→→→→→→ون اش→→→→→→كال گ→→→→→→روه∂ 
→→→→→→→→→→→→→→→لب و نمرههاي موفقيت تحصيلي دروس زبان  Ẁن→→→→→→→→→→→→→→→→هف→→→→→→→→→→→→→→→ته، وجههاي س→→→→→→→→→→→→→→→ياه↔ س→→→→→→→→→→→→→→→ب− ي→→→→→→→→→→→→→→→ادگير＾ ك

انگليسي و رياضي در جدول۲ نشان داده شدهاند. 
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جدول ۲- ماتريس همبستگ∂ بين آزمون اشكال گروه∂ نهفته، وجوه سياه↔ سب− يادگير＾ كلب، نمره رياض∂ و زبان انگليس∂ 
مؤلفهها 

دروس 
تجربه 
عين∂ 

مشاهد↓ 
تأمل∂ 

مفهومساز＾ 
انتزاع∂ 

آزمايشگر＾ 
فعال 

سب− 
يادگير＾ 

آزمون 
ويتكين 

**ℓ/ℓＱ -ℓ/ℓ۷ ℓ/۱۸* ℓ/ℓ۲ ℓ/۱۹* ℓ/⅛۲ رياض∂ 
**ℓ/ℓ۲ -ℓ/ℓℓ۸ ℓ/۲ℓ* -ℓ/ℓ℮ ℓ/۲۷** ℓ/۳ℓ زبان 

 * p<ℓ/ℓＱ      ** p<ℓ/ℓ۱        
همانطور كه در جدول ۲ ملاحظه ميشود ضرايب همبستگي بدست آمده از طريق 
روش همبستگي پيرسن با توجه به اينكه مقياس آزمونها فاصلهاي است، براي تمامي 
فرضيهها معنيدار است. ضريب بدست آمده براي فرضيههاي ۱ و ۲ در سطح معناداري 
۰/۰۱ به ترتيب ۰/۶۲ و ۰/۳۰ است كه از نظر آماري معنيدار است يعني بين سبكهاي 
شناختي و موفقيت تحصيلي زبان انگليسي و رياضي رابطة معنيدار و مثبت وجود دارد كه 

البته اين همبستگي در موفقيت تحصيلي رياضي بيشتر از زبان انگليسي ميباشد. 
براي فرضيه ۳ و ۴ در سطح آماري ۰/۰۱ و ۰/۰۵ ضريب همبستگي بدست آمده به  

ترتيب عبارتند از ۰/۲۷ و ۰/۱۹ كه از نظر آماري معنيدار است يعني بين سبكهاي يادگيري 
كُلب و موفقيت تحصيلي در دروس رياضي و زبان انگليسي رابطة معنيدار و مثبت وجود 
دارد. در مورد فرضيههاي ۵ و ۶ در سطح معنيداري ۰/۰۵ ضريب همبستگي ۰/۲۰ و ۰/۱۸ 
بدست آمد كه نشان ميدهد بين مفهوم سازي انتزاعي و موفقيت تحصيلي در دروس 

زبانانگليسي و رياضي رابطة معنيدار و مثبت وجود دارد.  
 

� بحث و نتيجهگير＾ 
همانطور كه در بخش يافتههاي مربوط به فرضيهها ملاحظه شد همبستگي بين سبكهاي 
شناختي و موفقيت تحصيلي دروس رياضي و زبان انگليسي و سبكهاي يادگيري و درس 
زبان انگليسي در سطح ۰/۰۱، سبكهاي يادگيري و موفقيت تحصيلي رياضي و مفهوم 
سازي انتزاعي و موفقيت تحصيلي دروس رياضي و زبان انگليسي در سطح ۰/۰۵ معنيدار 
بوده و فرضيههاي پژوهش مورد تأييد قرار گرفتند. نتايج بدست آمده ضمن تأييد نتايج 
تحقيقات انجام شده توسط ك→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→ل∂ (۱۹۹۷) ه→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→ادفيلد و م→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→→ادوكس (۱۹۹۸)، آبراهام (۱۹۸۵)، 
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وي→→→→→تكين و گ→→→→→وداي→→→→→ناف (۱۹۷۷)، م→→→→→وسر (۱۹۹۹) و آدام→→→→→ز و م→→→→→−لئود (۱۹۷۹)، نشان دادند كه بين 
تجزيه و تحليل نگري و استقلال از زمينه و موفقيت تحصيل در دروس رياضي و زبان 
انگليسي رابطة مثبت و معنيدار وجود دارد،  با توجه به اينكه دروس زبان انگليسي و 
رياضي از جمله دروسي هستند كه براي يادگيري آنها بايد ذهني باز، خلاق،  محاسباتي و 
تجزيه و تحليل نگرداشت. اكثر كساني كه در اين پژوهش نمرات بالايي در اين دروس 
داشتند در بخش م→→→→→→→→→فهوم س→→→→→→→→از＾ ان→→→→→→→→تزاع→→→→→→→→∂ و همچنين در آزمون ش→→→→→→→→كلها＾ گ→→→→→→→→روه∂ ن→→→→→→→→هفته نمرات 
بالايي داشته و در آزمون سبك يادگيري نيز در بخش تجزيه و تحليل نگري (سبكهاي 
همگرا و جذب كننده)  قرار داشتند. همبستگي بين اين متغيرها در سطح مطلوبي بوده و 
حتي در برخي موارد نيز بالا بود. اين افراد در هنگام پاسخگويي به سؤالات آزمونها دقت 
بيشتري ميكردند و به ندرت نياز به راهنمايي داشتند. ولي كساني كه نمرات كمي در 
دروس رياضي و زبان انگليسي داشتند در هنگام پاسخ به سؤالات، دقت كمي از خود نشان 
ميدادند، سعي در رونويسي از ديگران داشتند و نمرات كمي در آزمون اشكال گروهي 
نهفته داشته و در س→→→→→→→→→→→ياه↔ س→→→→→→→→→→→بكها＾ ي→→→→→→→→→→ادگير＾ در بخش ك→→→→→→→→→→ل∂نگر＾ - ع→→→→→→→→→→ين∂ ن→→→→→→→→→→گر＾۳۹   (سبكهاي 
واگرا و سازش يافته) قرار داشتند. اين يافته مسلماً  بيانگر آن است كه جو كلاس و والدين 
بيشترين تأثير را در شكلگيري و تقويت سبكهاي شناختي و يادگيري دارد. بنابراين 
شناسايي و آگاهي از سبكهاي يادگيرندگان ميتواند نقش مهمي در يادگيري  و موفقيت 
تحصيلي آنها داشته باشد. اين سبكها تركيبي از پاسخهاي عاطفي، شناختي، محيطي و 
فيزيولوژيكي هستند كه مشخص ميكنند شخص چگونه ياد ميگيرد، بنابراين مطالب و 
موضوعات يادگيري بايد با توجه به موقعيتي كه فرد در آن قرار دارد ارائه شود. سبكهاي 
يادگيري و شناختي، كنش بين تجربه و وراثت است و شامل نيروها و محدوديتها است و 
در طول زندگي رشد مييايد. بنابراين موضوعات يادگيري بايد با توجه به سن و شرايطي 
كه يادگيرنده در آن قرار دارد ارائه شود و هر دوره از زندگي مطالب خاص آن دوره را 
ميتواند تعيين كند. با آگاه كردن والدين و همچنين آموزش دهندگان از سبكهاي 
دانشآموزان آنها ميتوانند به دانشآموزان كمك كنند تا از عادات يادگيري خود آگاه 
شده و روشهاي بهينه يادگيري را بكار بگيرند، همچنين آنها ميتوانند با اطلاع از روشها، 
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منابع و محيطي كه دانشآموزان ميتوانند از آن استفاده كنند و با استفاده درست از آنها  
لذت يادگيري را افزايش دهند. نظريه يادگيري تجربهاي ميتواند به عنوان يك روش 
آموزشي استفاده شود. به اين صورت كه بعد از بيان يك گرامر يا يك مسئله رياضي 
آموزش دهنده يك يا چند دقيقه به دانشآموزان وقت بدهد تا بر روي آن فكر كنند و آن 
را با تجربيات قبلي و دانشي كه قبلاً فر اگرفتهاند ارتباط دهند. سپس چند دقيقه ديگر به 
آنها فرصت داده شود تا در مورد آن با همديگر بحث كنند و بهترين راه حل را برگزينند 
اين روش هم باعث افزايش اطلاعات و تقويت روحيه مشاركت و همكاري و هم باعث 
بخاطر آوري اطلاعات پيشين و يادآوري مطالبي ميشود كه براي يادگيري كامل نياز به 
ظهور و پرورش آن دارند. در مؤسسههاي زبان و در فرايند يادگيري زبان انگليسي استفاده 
از نظريه يادگيري تجربهاي و س→→→→→→→→→ياه↔ س→→→→→→→→→ب− ي→→→→→→→→→ادگير＾ ميتواند به يادگيرندگان كمك كند تا 
سبكهاي يادگيري خود را بفهمند و  بتوانند به سطوح بالاتر عملكرد شخصي و شناختي 
خود دست يابند. همچنين اين نتايج ميتواند به معلمان كمك كند تامواد درسي را به 
روشي ارائه دهند كه به بهترين نحو با افراد گوناگون در كلاس درس مناسب باشد در 
برنامههاي آموزشي آنها نبايد برخي از روشهاي مصنوعي و يك سويه را بكار برند، بلكه 
بايد عقايد، مهارتها و بينشهاي يادگرفته شده در كلاس درس را در زندگي واقعي مورد 
آزمايش و تجربه قرار دهند؛ زيرا اساس يادگيري تجربهاي، فرصت براي تفكر بر روي 

تجربه است و در مطالعات رسمي بايد با كاربرد آن در واقعيت تأكيد داشت. 
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يادداشتها 

1- Self-direction 2- Preference
3- Learning style 4- Cognitive style
5- Kolb’s quadrant styles 6- Field dependence
7- Field independence 8- Experiential learning
9- Lewin, K. 10- Dewey, J.
11- Piaget, J. 12- Cocrete Experimentation (CE)
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13- Abstract concept 14- Moving force
15- Confrontation 16- Abstract Conceptualization (AC)
17- Active Experimentation (AE) 18- Reflective Observation (RO)
19- Mezirow 20- Freire
21- Rogers 22- Case Western Reserve
23- Cleveland 24- Why
25- What 26- How
27- Waht if 28- Bank
29- Thompson 30- Asch
31- Anderson 32- Canelos
33- Taylor 34- Gates
35- Learning Style Inventory (LSI) 36- Validity  
37- Reliability 38- Group Embed Figures Test (GEFT)
39- Global-concrete
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